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ÏÅÐÅÄÌÎÂÀ

&l3д!S“2ь $ 3 г…3ч*%“2S:  *?% "ч%!= K3л% …е 2=*, 2% 
“ь%г%д…S …е.=L K3де 2=*[. 0ю д3м*3, ",“2!=›д=…3 ›,2-
2 м, "*л=д=Gм% 3 …=шS е“е_. Š= L е“еL,  * лS2е!=23!…,L 
›=…!, ",“л%"люG S…д,"Sд3=ль…S "!=›е……  2= мS!*3"=…-
…  ="2%!= ƒ *%…*!е2…%г% C!,"%д3 =K% C!% *%…*!е2…,L 
C!едме2 S …е ƒ=ƒS.=G …= !%ль ",че!C…%г% ч, ",ƒ…=ч…%-
г% “3д›е…… . 

l, K .%2Sл,, ?%K “=ме 2=* “C!,Lм=л,“ь ч,2=ч=м, 
…=шS Cед=г%гSч…S е“е_,  *S …=C,“=…S ƒ цSл*%м %ƒ…=че…,. 
2ем: дS ль…%“2S м%л%дS›…%г% 2%"=!,“2"= &q%*Sл[ 2= “2=-
…%"ле……  3C!="лS…“ь*%_ “,“2ем, %“"S2, !=L%…3,  *= "Sд-
K3"=G2ь“  ƒ= 3ч=“2ю ?е %д…%г% “3K’G*2= 3C!="лS…“ь*%-
г% C!%це“3 $ !=L%……%г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23. mе .%че-
м% ",гл д=2, …=д2% %!,гS…=ль…,м,, =ле “*=›ем%, ?% 
цS 2ем, S " 2=*%м3 !=*3!“S G …ед%“2=2…ь% ",“"S2ле…,м,. 

gд=G2ь“ , “=ме C!% це 2=* =*23=ль…% Lшл%“  3 л,“-
2S l,.=Lл= j%цюK,…“ь*%г% 2= l,*%л, )е!… "“ь*%г% д% 
l,.=Lл= q2=!,ць*%г% 1 лю2%г% 1903 !%*3 (kS2е!=23!…= 
r*!=_…=, 31 “Sч…  2013 !%*3, &m=ш j=ле…д=![): 
&b,.%"=…,L …= *!=?,. ƒ!=ƒ*=. “3ч=“…%_ G"!%CеL“ь*%_ лS2е!=-

23!,, (…) …=ш S…2елSге…2…,L ч,2=ч м=G C!="% “C%дS"=2,“  L "Sд 

!Sд…%_ лS2е!=23!, ш,!ш%г% C%л  %K“е!"=цS_, "S!…%г% м=лю…*3 

!Sƒ…,. “2%!S… ›,22  3“S., = …е  *%_“ь %д…SG_ "е!“2", “3“CSль…%_, 

K=›=" K, ƒ3“2!S2,“  " 2"%!=. *!=“…%г% C,“ьме…“2"= …=ш%г% ƒ 

%K!%K*%ю 2ем -Sл%“%-“ь*,., “%цS=ль…,., C“,.%л%гSч…,., S“2%-

!,ч…,. 2= S…ш,.…[. 
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m="S2ь " ць%м3 *%…*!е2…%м3 ",C=д*3, C!, "“SL =*-
23=ль…%“2S ",“л%"ле…%г%, ="2%!, л,“2= %KSLшл, “2%!%-
…%ю Cед=г%гSч…3 C!%Kлем=2,*3. `ле "%…=, Cед=г%гSч…= 
C!%Kлем=2,*=, C!%“,2ь“  …= C=CS! 3 …%"SL -%!мS __ ", -
"3 $ Cед=г%гSч…SL е“е_“2,цS. `д›е !%ƒм,“л%"S“2ь 3 дS ., 
 *S ч,…,м%, "еде д% S“2,…, …=K=г=2% ш",дше, …S› "Sд-
!3K…S“2ь м,“ле……  2= дS_. 

l=Gм% ƒ="›д, ƒ=л,ш=2, &ƒ=ƒ%![ …= м=…е"!. a% де…ь 
ƒ="2!=ш…SL м%›е "…е“2, *%!е*2,",. l=Gм% K32, г%2%"S 
д% ць%г%  * C!, ƒ=C!%"=д›е……S 3 ш*%л=. …%",. -%!м 
д,2 ч%-м%л%дS›…%г% г3!23"=…… , 2=* S " .%дS !е-%!м3-
"=……  3C!="лS…“ь*%_ “,“2ем, %“"S2, !=L%…3. oSд %K!=-
…3 …=м, “2!=2егSю S 2=*2,*3 !е=лSƒ=цS_ Sде_ …= C!=*2,-
цS м, %K!=л, S ›=…! “CSл*3"=……  Sƒ ч,2=чем $ Cед=г%-
гSч…S е“е_. 

b“е 2е, ?% …=C,“=…% " е“е ., $ ",“2!=›д=…е ч=-
“%м. 0е G “"%G!Sд…S &ƒ=м=ль%"*,--%2%г!=-S_[ ƒ …=23!,. 
ŠSль*, $ …= Cед=г%гSч…S 2ем,. l, …е C!е2е…д3Gм% …= 
",че!C…S“2ь _. !%ƒ*!,22 . P це C!,!%д…%. `д›е C!%це-
“,,  *S "SдK3"=ю2ь“  …,…S 3 Cед=г%гSч…%м3 “е!ед%",?S 
r*!=_…,, C%2!еK3ю2ь &ш,!ш%г% C%л  %K“е!"=цS_[. 

oед=г%гSч…S е“е_-“2=22S, "S!шS 2= CS“…S, !ецеC2, 2!=-
"%лS*3"=…… : “=ме 3 2=*SL &2!,Gд…%“2S[ м, C%“2=Gм% Cе-
!ед …=ш,м ),2=чем. 0е ч=“2,…*= C!%›,2%г% S Cе!е›,-
2%г% …=м,,  *=, "S!,м%, ƒ…=д%K,2ь“  "“Sм, .2% ›,"е …= 
K,“2!,…S ч=“3 2=*%г% …еC!%“2%г% S !Sƒ…%м=…S2…%г% люд-
“ь*%г% ›,22 . 

Ïåäàãîã³÷í³ 
åñå¿



6 Роман Расевич 7Полуднева бистрінь

×È ÏÎÒÐ²ÁÍ² ÍÈÍ² ØÊÎË² 
ÄÈÒß×² ÒÎÂÀÐÈÑÒÂÀ?

r &m%"%м3 2л3м=ч…%м3 “л%"…,*3 3*!=_…“ь*%_ м%",[ 3 2!ь%. 

2%м=. (j,_": &`*%…S2[. 2007 !S*) L%г% 3*л=д=чS b=“,ль “!еме…*% 

2= n*“=…= qлSC3ш*% C%д=ю2ь 2=*е 2л3м=че……  “л%"= &2%"=!,-

“2"%[: 1. c!3C= людеL, ?% Cе!еK3"=ю2ь 3 2S“…,. “2%“3…*=.; …=L-

Kл,›ч,L *%м3“ь *%ле*2,"; “е!ед%",?е, *%л% ƒ…=L%м,.. 2. ŠеCлS, 

2%"=!,“ь*S "ƒ=Gм,…, мS› *,м“ь, мS› чле…=м,  *%г%-…еK3дь *%-

ле*2,"3; Kл,ƒь*S“2ь, ƒ=“…%"=…= …= C!,.,ль…%“2S, д%"S!’_, "ƒ=Gм%-

!%ƒ3мS……S; д!3›K=. &l, ?е …е"ел,ч*,м, г!=л,“ь, м=л,м, 2%"=-

!,ш3"=л,, .=L 2е д,2 че 2%"=!,“2"% C%"е!…е2ь“  2еCе! 3 C%K!=-

2,м“2"%…[ (l,!….). 3. c!3C= %“SK,  *S " д=…,L м%ме…2 "  *,L“ь 

Cе!S%д ч=“3 !=ƒ%м C!%"%д 2ь д%ƒ"Sлл . 4. qCSль…е Cе!еK3"=…-

…  ƒ *,м“ь (де-…еK3дь, CSд ч=“ ч%г%-…еK3дь S 2. S….), C!,“32…S“2ь 

*%г%-…еK3дь. 5. n!г=…Sƒ=цS , %K’Gд…=……  людеL,  *S “2="л 2ь Cе-

!ед “%K%ю “CSль…е ƒ="д=…… , ме23, C!%г!=м3 дSL S "SдC%"Sд…% дS-

ю2ь дл  _. ",*%…=…… , ƒдSL“…е…… ; г!%м=д=. 6. (S“2). aSльше ч, 

ме…ше "SL“ь*%"е 3г!3C%"=……  *%ƒ=*S"-ƒ=C%!%›цS" (*Sш, *3!S…ь S 

2. S….) ƒ “"%Gю “,“2ем%ю 3C!="лS…… , ƒ=*%…=м,, ƒ",ч= м, 2%?%. 

Š%›  *е Sƒ Cе!е!=.%"=…,. ",?е 2л3м=че…ь “л%"= &2%"=!,“-

2"%[ …=LKSльш C!,L… 2…% "SдC%"Sд=G “32…%“2S “C!=",, ƒ=  *3 м, 

"ƒ л,“ь C!, 2"%!е……S м%л%дS›…%г% 2%"=!,“2"= &q%*Sл[ " 3*!=_…-

“ь*SL ш*%лS? x3*=Gм% "SдC%"SдS …= C,2=…… ,  *S ?%!=ƒ KSльше C%-

“2=ю2ь Cе!ед “3ч=“…%ю ш*%л%ю. x3*=Gм% S ƒ…=.%д,м%. 

q2="лю це ƒ=C,2=…… , ?% м3ч,2ь S ƒ=л,ш=G2ь“  Kеƒ 
"SдC%"SдS: ч, C%2!SK…S …,…S ш*%лS д,2 чS 2%"=!,“2"=. l%›е 
K "%…% ме…е 2=* …е м3ч,л%, *%л, K “=м …е S…SцSю"=" "Sд-
!%д›е……  м%л%дS›…%г% 2%"=!,“2"= &q%*Sл[ 3 ш*Sль…,ц-
2"S r*!=_…, …= C%ч=2*3 1990-,. !%*S" м,…3л%г% “2%лS2-
2 . Š= L C!=цS 3 L%г% "Sд!%д›е……  "*л=де…% 3›е ч,м=л%. 
g=л,ш=G2ь“  CS“л  …=“ …е 2Sль*, C=м’ 2ь, =ле S д%K!S “C!=-
",, ?% ƒ…=.%д 2ь д%K!,L “лSд 3 д,2 ч,. д3ш=.. a% м%л%-
дS›…е 2%"=!,“2"% &q%*Sл[ $ це 2%"=!,“2"% дS2еL S дл  дS2еL. 

l%…=“2,!,?,…= 3"SLде " S“2%!Sю  * *!=L, де C%ч,-
…=л=“ь !%K%2= &q%*%л=[. Š32 ƒ=!%д›3"=л,“ь Cе!шS “%-
*Sль“ь*S г3!2*,. Š32 "SдK3"“  Cе!ш,L !=L%……,L “%*Sль-
“ь*,L ƒлS2 3 2!="…S 1993 !%*3,  *,L C%"2%!," …еƒ=K32-
…S “%*Sль“ь*S ƒд",г, м%л%дS “е!ед,…, uPu “2%лS22 , ?% 
"SдK3"=л,“ь 2%дS 3 kь"%"S. ),м=л% люд3 ƒ’_.=л%“ь 2%г% 
2!="…е"%г% д…  3 l%…=“2,!,“ь*=, ?%K "ƒ 2, 3ч=“2ь 3 
C!%"еде……S ƒль%23 "Sд!%д›е…%г% 2%"=!,“2"=. 0е K3л= "е-
л,*= д,",…=,  *3 .%2Sл, C%K=ч,2, "“S: S д%!%“лS, S дS2,. 
`д›е "Sд!%д›3"=л%“ь “"%G, …=цS%…=ль…е,  *е гл,K%*,м 
*%!S…… м “ г=G 3 !Sд…3 м,…3"ш,…3. 

p%ƒ"%ю …=K3"=л% м%л%дS›…е 2%"=!,“2"% &q%*Sл[ …= 
C%ч=2*3 1990-,., 2% ч%м3 ="2%! “2=22S “2=",2ь ƒ=C,2=…-
…  …= C!едме2 д%цSль…%“2S L%г% S“…3"=……  3 ш*%л=. …= 
C%ч=2*3 uuP “2%лS22 ?! g",ч=L…%, ?% 2=*S ƒ=C,2=……  
",…,*=ю2ь 2%дS, *%л, ш3*=ю2ь "SдC%"SдS …= !е=лS_ “ь%-
г%де…… . P…=*ше …,…S S д3м=2, …е "=!2%. `д›е K=г=2% 
C,2=…ь ?%д% “2=…%"ле……  д,2 ч%-м%л%дS›…,. %K’Gд…=…ь 
" 3*!=_…“ь*SL ш*%лS ƒ=л,ш=ю2ь“  …е",!Sше…,м,. Š= L 
де!›="…,ць*%г% CSд.%д3 " ць%м3 Cл=…S …е ƒ=де*л=!%-
"=…%. d%K!е, ?% .%ч …S.2% …е ƒ=K%!%… G дS ль…%“2S д,-
2 ч,. 2%"=!,“2" 3 ш*%лS. ` C!% д%C%м%г3 2= CSд2!,м-
*3 " _.…SL !%K%2S …= …,…Sш…SL де…ь …е "=!2% “C%дS"=2,-
“ . b,д…%, …е д% д,2 ч,. 2%"=!,“2" “ь%г%д…S …= Cед=г%-
гSч…%м3 %лSмCS. 

` м, 2,м ч=“%м ?е !=ƒ C%"е!…ем%“  д% !%K%2, м%-
л%дS›…%г% 2%"=!,“2"= &q%*Sл[. b,че*=Gм%,  *?% 2!е-
K=, =K, ƒ="2!= CS2, д=льше C% шл .3 2"%!е……  д,2 ч%-
м%л%дS›…,. 2%"=!,“2" 3 ш*Sль…,ц2"S r*!=_…,. a% ч=“ 
$ г%л%"…,L “3дд  " 2=*%м3 !=ƒS. mе …= г%л%м3 ґ!3…2S 
K3де !%ƒ","=2,“ь це 2%"=!,“2"% 3 ш*%л=. r*!=_…, ƒ="-
2!=. m=шS …=C!=цю"=……  …е CSд32ь 3 CS“%*. m="S2ь …=-
ш%г% “*!%м…%г% д%!%K*3 " ць%м3 Cл=…S ",“2=ч,2ь, ?%K 
…,м “*%!,“2=л,“ь “ь%г%д…Sш…S 2= …=“23C…S C%*%лS……  
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2"%!цS" &q%*%л=[. Š!, …=ш,. *…,›*, ƒ C,2=…ь дS ль-
…%“2S &q%*%л=[ 3›е д%C%м=г=ю2ь %!г=…Sƒ%"3"=2, дS ль-
…S“2ь ць%г% 2%"=!,“2"= " ш*%л=. r*!=_…,. 

qC!="дS, "Sд2%дS, *%л, м, !%ƒC%ч=л, "Sд!%д›3-
"=2, 3 “еKе &q%*Sл[, ч=“3 м,…3л% ч,м=л%. m,…S …= 
*=ле…д=!S 2013 !S*. ` C%ч,…=л, м, цю !%K%23 ?е 
3 1992 !%цS. dS ль…S“2ь &q%*%л=[ м%›ем% ƒ"S! 2, Sƒ 
…=ш%ю mеƒ=ле›…S“2ю. ),м=л% 2!3д3 дл  “2=…%"ле…-
…  “%*Sль“ь*%г% !3.3 д%*л=л, %“"S2 …“ь*S %чSль…,*,: 
a%гд=… u="=!S"“ь*,L, nлег nK3.S"“ь*,L, l,.=Lл% 
l,*%ле…*%, a%гд=… tе…ю*, Pг%! dем*S", j%“2 …2,… 
xе…де!%"“ь*,L, Pг%! p="лS", P"=… g=C%!%›=…, ~!SL 
a3г=… 2= K=г=2% S…ш,. “C%д",›…,*S" 2= C%“лSд%"…,-
*S" ць%г% !3.3 …= Šе!…%CSллS. 

d%K!3 CSдм%г3 3 “2=…%"ле……S &q%*%л=[ …= Šе!…%CSллS 
  дS“2="=" "Sд q"S2л=…, b%л%д,м,!S"…, j,!,ле…*% $ 
%чSль…,*= мS…S“2е!“ь*%г% !S"… . r"=›…%, д3›е 3"=›…% 
"%…= L C%…,…S "Sд“2е›3G 2S C!%це“,,  *S "SдK3"=ю2ь“  3 
м%л%дS›…%м3 “е!ед%",?S. P *%›е… !=ƒ “2=G C!,.,ль…,-
*%м “C!=",  *S м, 2"%!,м%. o!% 2=*,. людеL 2!еK= C,-
“=2, *…,›*,, K% &q%*Sл[ 3 …=ш%м3 *!=_ …=!%д›3G2ь-
“  ƒ3“,лл м, людеL, ?% "Sдд=л, ч=“2,…*3 “"%г% ›,22  
дл  L%г% “2=…%"ле…… . o!% це !%ƒC%"Sд=ю2ь S …=шS “C%-
г=д, $ &xл . д% &q%*%л=[. 

q%*Sль“ь*,L !3. C%2!еK3"=" S …,…S C%2!еK3G де!-
›="…%_ CSд2!,м*,. dS2, .%2Sл, S .%ч32ь …=цS%…=ль-
…% %!SG…2%"=…%г% 2%"=!,“2"=. Š=*%г% 2%"=!,“2"=,  *е 
м=л, _.…S дSд, 2= C!=дSд,. a% "%…, ч,м=л% …=“л3.=-
л,“ь C!% &q%*Sл[, &qSч[, &k3г[, &oл=“2[ "Sд “"%_. K=2ь-
*S". r*!=_…“ь*,L м%л%дS›…,L !3. ƒ=.%CлюG дS2еL C%-
д",г=м, 2= ƒ",2 г=м, м,…3л,. C%*%лS…ь. r“"Sд%мле……  
“"%G_ C!,че2…%“2S д% “C!=",  *,м, ›,л, C%Cе!ед…S C%-
*%лS…… , …=!%д›3G C%2!еK3 2"%!е……  …%",. “C!=" …,-
…Sш…Sм C%*%лS…… м м%л%дS. 

`ле ч,м д=льше м, Lшл, C% шл .3 2"%!е……  
&q%*%л=[, 2,м KSльше ",…,*=л% ƒ=C,2=…ь ?%д% Cе!“Cе*-
2," L%г% дS ль…%“2S. nд…е Sƒ …,. $  *,м K32, “%*Sль“ь*%-
м3 2%"=!,“2"3 …= …,…Sш…SL де…ь. j%л, м, C%ч,…=л, "Sд-
!%д›3"=2, " ш*%л=. !=L%…3 &q%*Sл[, 2%дS ?е …е “2е!л,“ь 
Sƒ C=м’ 2S “C!=",,  *,м, …=C%"…ю"=л%“ь *%м“%м%ль“ь*%-
CS%…е!“ь*е ›,22  дS2еL. P ?% K, .2% …е *=ƒ=", =ле C%ƒ,-
2,"3 3 !%K%2S ц,. %!г=…Sƒ=цSL K3л% KSльш, …S› д%“2=2…ь%. 
l, " ць%м3 "“е KSльше Cе!е*%…3Gм%“ь …,…S. j%л, дл  дS-
2еL …е C!%C%…3"=2, …Sч%г%, 2% C3“2*= %K%"’ ƒ*%"% ƒ=C%-
"…,2ь“ , =ле, …= ›=ль, =“%цS=ль…,м, 2=*,м, ?% “3Cе!е-
ч,2ь “32…%“2S люд“ь*%г% G“2"=. 

g",ч=L…%, це K3л= S…ш= “,“2ем= цS……%“2еL. `ле м, 
Lшл, 2%дS цSGю д%!%г%ю. u%ч 3 …=д!=. “2=!%_ “,“2ем, 
м, …=“мSлю"=л,“ь C!%C%…3"=2, S…шS цS……%“2S: !Sƒ…%"S-
*%"3 “2!3*23!3 3ч…S"“ь*%г% *%ле*2,"3. ),м=л% …=C,“=-
…% C!% 2%дSш…ю …=ш3 !%K%23. m="S2ь &rч,2ель“*=  г=-
ƒе2=[ 3 2!ь%. …%ме!=. CSд! д 3 *"S2…S 1985 !%*3 !%ƒл%г% 
C,“=л= C!% …=ш !Sƒ…%"S*%",L е*“Cе!,ме…2, 2=*,L м=“ш-
2=K…,L …= 2%L ч=“. l, ƒ3мSл, 32"е!д,2, 2е, ?% …=д=лS 
“2=…е %“…%"%ю дS ль…%“2S м%л%дS›…,. 2%"=!,“2" 3›е " 
“2!3*23!S 3*!=_…“ь*%_ ш*%л,. 

` *%л, C%“2=л= r*!=_…“ь*= mеƒ=ле›…S“2ь, м, ƒ!=ƒ3 
› C%“2=",л, C,2=……  C!% “2"%!е……  3*!=_…“ь*,. м%л%-
дS›…,. 2%"=!,“2" 3 ш*%л=. …=ш%г% !=L%…3. g"е!…3л,“ь 
C!, ць%м3 д% …=ш%г% S“2%!,ч…%г% д%“"Sд3. Š%"=!,“2"% 
&q%*Sл[,  *е дS л% 3 …=ш%м3 *!=_ Sƒ д!3г%_ C%л%",…, 
uPu “2%лS22 , C!,д=л%“ь …=м  *…=L*!=?е. i%г% ",.%"-
…= C=!=д,гм=  *!=ƒ SмC%…3"=л= …=м 3 2%L ч=“, *%л, 
Sƒ 3*!=_…“ь*%_ ш*%л, K3л% ","еде…% *%м“%м%ль“ь*%-
CS%…е!“ь*S -%!м3"=…… . 

o!, ць%м3 м, ƒKе!егл, 23 “2!3*23!3,  *= д%…ед="…% 
?е S“…3"=л= 3 *%м“%м%лS-CS%…е!S_. Š!,“23Cе…е",L &q%*Sл[: 
&q%*%л 2=[, &l%л%дS q%*%л,[ 2= &q%*%л,[ $ це K3" …%-
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",L Cл=“2 м%л%дS›…%_ *3ль23!,,  *,L C!,Lш%" …= ƒмS…3 
"ч%!=ш…ь%м3 *%м“%м%ль“ь*%-CS%…е!“ь*%м3 !3.%"S. g!=ƒ3 
› 2=*, CS“л  “2"%!е……  &q%*%л=[ м, C%ч=л, …=C%"…ю"=-
2, L%г% дS ль…S“2ь …%",м ƒмS“2%м. q%*%л 2= *!%*3"=л, 
&q%*Sль“ь*,м, “2е›,…=м,[,  *S …=Kл,›=л, *%›…3 д,2,…3 
д% “"%г% !%д3 2= …=!%д3. l%л%дS q%*%л, 2= q%*%л, "C!="-
л л,“ь 3 “C%!2,"…%-%ƒд%!%"ч,. ",ш*%л=.. Š=K%!3"=……  
l%л%д,. q%*%лS" 2= q%*%лS" “2="=л% ƒ",ч…,м  ",?ем 
ш*Sль…%г% ›,22 . o!=цю"=л, “%*Sль“ь*S г3!2*,,  *S г%-
23"=л, дS2еL д% !Sƒ…,. ",дS" дS ль…%“2S. 

Š=*е “%*Sль“ь*е ›,22  2!,"=л% д%“,2ь д%"г,L ч=“. 
b,м=ль%"3"=л,“ь C!,"=Kл,"S Cе!“Cе*2,", дS ль…%“-
2S &q%*%л=[. r …=шSL *…,›цS &l%л%дS›…е 2%"=!,“2"% 
&q%*Sл[  *!=ƒ Lде2ь“  C!% “C!=", “%*%лS" …,…Sш…S.. 
),м=л% -%2%г!=-SL Sлю“2!3ю2ь цю !%K%23. l, 2Sш,-
л,“ь ?%!=ƒ3 KSльше, K% K=ч,л, " &q%*%лS[ "ел,*3 Cе!-
“Cе*2,"3. Š= …е 2=* “2=л%“ь,  * г=д=л%“ь. a=г=2% !е-
чеL, C!%  *S “*=›ем% д=льше, м, …="S2ь …е м%гл, “C!%г-
…%ƒ3"=2,. P " Cе!ш3 че!г3 "д=!,л= C% …=“ “%цS=ль…%-
е*%…%мSч…= “,23=цS ,  *= ƒ !%*=м, C%гS!ш3"=л=“ь " 
r*!=_…S. mе %Kм,…3л= "%…= L %“"S23. 

Š%м3 д%"ел%“  Cе!е%!SG…2%"3"=2,“ь …= м=!шS, =K, 
…е "2!=2,2, &q%*Sл[. l, ƒ…=л,, ?% …=м K3де …е C!%-
“2% ?е 2%дS, *%л, ƒ=C%ч=2*%"3"=л, L%г% дS ль…S“2ь. 
p%ƒ3мSл,, ?% …= …=“ д,"л 2ь“  3“S, .2% C!,че2…,L д% 
2"%!е……  д,2 ч%-м%л%дS›…,. 2%"=!,“2" 3 ш*Sль…,ц2"S 
r*!=_…,. Š=*,.,  * м,, " r*!=_…S ƒ=л,ш=л%“ь …еK=г=-
2%. l, !%ƒ3мSл,, ?% м%›л,"S …="S2ь %чS*3"=……  …= ƒ!=-
ƒ%* 2,.,  *S ",…е“е…S 3 ƒ=г%л%"%* …=ш%_ “2=22S. `ле м, 
ць%г% …е K% л,“ь, K% ƒ…=л,,  * ƒ…=L2, ",.Sд Sƒ “,23=цS_, 
 *= “*л=д=л=“ь. P м, цеL ",.Sд ш3*=л,. 

dе“ь дS"="“  е…23ƒS=ƒм Cед=г%гS",  *S д%*л=л,“ь д% 
“2=…%"ле……  &q%*%л=[. pSƒ*% “*%!%ч3"=л%“ь ч,“л% “%-
*Sль“ь*,. г3!2*S". ` *л=“…S *е!S"…,*,, …=“2="…,*, 

&q%*%л=[, "“е ч=“2Sше C%ч=л, ш3*=2, 3 …%!м=2,"…,. 
д%*3ме…2=. 2SG_ K3*",,  *= !егл=ме…23"=л= _.…ю дS ль-
…S“2ь Sƒ дS2ьм, 3 д,2 ч,. 2%"=!,“2"=.. x3*=л, S …е ƒ…=-
.%д,л,. Š%м3 Cе!е"=›…% "Sд 2=*%_ !%K%2, "Sдм%"л л,“ь. 

y% …е *=›S2ь, =ле Kеƒ Cед=г%гSч…%г% *е!S"…,ц2"= 
“2="=л% "“е 2 ›че C!=цю"=2, " &q%*%лS[. ` "S… ƒ=л,-
ш="“  C%*л=“…,м. d%"%д,л%“ь ƒмS…ю"=2, -%!м3 L%г% дS-
 ль…%“2S …= г3!2*%"3. `ле S ц  …%"=цS  д%"г% …е C!%-
2!,м=л=“ь, =д›е г3!2*, " ш*%л=. " %“…%"…%м3 ƒ=*!,"=-
л,“ь. ` 2S, ?% ƒ=л,ш=л,“ , ",*%!,“2%"3"=л,“ь  * д%C%"-
…е……  дл  ",*%…=……  S…"=!S=…2…%_ “*л=д%"%_ …="ч=ль…,. 
C!%г!=м. l, …= %ч=. "2!=ч=л, C%ƒ,цS_. &q%*Sл[ "“е ме…-
ше ƒ=.%Cлю"=" “C!="=м,, K% 2=*,. “C!=" “2="=л% "“е 
ме…е. lе…ш=л% L Cед=г%гS"-е…23ƒS=“2S". ` .%2Sл%“ь C%-
"“юд…%г% C%ш,!е……  &q%*%л=[ 2= "*люче……  д% L%г% дS-
 ль…%“2S 3“S. дS2еL ш*%л,. m=м ƒ=л,ш=л%“ь %д…е: C%"е!-
…32,“  д% !Sƒ…%"S*%"%г% “%*Sль“ь*%г% ƒ=г%…3 Sƒ ч,“ель…S“-
2ю 7$15 чле…S" Sƒ “2=!ш%*л=“…,*%м …= ч%лS. 

Š=*,L д%“"Sд 3 !=L%…S K3", =д›е 1980-2S !%*, ƒ=-
л,ш,л, д%K!,L “C%г=д C!% дS ль…S“2ь !Sƒ…%"S*%",. м=-
*=!е…*S"“ь*,. ƒ=г%…S", %!г=…Sƒ%"=…,. ƒ= мS“цем C!%›,-
"=……  ш*%л !S". P м, C%"е!…3л,“ь д% ",C!%K3"=…%_ ч=-
“%м -%!м, д,2 ч,. %K’Gд…=…ь ш*%л !S" $ !Sƒ…%"S*%",. 
“%*Sль“ь*,. ƒ=г%…S" S !%ƒC%ч=л, _. 32"е!д›е……  " ш*%-
л=. !=L%…3. 

qC!%2,"3 …=ш,м дS м м, …Sде …е "Sдч3"=л,. `д›е 
дS2, .%2Sл, м=2, &q%*Sл[ 3 ш*%лS. P…ш= “C!="= $ -%!-
м= L%г% дS ль…%“2S. Š%м3 ",…=.Sд `…2%…= qеме…%",ч= 
l=*=!е…*= $ !Sƒ…%"S*%",L ƒ=гS…, C!%  *,L "S… 2=* T!3…2%"-
…% %C,“=" 3 “"%_. C!=ц . 2= ƒ=“2%“3"=" …= C!=*2,цS, “C!=-
цю"=" 3 …=“ “C%"…=. m= цю 2ем3 …=м, …=C,“=…% ч,м=л% 3 
C!е“S  * !=д …“ь*%г% Cе!S%д3, 2=* S " …,…Sш…SL. o!% м%…=“-
2,!,“ь*,L д%“"Sд дS ль…%“2S !Sƒ…%"S*%",. ƒ=г%…S" 2%дS ш,-
!%*% C,“=л= “%юƒ…= C!е“=. i%г% ","ч=л,, …,м цS*=",л,“ь. 
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Š%м3 г!Sш…% K3л% …е “*%!,“2=2,“ь …=C!=цю"=…-
… м,,  *S м=л, 2=*,L "ел,*,L !еƒ%…=…“. pSƒ…%"S*%"= 
“2!3*23!= 3ч…S"“ь*%г% *%ле*2,"3,  *= …=K3л= 2=*%г% C%-
ш,!е……  " !=L%…S, …е C%2!еK3"=л= "ел,*,. ƒ3“,ль дл  
__ C%…%"ле……  3›е " …,…Sш…SL ч=“. Š= L м%›л,"%“2S __ 
-3…*цS%…3"=……  K3л, д%“,2ь е*%…%мSч…,м,. `д›е C%-
“л3г%"3"=2,“ь "ел,*%ю *Sль*S“2ю ",.%"…,*S" 3›е …е 
K3л% C%2!еK,. q=мS дS2, %ч%лю"=л, !Sƒ…%"S*%"S ƒ=г%…,. 
b%…, › “2="=л, _. ",.%"=2ел м,. 

m=м ƒ=л,ш=л%“ь 2Sль*, %д…е $ ƒ=C!%C%…3"=2, 3“Sм 
ш*%л=м !Sƒ…%"S*%"3 “2!3*23!3 3ч…S"“ь*%г% *%ле*2,"3. 
l, ",*%!,“2=л, __ дл  %!г=…Sƒ=цS_ C%ƒ=ш*Sль…%г% ›,2-
2  дS2еL. 0е C,2=……  " r*!=_…S ?е …е …=K3л% "ел,*%г% 
C%ш,!е…… . p%K%2=,  *3 C!%д%"›,л, …=шS ш*%л, …= …%-
"SL %!г=…Sƒ=цSL…SL %“…%"S, Cе!е"е!ш,л= 3“S …=шS “C%дS-
"=…… . ̀  ?е C!,д=л=“ь д%K!= C!%C%ƒ,цS  lS›…=!%д…%г% 
aл=г%дSL…%г% t%…д3 &r*!=_…= 3000[ ?%д% !%ƒг%!2=……  
!Sƒ…%г% !%д3 C!%е*2S" 3 ш*%л=. r*!=_…, " !=м*=. C!%-
г!=м, &d%K!% C%ч,…=G2ь“  ƒ 2еKе[. 

l, C!,“2=л, …= цю C!%C%ƒ,цSю. Š=*3 C%ƒ,цSю м=" 
S "SддSл %“"S2,, S *е!S"…,*, ш*Sл. r Cе!ш,L !S* !%K%-
2, …=д C!%г!=м%ю C’ 2ь ш*Sл !=L%…3 "ƒ л, 3ч=“2ь 3 
b“е3*!=_…“ь*%м3 C!%е*2S. mе %чS*3юч, …= C!%C%ƒ,цS_ 
t%…д3 ?%д% ƒ=л3че……  ш*Sл д% C!%е*23, 3“S ш*%л, ",-
 ",л, K=›=……  K!=2, 3ч=“2ь 3 !е=лSƒ=цS_ C!%е*2S" " %д-
…%м3 Sƒ …=C! мS": “%цS=ль…%м3, *3ль23!%л%гSч…%м3, е*%-
л%гSч…%м3. P !%K%2= " ш*%л=. ƒ=*,CSл=. 

r“S 25 ш*Sл P-PP 2= P-PPP “23Cе…S" 3ƒ л,“ь ƒ= !е-
=лSƒ=цSю C!%е*2S", ƒ=C!%C%…%"=…,. lat &r*!=_-
…= 3000[. )=“2,…= Sƒ …,. …=C!=",л= м=2е!S=л, …= 
b“е3*!=_…“ь*,L *%…*3!“ &d%K!% C%ч,…=G2ь“  ƒ 2еKе[. 
qC%ч=2*3 " ч,“л% 100 *!=?,. C!%е*2S" t%…д3 C%C=" 
…=ш %д,… $ “%цS=ль…,L C!%е*2 c%!Sш…ь%“л%KSд“ь*%_ 
gnx P-PP “23Cе…S". 

q*Sль*, "2S., K3л% 3 д,!е*2%!= цSG_ ш*%л, a,л% 
l=!S_ l,.=LлS"…,, ?% L %C,“=2, 2!3д…%. r …=“ C%ч="-
“  …%",L е2=C 3 дS ль…%“2S м%л%дS›…%г% 2%"=!,“2"= 
&q%*Sл[ $ е2=C !е=лSƒ=цS_ *%!,“…,. 2!3д%",. “C!=", …= 
 *S 2=* %чS*3"=л, дS2, 3 ш*%л=. !=L%…3. &q%*Sл[ ƒ=-
C!=цю"=" C%-…%"%м3, S м, C%K=ч,л, цSл*%м !е=ль…S !е-
ƒ3ль2=2, L%г% !%K%2,. 

q*=ƒ=2,, ?% м, …е C!%C%…3Gм% “еKе, …=ш д%“"Sд, 
K3л% K г!Sш…%. o!%2е …= …=шS C!%C%ƒ,цS_ ?%д% !%ƒг%!-
2=……  е*“Cе!,ме…23 …= 3›е …=C!=ць%"=…SL %!г=…Sƒ=-
цSL…SL K=ƒS дS ль…%“2S м%л%дS›…%г% 2%"=!,“2"= &q%*Sл[ 
м=л%, …= ›=ль, "Sдг3*3ю2ь“ . p%ƒ3мSGм%, ?% " …еK32-
2  м%›32ь CS2, д%K!S “C!=",,  *S 2"%! 2ь Cед=г%г, 
l%…=“2,!,?,…,, 2%м3 S ƒ=л,ш=Gм% д%K!,L “лSд 3 …=-
C,“=…%м3. yе м=Gм% …=дSю …= д%C%м%г3 2= CSд2!,м*3 
…=ш%_ !%K%2, ƒS “2%!%…, lS…S“2е!“2"= %“"S2, S …=3*,. 
` “%KS 2,м ч=“%м *=›ем%: &m=м “"%G !%K,2ь![. P 2"%!,м% 
&q%*Sл[ …е …= де…ь, = …= !%*,. 

o!,г=д3ю м3д!S д3м*, q"S2л=…, b%л%д,м,!S"…, 
j,!,ле…*%,  *S "%…= ",“л%",л= …= C%ч=2*3 90-,. …= 
b“е3*!=_…“ь*%м3 “емS…=!S, ?% "SдK3"="“  2%дS 3 o%л2="S. 
d%K!е "%…= 2%дS “*=ƒ=л= C!% C%2!еK3 ",д=……  *…,›*, 
l,!%“л="= q2ельм=.%",ч= &r*!=_…“ь*= …=!%д…= Cед=-
г%гS*=[ ("S… K3" 3ч=“…,*%м ць%г% “емS…=!3 S ме…е ƒ=-
л3ч," д% …ь%г%),  *= K3л= 2%дS д3›е …= ч=“S. `"2%! …е"-
д%"ƒS ƒ=л,ш," ƒем…,L шл ., .%ч S !%*, L%г% ?е …е 
д3›е CSдC,!=л,. Š%м3 ƒг=д*, C!% д%K!,. людеL д%д=-
ю2ь “,л, ›,2, S 2"%!,2,. ` м, S д=лS ƒ=л,ш=Gм%“  C!, 
дSлS $ 32"е!д›3Gм% “%*Sль“2"% 3 ш*Sль…,ц2"S r*!=_…,. 

m=ш= =д!е“=: 

48300, Šе!…%CSль“ь*= %Kл=“2ь, 

м. l%…=“2,!,“ь*=, "3л. o. Š,ч,…,, 17

Šел. м%K. 8$098$665$91$57 
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ÒÐÀÄÈÖ²¯ 
ÑÎÊ²ËÜÑÜÊÎÃÎ ÃÍ²ÇÄÀ

dл  Cе!е“Sч…%г% ч,2=ч= “*=›3 …=Cе!ед, ?% C% “ь%-
г%д…Sш…SL де…ь 3 Cед=г%гSч…%м3 “е!ед%",?S 2%ч=2ь-
“  !%ƒм%", …= 2ем3: &“*,м K32, “%*Sль“ь*%м3 2%"=!,-
“2"3 …= “ь%г%д…Sш…SL де…ь? “*S л=…*, " L%г% дS ль…%“2S 
G …=LKSльш ƒ…=ч,м,м,? “*S !е›,м, -3…*цS%…3"=……  
&q%*%л=[ …=LKSльш C!,L… 2…% "SдC%"Sд=ю2ь C%2!еK=м 
2= S…2е!е“=м “=м%_ д,2,…,?[. J S ч,м=л% S…ш,. C,2=…ь, 
 *S ",…,*=ю2ь 3 C!%це“S KеƒC%“е!ед…ь%_ !%K%2, “%*Sль-
“ь*%г% 2%"=!,“2"=, ?% 2=* ч, S…=*ше “2%“3ю2ь“  C!%K-
лем 3д%“*%…=ле……  L%г% дS ль…%“2S. o!%2е …= Cе!ш,L 
Cл=… ",“23C=ю2ь …,…S …=LKSльш ƒ…=ч,мS, 2S, "Sд  *,. 
ƒ=ле›,2ь C%"…%цS……= L%г% !%K%2=. 

j%л, K ме…е ƒ=C,2=л,, ?% …=Lг%л%"…Sше " &q%*%лS[, 
 , …е ƒ=д3м3юч,“ь, "SдC%"S" K, $ “%*Sль“ь*е г…Sƒд%. 
n“*Sль*, “%*Sль“ь*е г…Sƒд% 2=*е ƒ…=ч,ме ƒ Cед=г%гSч…%_ 
2%ч*, ƒ%!3, 2% м=Gм% ƒ=ƒ,!…32, " 2=_…3 “2%“3…*S" ць%г% 
д,2 ч%г% 32"%!е…… . 

o%-Cе!ше, "“е ƒ=ле›,2ь "Sд 2%г%, дл   *%_ ме2, 
%K’Gд…=л,“ь дS2, 3 “%*Sль“ь*е г…Sƒд%. c=д=ю, ?% "SдC%-
"Sдь дS“2=…ем% %д…%ƒ…=ч…3: дл  “C!=",. n“ь цеL C!,…-
ц,C &дл  “C!=",[ …=L*!=?е "SдC%"Sд=G C%2!еK=м “=-
м%_ д,2,…,. 

` *%л, Lде2ь“  C!% K3д…S “%*Sль“ь*%г% г…Sƒд=, 2% 
"=›л,"% C%K=ч,2, “2,ль L%г% ›,22  …е 2Sль*, 3 “" -
2=. u%ч, "Sд"е!2% *=›3ч,, м, …е C!%2, 2%г%, ?%K ›,2-
2  “%*Sль“ь*%г% г…Sƒд= Cе!е2"%!,2, 3 ?%де……е “" 2%. 0е 
…е C!%“2% ƒ!%K,2,, =ле …=м=г=2,“ь ƒ!%K,2, 2=*,м ›,2-
2  дS2еL "=!2%. 

o%“2=G цSл*%м “л3ш…е ƒ=C,2=…… : &` .2% м=G %!-
г=…Sƒ3"=2, ›,22  “%*Sль“ь*%г% г…Sƒд=?[. bSдC%"Sм% S …= 
це C,2=……  $ “%*Sль“ь*,L лSде!, *е!м=…,ч “%*Sль“ь*%-

г% г…Sƒд=, L%г% *е!S"…,*. P …е “32ь 232 3 …=ƒ"S: г…Sƒд% це 
ч, K!,г=д=, ƒ=гS… ч, л=…*=, г3!2 ч, г3!2%*. 

r ƒ=ле›…%“2S "Sд 2SG_ ме2,,  *3 м, Cе!ед “%K%ю “2=-
",м%, “%*Sль“ь*е г…Sƒд% ",“23C=G *!SC,ль…,м S…“2!3-
ме…2%м, м=2е!S=л%м,  *,L Gд…=G д,2,…3 Sƒ “%цS=ль…,м 
“е!ед%",?ем. 0е д,2 ч= мS*!%г!3C=, 3  *SL "Sддƒе!*=-
люю2ь“  …=LC%2=Gм…SшS "Cл,",, дS_, C%!3., люд“ь*%г% 
д3.3, $ ƒм=л*3 S д% д%!%“л%“2S. Š%м3 2=* "=›л,"%, ?%K 
цS “2%“3…*, K3л, м=*“,м=ль…% C!,!%д…Sш,м, S K3д3"=-
л,“  …= люд …SL %“…%"S. 

r Cед=г%гSцS,  * 3 K3дь- *SL …=3цS, G “"%_ ƒ=*%…%-
мS!…%“2S, ƒ  *,м, м=Gм% !=.3"=2,“ь. d3›е "=›л,",м 
G C!,…ц,C Cе!“Cе*2,"…%“2S ›,22  “%*Sль“ь*%г% г…Sƒд=. 
aл,ƒь*=, “е!ед…  S д=ле*= Cе!“Cе*2,", L%г% дS ль…%“2S 
",K3д%"3ю2ь 23 “,“2ем3 “2%“3…*S",  *= д%д=G “2SL*%“2S 
" !%K%2S ць%г% д,2 ч%г% 32"%!е…… . 

q%*Sль“ь*S г…Sƒд= м%›32ь K32, %д…%"S*%",м, 2= 
!Sƒ…%"S*%",м,. nд…%"S*%"S %K’Gд…=……  KSльш C!,гSд…S 
дл  %!г=…Sƒ=цS_ д,2 ч%г% ›,22 , C%"’ ƒ=…%г% ƒ !%ƒ",2-
*%м C!,!%д…,. ƒ=д=2*S" д,2,…,. Š=м, де *%…*3!е…2-
…S“2ь люд“ь*%_ C!,!%д, …= %“…%"S "ел,*%г% 2"%!ч%г% C%-
2е…цS=л3 *%…*!е2…%_ д,2,…, 2!еK= …е 2Sль*, !%ƒ",…3-
2,, =ле S ƒ=д=2, _L …%"%_ д,…=мS*,, "=!2% “*%!,“2=2,“  
м%›л,"%“2 м, %д…%"S*%",. %K’Gд…=…ь. 

Š=м, де …= Cе!ше мS“це м=ю2ь C%“2=2, “2%“3…*, дS-
2еL, K=г=2,L “"S2 !%ƒ*"S23 S “=м%!е=лSƒ=цS_ %“%K,“2%“-
2S " %2%ч3юч%м3 __ “е!ед%",?S, …=L*!=?е ƒ…=д%K,2ь“  
!Sƒ…%"S*%"е %K’Gд…=…… , 32"%!е…е ƒ= мS“цем C!%›,"=…-
… . pSƒ…%"S*%"S г…Sƒд= $ Cе!“Cе*2,"= !%K%2, &q%*%л=[. 
o!,…ц,C K=г=2%дS2…%_ “Sм’_, *%л, д%!%“лS %CS*3ю2ь“  
“2=!ш,м,, "ед32ь _. C% “2е›,…S ›,22 , …=LKSльш C!,-
!%д…% C!,г%д,2ь“  " &q%*%лS[. 

qC%“SK -%!м3"=……  “%*Sль“ь*,. г…Sƒд ƒ=ле›,2ь 3 
Cе!ш3 че!г3 "Sд …=Cе!ед ƒ=д3м=…%_ *%…“2!3*цS_ д,2 -
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ч%г% *%ле*2,"3. “*?% це !Sƒ…%"S*%"= *%…“2!3*цS , 2% 
Cе!",……,м *%ле*2,"%м G !Sƒ…%"S*%"е г…Sƒд%. “*?% це 
%д…%"S*%"= *%…“2!3*цS  " !=м*=. !Sƒ…%"S*%"%г% ƒ=г=ль-
…%ш*Sль…%г% 3ч…S"“ь*%г% *%ле*2,"3 2%, %д…%ƒ…=ч…%, ?% 
Cе!",……,м *%ле*2,"%м G %д…%"S*%"е г…Sƒд%. Š=*,м G 
2!=д,цSL…% ш*Sль…,L 3ч…S"“ь*,L *%ле*2,". 

` ƒ"Sд“, C%“2=G C,2=……  лSде!“2"= 3 !Sƒ…%"S*%"%-
м3 2= %д…%"S*%"%м3 г…SƒдS. pSƒ…%"S*%"е г…Sƒд% $ це *%л, 
дS2, %д…SG_ "3л,цS (д%м3) %K’Gд…=л,“ь 3 “%*Sль“ь*е г…Sƒд% 
(5$7$10 %“SK) S %K!=л, “"%_м лSде!%м “2=!ш%г% ƒ= "S*%м 
.л%Cц  ч, дS"ч,…3, K% C%K=ч,л, " …,. …=дSL…,. д!3-
ƒS", …=  *,. м%›…= C%*л=“2,“ь. nд…%"S*%"е г…Sƒд% (%д-
…%*л=“…,*,) ƒ 3“CS.%м %Kе!32ь “"%_м лSде!%м 2%г%, .2% 
м=G ="2%!,2е2. oе!е"=›…% 2=*S %K’Gд…=……  -%!м3ю2ь“  
дл  “C!=" S…2еле*23=ль…%-!%ƒ3м%"%г% 2= !%ƒ"=›=ль…%г% 
.=!=*2е!3, ",*%…=……  *%!,“…,. 2!3д%",. “C!=" (jŠq), 
%!г=…Sƒ=цS_ м=…д!S"%* 2%?%. 

Š=*S %K’Gд…=……  " Cе!е"=›…SL “"%_L м=“S …е …%“ 2ь 
“2=л%г% .=!=*2е!3, ƒ= ",*люче…… м ",C=д*S", *%л, ц  
!%K%2= …%“,2ь .=!=*2е!,  *,L 3C%дSK…е…,L д% 3!%ч…%_ 
-%!м, %!г=…Sƒ=цS_ ƒ=… 2ь ƒ дS2ьм,. p%ƒ!=.%"=…= 2=*= 
!%K%2= …= %Kме›е…3 *Sль*S“2ь дS2еL S м=G …= ме2S ƒдSL-
“…,2, C%*!%*%"е ƒ!%“2=……  (" Cе"…%м3 …=C! мS) %“%K,“-
2%“2S ƒгSд…% …=Cе!ед ƒ=д=…,. C!%г!=м. Š=*,L C!,…ц,C 
ƒ=*л=де…,L C!, -%!м3"=……S Cл=“2%",. г3!2*S", “3мS"-
“ь*,. %K’Gд…=…ь, %д…%"S*%",. г…Sƒд C!, C%*л=“…SL -%!-
мS %!г=…Sƒ=цS_ &q%*%л=[. 

nд…%"S*%"S,  * S !Sƒ…%"S*%"S г…Sƒд= м=ю2ь C!="% …= 
›,22 , =д›е дS ль…S“2ь &q%*%л=[ …е …%“,2ь ƒ=“2,гл%г% 
.=!=*2е!3. Š%м3 м%›л,"=  * "ƒ=Gм%дS  …= !S"…S -%!м 
%!г=…Sƒ=цS_ “%*%л,…,. г…Sƒд, 2=* S 3д%“*%…=ле……  C!=*-
2,*, _. -3…*цS%…3"=…… . o%2!SK…,L C!, ць%м3 дS=л%г 
Cед=г%гS",  *S %!г=…Sƒ%"3ю2ь дS ль…S“2ь дS2еL. “ …е ",-
*люч=ю дS ль…%“2S …е-%!м=ль…,. %д…%"S*%",. ч, !Sƒ-

…%"S*%",. %K’Gд…=…ь C%ƒ= “-е!%ю дS ль…%“2S ш*%л,, =ле 
"%…, 3 “"%_L %“…%"…SL м=“S …%“ 2ь Cе!е"=›…% =“%цS=ль-
…,L .=!=*2е!. 

Š%м3 дS2еL ш*Sль…%г% "S*3 C%2!SK…% м=*“,м=ль-
…% ƒ=л3ч=2, д% %K’Gд…=…ь !Sƒ…%г% 2,C3, =K, “е!ед%",-
?е, "  *%м3 Cе!еK3"=ю2ь дS2,, K3л% Cед=г%гSч…% *е!%"=-
…,м. gм=г=ль…S“2ь 3 Cл=…S C%ш3*3 %C2,м=ль…,. "=!S-
=…2S" -3…*цS%…3"=……  д,2 ч,. %K’Gд…=…ь C%",……= K32,. 
mS.2% ƒ Cед=г%гS" …е м%›е C!е2е…д3"=2, C!, ць%м3 …= 
3…S"е!“=ль…S“2ь CSд.%дS" ?%д% %!г=…Sƒ=цS_ ›,22  д,2 -
ч%г% 2%"=!,“2"=, …еƒ=ле›…% "Sд -%!м 2=*%_ %!г=…Sƒ=цS_. 
m= *S…ець м=Gм% д%“ г=2, “,“2ем…%г% цSле“C! м%"=…%г% 
"Cл,"3 …= д,2,…3, м=*“,м=ль…%г% C!,л3че……  __ д% !Sƒ-
…,. ",дS" дS ль…%“2S, ?% д=G _L !%ƒ",2%* 3 !Sƒ…,. ",-
д=. дS ль…%“2S. 

o!, C%*л=“…SL -%!мS %!г=…Sƒ=цS_ 3ч…S"“ь*%г% “=м%-
"! д3"=……  “2=!%“2= *л=“3 ".%д,2ь д% 3ч…S"“ь*%г% *%-
мS2е23 ш*%л,,  *,L "K%лS"=G ƒ=  *S“…3 %!г=…Sƒ=цSю ƒ=-
г=ль…%ш*Sль…%г% ›,22 . 0е 2е› C%ƒ,2," 3 дS ль…%“2S 
ш*%л,. b,*%…=……  !%лS “2=!%“2, *л=“3 "  *SL“ь мS!S 
…е“е "SдC%"Sд…е “,л%"е …="=…2=›е……  ?%д% -%!м3"=……  
лSде!S" *л=“…,. *%ле*2,"S". 

“ …е ",C=д*%"% !%ƒгл д=ю !Sƒ…S "=!S=…2, %K’Gд…=……  
дS2еL, =K, м=2, ƒм%г3 *!=?е C%!S"… 2, м%›л,"%“2S д,-
2 ч,. 32"%!е…ь. m= -%…S !Sƒ…%"=!S=…2…%г% CSд.%д3 м%›-
…= K3де "Sд“2е›,2, мS“це S !%ль “%*%л,…%г% г…Sƒд= ƒS 
"“Sм= Cлю“=м, 2= мS…3“=м, 2=*%_ !%K%2,. l%  -3…*-
цS  C!, CSдг%2%"цS д=…%_ “2=22S …е C%л г=G " 2%м3, ?%K 
м=*“,м=ль…% г=…,2, %д…е S …= ць%м3 -%…S %C!="д3"=-
2, S…ше. a% мS› &г=…,2,[ S &C%г=…,2,[ “2%_2ь "“ь%г%-
…=-"“ь%г% C!е-S*“ &C%[, "Sд  *%г% ƒ=ле›=2,ме K=г=2%. 
`  *?% C% C!="дS, 2% S "е“ь C!%це“ д%“лSд›е……  K3дь-
 *%г%  ",?=. Š%м3 =…=лSƒ3Lм% Cед=г%гSч…S C!%це“,, =K, 
м=2, ƒм%г3 *!=?е ƒ!%ƒ3мS2, _.…ю “32…S“2ь. 
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y% …е *=›S2ь, =ле лSде!, …= ƒ!=ƒ%* *л=“…,. “2=-
!%“2 =› …S *   K, …е ƒ=!=.%"3"=" д% “%цS=ль…% ƒ…=-
ч3?,. !%леL, K% 2=*S !%лS ",*%…3ю2ь“  Cе!е"=›…% Sƒ 
%K%"’ ƒ*3, = …е ƒ C!,…ц,C3 “=м%д%“2=2…%“2S %“%K, лSде-
!= S м%›л,"%“2еL 2"%!ч% !е=лSƒ%"=…%г% C!%“2%!3. P це 
д=G2ь“  "ƒ…=*,. &u2% “2=!%“2=?[ $ ƒ=C,23G "ч,2ель …= 
3!%цS. rче…ь …е%.%че CSд…Sм=G2ь“ , =K, ",2е!2, д%ш-
*3 CS“л  …ед="…% C!%"еде…%г% 3!%*3. &o,ль…е %*%[, 
 *е м=G “2% 2, …= “2%!%›S C%! д*3 " *л=“S, $ “2!=. це 
ч, C!,…,›е…… , = м%›е …е"ел,*= 2"%!чS“2ь?! bSдC%"Sдь 
2!еK= ƒ…=L2,. 

Š=*= “,23=цS  “*%!Sше =“%цSюG2ь“  ƒS ш2!,.=м, 
="2%!,2=!…%г% CSд.%д3 д% ",!Sше……  *л=“…,. ƒ="д=…ь. 
mSч%г% …е C%дSGм%, =ле 2=*3 !%ль 2е› 2!еK= ",*%…3"=-
2, …= !S"…S ƒ=г=ль…%ш*Sль…%г% *%ле*2,"3. “*?% ƒ=гл -
…32, 3 !Sƒ…%"S*%"е г…Sƒд%, 2% .=!=*2е! “2%“3…*S" де?% 
S…=*ш,L. o%-Cе!ше, це “*!,2,L .=!=*2е! "ƒ=Gм%"Sд…%-
“,…. q*=ƒ=2,, ?% ƒ=*!,2,L, K3л% K …е "S!…%, =д›е Cед=-
г%гSч…,L "Cл," …= дS ль…S“2ь !Sƒ…%"S*%"%г% г…Sƒд= G C%-
“2SL…,м: S " ш*%лS, S ƒ= мS“цем C!%›,"=…… . 

pSƒ…%"S*%"S г…Sƒд= $ це д,2 чS %K’Gд…=…… , .=!=*2е! 
“2%“3…*S" 3  *,. C%K3д%"=…,L …= "ƒ=Gм%дS_ S "ƒ=Gм%д%-
C%"…е……S 3›е S“…3юч%г% ›,22G"%г% д%“"Sд3. o!%.%д,2ь 
“"%G!Sд…е &"ƒ=Gм%CSд2 г3"=…… [ C%"едS…*,, S !%ль лSде-
!= 2=*%г% %K’Gд…=……  …=K3"=G C%ƒ,2,"…%г% “2=23“3,  *,L 
KSльше г!=…,ч,2ь ƒ C%“,ле…… м “%цS=ль…%_ !%лS “2=!-
ш%*л=“…,*=, 3мS……S 2= …=м=г=…… . ""SL2, 3 “3“CSль-
…е “е!ед%",?е 3›е CSдг%2%"ле…,м. a% де,  * …е " C!%-
це“S “2%“3…*S" Sƒ чле…=м, “%*Sль“ь*%г% г…Sƒд= …=LC%"…S-
ше !%ƒ*!,"=ю2ь“  C%2е…цSL…S м%›л,"%“2S лSде!=  * " 
S…2еле*23=ль…%-C%ш3*%"%м3, 2=* S !%ƒ","=ль…%м3 Cл=-
…=.. i%г% !%ль 3 !Sƒ…%"S*%"%м3 г…SƒдS …=K3"=G “C! м%-
"=…%_ Cед=г%гSч…%_ дS_, *%л, г3м=…S“2,ч…= C!,!%д= лю-
д,…, !%ƒ*!,"=G2ь“  “C%"…=. 

kSде!S" д% 2=*%_ -3…*цS_ 2!еK= г%23"=2,. dS2еL “лSд 
"ч,2, *%!,“23"=2,“ь ме2%д=м, Cед=г%гSч…%_ "ƒ=Gм%дS_. 
dе?% …е2!=д,цSL…% S …е"л=“2,"% дл  "ч,2ел , *%л, "S…, 
3ч,2ель, K3" Gд,…,м S …еƒ=Cе!еч…,м ="2%!,2е2%м. ̀  232 
ц,м ="2%!,2е2%м 2!еK= C%дSл,2,“  ƒ 3ч…ем. 0еL K=!’G! 
…е%K.Sд…% Cе!е“23C,2, S Cе!е›,2,. 0еL C!%це“ 2=* ч, 
S…=*ше C%2!SK…% ƒдSL“…,2,, S…=*ше г%"%!,2, C!% Cед=-
г%гS*3 “CS"!%KS2…,ц2"= ч, “CS"C!=цS "ч,2ел  2= 3ч…  …е 
K3де “е…“3. b%лею-…е"%лею, =ле ц  C!%Kлем= Cе!е.%д,2ь 
3 C!=*2,ч…3 Cл%?,…3, =д›е …= ƒ=д…SL Cл=… "Sд.%д,2ь 
Cед=г%гS*=: &“ 2=* “*=ƒ="[, S …=“23C=G Cе!S%д Cед=г%гS-
*,: &l, 2=* дSGм%[. 

Š=* ч, S…=*ше, =ле *%›е… ",.%"=2ель ч, *%›е… *е-
!S"…,* ш*%л, " Cе!ш3 че!г3 м=G K32, ƒ=S…2е!е“%"=…,м 
3 C%K3д%"S 2=*,. “2%“3…*S" мS› дS2ьм,. P це C%“,ль…% 
2Sль*, " 2%м3 !=ƒS, *%л, д,!е*2%! ш*%л, ",“23C=G " 
!%лS Cед=г%гSч…%г% це…2!=, г%л%"…%г% ",.%"=2ел  ш*Sль-
…%г% д,2 ч%г% *%ле*2,"3. o!, 2=*%м3 CSд.%дS 3›е …е 
K3де ƒм%г, д,“2=…цSю"=2,“ь S "Sд дS2еL, S "Sд лSде!S", S 
"Sд ",.%"…%_ -3…*цS_ "ƒ=г=лS. 

jе!S"…,* ш*%л, м3“,2ь C%!,…32, 3 ",! C%дSL 
ш*Sль…%г% ›,22  S %д…%%“SK…% ƒ=L… 2,“ь ",.%"=…… м 
“"%_. CSд%CSч…,.. o!="д=, …е ƒ="›д, KеƒC%“е!ед…ь%, 
“*%!Sше $ %C%“е!ед*%"=…%, че!еƒ лSде!S" ш*Sль…%г% *%-
ле*2,"3. Š=*= -3…*цS  …е 2Sль*, Kл=г%!%д…=, =ле S “%-
цS=ль…% ƒ…=ч,м=. g!%K,2, це д3›е C!%“2%. bƒ 2, *=!23 
“ел= 2= ",ƒ…=ч,2, мS“це C!%›,"=……  дS2еL C% "3л,ц . 
S д%C%м%г2, дS2 м %K’Gд…=2,“ь ƒ= 2е!,2%!S=ль…,м C!,…-
ц,C%м. ` д=лS ƒ=л,ш=G2ь“  2Sль*, %!г=…Sƒ3"=2, дS ль-
…S“2ь !Sƒ…%"S*%",. г…Sƒд ƒ= мS“цем C!%›,"=…… . 

),м=л% *%!,“…,. 2!3д%",. “C!=" м%›…= %!г=…Sƒ3-
"=2, 3 !Sƒ…%"S*%"%м3 г…SƒдS. qел= "Sд дS ль…%“2S “%*%л,-
…,. г…Sƒд м%›32ь “2=2, *"S23ч,м, %!=…›е!е м,. c=!…S 
“ел=, C!,K!=…S "3л,цS, "C%! д*%"=…S C%д"S!’ , C%K3д%"=-
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…S “C%!2,"…S Cл%?=д*,, %ч,?е…S д›е!ел=, д%гл …32S "е-
2е!=…,, %!г=…Sƒ%"=…= “C%!2,"…%-%ƒд%!%"ч= !%K%2=, цS*=-
",L "SдC%ч,…%* $ …еC%"…,L Cе!елS* “C!=",  *,L че*=G 
…= дS2еL …е 2Sль*, “ь%г%д…S, =ле S ƒ="2!=, S CS“л ƒ="2!=. 
m= .%л%д…3 C%!3 !%*3 м%›…= K3л% K &"Sд"%ю"=2,[ лS2-
…S *3.…S дл  д%ƒ"Sлл  дS2еL, чле…S" “%*Sль“ь*%г% г…Sƒд=. 

` *%л, "›е .2%“ь Sƒ г…Sƒд= …е г%2%",L !%ƒ"’ ƒ=2, ƒ=-
д=ч3, 2% “2=!ш%*л=“…,* ƒ="›д, д%C%м%›е S “=м C%мS! G 
“"%_ “,л,. ` *%л, .2%“ь Sƒ “"%_. (чле…S" ƒ=г%…3. $ p. o.) 
“ь%г%д…S ч, ƒ="2!= ƒ=CSƒ…,2ь“  …= ш*Sль…3 !=…*%"3 ƒ=-
! д*3, 2% *е!S"…,* “%*Sль“ь*%г% г…Sƒд= %K%"’ ƒ*%"% C%-
цS*=",2ь“  C!,ч,…%ю "Sд“32…%“2S. P =› …S * …е д%C3“-
2,2ь, ?%K C%дSK…е C%"2%!,л%“ь. 0е 3›е “%*Sль“ь*е …=д-
K=……  $ %CS*3"=2,“ь “"%_м, CSд%CSч…,м,. P 2=* Sƒ д…  " 
де…ь. xлS-3G2ь“  д%“*%…=лS“2ь мS›%“%K%",. “2%“3…*S", 
?% G …е"Sд’Gм…,м =2!,K32%м “%*Sль“ь*%г% ›,22  ш*%л,. 
t%!м3G2ь“  “%*Sль“ь*= 2!=д,цS . 

` ?% "л=“…е “%*Sль“ь*%г% G " 2=*SL C%K3д%"S 
&q%*%л=[? m=LKSльш,м ",…=.%д%м дл  &q%*%л=[ G !Sƒ-
…%"S*%",L “%*Sль“ь*,L г3!2 дS2еL,  *,L ƒд=2е… …= д%K-
!S S *%!,“…S “C!=", дл  “еKе S дл  S…ш,.. 0е 2= “,“2ем= 
"ƒ=Gм…,. “2%“3…*S",  *= …=LKSльш ",!=ƒ…% CSдд=G2ь“  
*%!ег3"=……ю ƒƒ%"…S. 

l, 2еCе! "г%л%“ ƒ=г%"%!,л, C!% д3.%"…S“2ь %“%K, 
" __ Cе!"%ƒд=……%м3 ",дS, = …е C!% …=…%“…3 д3.%"…S“2ь 3 
",гл дS &23м=…3[,  *3 м%›…= …=C3“2,2, ƒ= …=Cе!ед ƒ=-
д=…,м “це…=!SGм. `д›е д3.%"…S“2ь $ це “2=… люд“ь*%_ 
д3шS. ` 2%м3 C%2 г д% C%ƒ,2,"…%г% S K=›=…%г% Sде=л3 $ 
це 2%L шл .,  *,м м=Gм% C!%L2, " !%K%2S “%*Sль“ь*%-
г% г…Sƒд=. Š32 …= Cе!ше мS“це C%“2=G !%ль “%*Sль“ь*%-
г% лSде!=, *е!м=…,ч= “%*Sль“ь*%г% г…Sƒд=, L%г% *е!S"-
…,*=. u=L 2=м  *, =ле *%›…= д,2,…= ƒ д%C%м%г%ю ме-
2%дS" Cед=г%гSч…%_ "ƒ=Gм%дS_ $ …е C! м,., = %C%“е!ед*%-
"=…,. $ ƒ=ƒ…="=2,ме C%ƒ,2,"…%г% "Cл,"3. t%!м3G2ь“  

д3.%"…S“2ь д,2,…,. d,2,…= !%ƒ","=G2ь“   * %“%K,“-
2S“2ь. b ць%м3 м, Cе!е*%…3Gм%“ь …= C!,*л=д=. ›,2-
2  “%*Sль“ь*,. 2%"=!,“2" 3 "“S. ш*%л=. …=ш%г% !=L%-
…3. q2=!=Gм%“ь ƒ=гл …32, “=ме 23д,, *3д, ?е 2=* …е-
д="…% …S.2% …е ƒ=гл д=". a% " %“…%"…%м3 Lшл%“ь C!% 
*3ль23!…%-д%ƒ"SллG"3 “-е!3 дS ль…%“2S дS2еL. 

o!% де *S C%“23л=2, Sƒ ›,22  “%*Sль“ь*%г% г…Sƒд= 
м, 3›е !%ƒ*=ƒ=л,. ` ?% д=лS, ƒ=C,2=G2е, *%л, 2=* …=C%-
легл,"% де*л=!3G2е “%*Sль“ь*3 !Sƒ…%"S*%"3 Sдею. o%"S!2е, 
ш=…%"…,L ч,2=ч3, ?% 3 …=ш%м3 ",*л=дS G д3›е м=л% Cе-
д=г%гSч…%_ Kеле2!,“2,*,. `д›е …= "л=“…%м3 д%“"SдS Cе-
!е*%…3Gм%“ь " е-е*2,"…%“2S !%K%2, !Sƒ…%"S*%",. “%*Sль-
“ь*,. г…Sƒд. d"=дц 2,!Sч…,L д%“"Sд 2=*%_ дS ль…%“2S 3 
ць%м3 …=“ 2"е!д% Cе!е*%…3G. g"е!2=L2е“ь! o%ƒ…=L%м,м% 
"“S. K=›=юч,. ƒ 3…S*=ль“ь*%ю “%*Sль“ь*%ю 2е.…%л%гS-
Gю. m=ш= еле*2!%……= =д!е“=: r.rasevych@online.ua. 

q*Sль*, “%*Sль“ь*,. г…Sƒд 3 ш*%лS $ “2Sль*, “%-
*Sль“ь*,. 23!K%2 C!% д,2,…3. mS %д…= Sƒ …,. …е ",C=д=G 
ƒ C%л  ƒ%!3 “%*Sль“ь*%г% г…Sƒд=. 0е C!%Kлем= Cед=г%гSч-
…=. b,ш,*3L2е …= Cе!ш,L !=ƒ,  *?% ", *е!S"…,* ш*%-
л,, ƒ=г=ль…%ш*Sль…,L 3ч…S"“ь*,L *%ле*2," …= ш*Sль…3 
лS…SL*3 ƒ= !Sƒ…%"S*%",м C!,…ц,C%м $ “%*Sль“ь*е г…Sƒд% 
%д…е ƒ= д!3г,м. P 2=* "“ю ш*%л3: ƒ3“2!S…е2е“ь Sƒ де?% 
…еƒ",ч…,м  ",?ем. m= Cе!ш,L !=ƒ. o%C!%K3L2е %д,… 
!=ƒ це ƒ!%K,2,, д!3г,L, = 2%дS S …%"S д3м*, C%“2=…32ь 
?%д% д=льш,. дSL 3 ць%м3 !Sƒ…%"S*%"%м3 “е!ед%",?S. 
m= CSдм%г3 ƒ="›д, C!,Lд32ь “%*Sль“ь*S лSде!,. 

b, …="S2ь …е м%гл, ƒK=г…32,, …=“*Sль*, ƒK=г=2,2е 
ш*%л3 “"%_м, Cе!ш,м, C%мSч…,*=м, ƒ ч,“л= дS2еL. P 
це $ ›,"= “%*Sль“ь*= Cед=г%гS*=. m= че2"е!2,L-C’ 2,L 
!=ƒ дS2, ƒKе!32ь“  …= !=…*%"3 ƒ=! д*3 “=мS, ƒ д%C%м%-
г%ю лSде!S". P "%…, …е C%“23Cл 2ь“  C!,…ц,C=м,, *%л, 
C%2!SK…% &“C=м’ 2=2,[ "ч%!=ш…S. …еC%“л3ш…,. Kеш*е2-
…,*S". q%*Sль“ь*,L лSде! ƒ…=Lде S д% …,. CSд.Sд $ S, 
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%K%"’ ƒ*%"%, Cед=г%гSч…,L. `  * дS 2, лSде!3 " %д…%"S-
*%"%м3 г3!2S, *%л, S …= “мS. CSд…Sм32ь “"%г% › 2=*,, 
 *,L …=м=г=2,ме2ь“  …="е“2, л=д &“е!ед “"%_.[. `д›е 
“C!=ць%"3G C!,!%д…= !е=*цS : &d,",  *,L! b …=ч=ль-
“2"% ",K,"“ ![. 

P “C!="д›3G2ь“  д="…  "ч,2ель“ь*= м!S , *%л, “%-
*%л,…е г…Sƒд% “2=G …=дSL…%ю S д%K!%ю Cед=г%гSч…%ю CSд-
м%г%ю. m= C=м’ 2ь C!,.%д 2ь “л%"= Sƒ CS“…S:

q%*%л,…е г…Sƒд%, “%*%л,…е г…Sƒд% $ 
0е "ел,*е S !=дS“…е “" 2%. 
q%*%л,…е г…Sƒд%, “%*%л,…е г…Sƒд%, 
m=“ “ь%г%д…S 3›е 232 K=г=2%. 

b%ƒ"ел,ч3Lм% …,…S “%*Sль“ь*е г…Sƒд%. Š32 3“  
“32ь &q%*%л=[ S 232 L%г% C!="д=. g"Sд“, C%ч,…=G2ь“  
“%*Sль“ь*е 2%"=!,“2"% дS2еL S дл  дS2еL. P це …=д%"г% 
ƒ=C=м’ 2%"3G2ь“ , K% %K’Gд…=……  дS2еL дSG"е. Š=*е 2%"=-
!,“2"% %K’Gд…3G дS2еL " %д…3 д,2 ч3 цSлS“…S“2ь, " %д…3 
ш*Sль…3 “CSль…S“2ь. 

u2%“ь Sƒ "ел,*,. …=C,“=" 2=*S “л%"=:

c!S. ",*3Cл Lм%, 
o!=. %›,"л Lм%, 
b“S. C!%“"S2л Lм%, 
b%ƒ"е“ел Lм%, 
aл=г%“л%"л Lм%
b …=шS “лSд,! 

aл=г%“л%"л Lм% &q%*Sл[ …=ш,м, дS …… м, …= 2=*S 
“C!=",: ?%де……,м,, !=…Sш…Sм, S "ечS!…Sм,, де……,м, S 
…%?…,м,, =K, …=шS дS2, “C=л, “C%*SL…% 2%дS, *%л, …=ш 
!%ƒ3м д3м=G. a% "S… 3 "Sч…%м3 C%ш3*3 C!="д, 2= S“2,…,. 
a% дK=Gм% C!% ƒд%!%",L “%цS=ль…,L %!г=…Sƒм, ?% “*л=-

д=G2ь“  ƒ %д,…,ць. a% цS %д,…,цS …,…S $ це "›е C%"…%-
цS……S %“%K,“2%“2S,  *S ›,"32ь S 2"%! 2ь “"%G м=LK32…G. 
Š=*,м …=м K=ч,2ь“  &q%*Sл[. Š=*,м "S… 3›е G " …=ш,. 
ш*%л=.. bSд!%д›3G2ь“  “%*Sль“ь*= 2!=д,цS ,  *= !%*=-
м, “л3г3"=л= r*!=_…S. 

` …=м, Cед=г%г=м, ƒ=л,ш=G2ь“  д%“лSд,2, …=!%д›е-
…е  ",?е " …%",. 3*!=_…“ь*,. 3м%"=. $ 3м%"=. "Sль…%_ 
3*!=_…“ь*%_ де!›=",, ƒ=  *3 “%*%л, “2% л, S ",“2% л,. 
g=  *3 K%!%л,“ь $ S ",K%!%л,. P…=*ше S …е м%гл% K32,. 
a% це “%*Sль“ь*= 2!=д,цS ,  *3 м=Gм% Cе!ед=2, …=“23C-
…,м C%*%лS…… м. g!%KSм% це …,…S S ƒ!%KSм% д%K!е. 
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ÓÏÐÀÂË²ÍÑÜÊÀ ÑÈÑÒÅÌÀ ÎÑÂ²ÒÈ 
ÐÀÉÎÍÓ – ÍÎÂ² ÀÊÖÅÍÒÈ

p%ƒC%ч…3 !%ƒм%"3 Sƒ 2%г%, 3 ч%м3 Cе!е*%…="“  3›е 
…= "“S “2% "Sд“%2*S": &y% д=льше K3дем% L2, C% шл -
.3 32"е!д›е……  !=L%……,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S"  * 
…=3*%"%-ме2%д,ч…,. 3“2=…%", 2% ч=“2Sше K3дем% ч32, 
“л%"=: &mем=G …=м ?% дSл,2,[. P це ƒ!%ƒ3мSл% ч%м3. 
`д›е !=L%……S ме2%д,ч…S *=KS…е2, ?е "ч%!= K3л, “2!3*-
23!…,м, CSд!%ƒдSл=м, "SддSлS" %“"S2,, = “ь%г%д…S "%…, 
$ “=м%“2SL…S де!›="…S 3“2=…%",. 

Š%м3, "SдC%"Sд…% д% !е=лSL ч=“3, C%2!SK…% ƒмS…ю"=-
2, S 3C!="лS…“ь*S =*це…2,. P д% ць%г% C%",…е… K32, г%-
2%",L  * *е!S"…,* ме2%д,ч…%_ 3“2=…%",, 2=* S *е!S"…,* 
"SддSл3 %“"S2,. b д=…,L ч=“ lS…S“2е!“2"% %“"S2, S …=3-
*, r*!=_…, ƒдSL“…юG “,“2ем…3 !%K%23 C% Cе!е2"%!е……ю 
!=L%……,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S" 3 C%"…%цS……S …=3*%"%-
ме2%д,ч…S 3“2=…%",. 

)=“2%, …е ƒ…=.%д ч, "ч=“…%_ "SдC%"SдS …= …=ƒ!SлS 
C,2=…… , "SддSл, %“"S2, …=м=г=ю2ь“  “2!,м3"=2, C%-
“23C=ль…,L !%ƒ",2%* …=3*%"%-ме2%д,ч…,. 3“2=…%". dл  
ць%г% ",*%!,“2%"3ю2ь !Sƒ…%г% !%д3 C!,"%д,. b %“2=……SL 
ч=“ …= %ƒK!%G……  "ƒ 2% л%ƒ3…г: &mем=G …=м ?% дSл,2,[. 
Š= L “C!="дS, ƒ=д=м%“ь !,2%!,ч…,м ƒ=C,2=…… м: &), G 
…=м ?% дSл,2,?[ P ƒ!=ƒ3 › 2=*, д=м% "SдC%"Sдь: &J …=м 
?% дSл,2,![. 

m=“=мCе!ед цеL "%д%дSл C!%.%д,2ь 3 Cл%?,…S !%ƒ-
ме›3"=…ь -3…*цSL "SддSл3 %“"S2, 2= !=L%……%г% ме2%д,ч-
…%г% *=KS…е23 " !=м*=. *%…“2,23цSL…%г% 2= !ег3л 2%!-
…%г% (!ег3л 2,"…%г%) 3C!="лS…… . oе!ше ƒ ц,. C%… 2ь 
C%"’ ƒ3G2ь“  ƒ *%…“2,23цSL…S“2ю, цSлS“…S“2ю, *%…“2=…-
2%ю (= "%…= " %“"S2S Cе!е"=›…% CSдд=G2ь“  …%!м=2,"…%-
C!="%"%м3 !ег3лю"=……ю), = д!3ге $ ƒ !ег3л 2,"…S“2ю, 

2%K2% C!%це“3=ль…%ю “*л=д%"%ю 3C!="лS…… ,  *= ч=“2% 
…е Kе!е2ь“  д% 3"=г,, K% г%л%"…,м " %!г=…Sƒ=цS_ 3C!="-
лS……  ",ƒ…=ч=G2ь“  !еƒ3ль2=2. 

q=ме 232 ƒ=.%"=…S 3“S "SдC%"SдS …= C,2=…… , …еC!=-
",ль…е 2!=*23"=……   *,. L C!,"%д,2ь д% г!3K,. Cе!е-
*!3че…ь " 3C!="лS…“ь*SL дS ль…%“2S …= !=L%……%м3 !S"-
…S. x3*=Gм% S м, "SдC%"SдS …= цS C,2=…… . m=м=г=Gм%“ь 
C% “…,2, …%"S -е…%ме…, " 3C!="лS…“ь*SL дS ль…%“2S, д% 
 *,. "%лею-…е"%лею ƒм3ше…S ƒ",*=2, *е!S"…,*, "SддS-
лS" %“"S2,. Š%м3, *%л, ч3Gм% д3м*3: &mем= …=м ?% дSл,-
2,[, 2% ƒ!=ƒ3 › ",…,*=ю2ь =“%цS=цS_ !Sƒ…%г% .=!=*2е!3. 

oе!ш= Sƒ м%›л,",.: &m= мS…S“2е!“ь*%м3 !S"…S, м=-
K32ь, ƒ=CSƒ…юю2ь“  Sƒ !%ƒ!%K*%ю …=3*%"%-2е%!е2,ч…,. 
ƒ=“=д 3C!="лS……  %“"S2…ь%ю г=л3ƒƒю !=L%…3[. d!3г= $ 
&m%!м=2,"…%-C!="%"= K=ƒ= дS ль…%“2S !=L%……,. ме2%д,ч-
…,. *=KS…е2S"  * …=3*%"%-ме2%д,ч…,. 3“2=…%" C%2!еK3G 
…е"Sд*л=д…%г% “2"%!е…… , = "SддSлS" %“"S2, $ 3д%“*%…=ле…-
… [. Š!е2  $ &` ч, …е ƒ=*!=д=G2ь“  232 “3K’G*2,"…,L -=*-
2%!?[. P 2=* че2"е!2=, C’ 2= S 2. д. (д3м*=-"SдC%"Sдь) $ д%C%-
*, …е ",!S"… Gм% “,23=цSю …= !=L%……%м3 !S"…S. `д›е ƒ= 
ц,м “2%_2ь !%ƒ",2%* %“"S2, " !егS%…S. Š%м3 L …е м=Gм% C!=-
"= “C! м%"3"=2, цS C!%це“, 3 “3K’G*2,"…е !3“л%. 

ŠS, .2% *=›е, ?% м, …е м=Gм% ?% дSл,2,, …=м=г=-
ю2ь“  C%"е!…32, …=“ 3 "ч%!=ш…SL де…ь, ƒ…е.23"="ш, 
3 2=*,L “C%“SK “=м -=*2 S“…3"=……  !=L%……,. ме2%д,ч-
…,. *=KS…е2S"  * …=3*%"%-ме2%д,ч…,. 3“2=…%". “* д3м-
*,, 2=* S "SдC%"SдS …= …,. K3д32ь 2Sль*, 2%дS д%“2=2…ь% 
=!г3ме…2%"=…,м,, *%л, …%“S_ ц,. д3м%* ƒ=д="=2,м32ь-
“  %д…,м Gд,…,м C,2=…… м: &` ?%   %“%K,“2% ƒ!%K," 
дл  32"е!д›е……  !=L%……%г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23  * 
…=3*%"%-ме2%д,ч…%_ 3“2=…%",?[. 

` KеƒC%“е!ед…S %!г=…Sƒ=2%!, ць%г% C!%це“3, *е!S"-
…,*, …=3*%"%-ме2%д,ч…,. 3“2=…%", м=ю2ь K32, д%“2=2-
…ь% "д3мл,",м, S C%“лSд%"…,м,, ?%K …е C%м,л,2,“ь 3 
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",K%!S “2!=2егS_ S 2=*2,*, 32"е!д›е……  дS ль…%“2S !=-
L%……,. ме2%д,ч…,. 3“2=…%". `д›е, …е ƒ=*!SC,"ш,  * 
“лSд …=K32*, C% Cе!е2"%!е……ю !=L%……,. ме2%д,ч…,. 
*=KS…е2S" 3 C%"…%цS……S …=3*%"%-ме2%д,ч…S 3“2=…%",, м%-
›ем% !%ƒ.,2=2, _.…S …ед%“2=2…ь% ƒмSц…SлS -3…д=ме…2,. 

r !еƒ3ль2=2S 2=*,. дSL м, ƒS2*…ем%“ь Sƒ C!%Kлем=-
м, !Sƒ…%г% Cл=…3. b Cе!ш3 че!г3, …е д%K=","ш, …S %д…%-
г% C%ƒ,2,"…%г% K=л3 " %ч=. %“"S2 …“ь*%_ г!%м=д, д% SмS-
д›3 …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ 3“2=…%",, K3дем% "2!=ч=2, …=-
K32,L ="2%!,2е2 …е 2Sль*, !=L%……%г% ме2%д,ч…%г% *=-
KS…е23  * …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ 3“2=…%",, =ле S !=L%……%_ 
л=…*, 3C!="лS……  %“"S2%ю " цSл%м3. P це 2е› C%",……% 
…=“2%!%›3"=2, "“S. $ S C!=цS"…,*S" ме2%д,ч…%_ “л3›K,, 
S C!=цS"…,*S" "SддSл3 %“"S2,. `д›е ƒ3C,…,2, C!%це“, 
?%д% 32"е!д›е……  !=L%……,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S"  * 
…=3*%"%-ме2%д,ч…,. 3“2=…%" 3›е …ем%›л,"%. 

o!%2е CSд !Sƒ…,м, C!,"%д=м, "SддSл, %“"S2, !%K-
л 2ь “C!%K, C%"е!…32, ›,22  …= !=L%……%м3 !S"…S 3 C%-
Cе!ед…G !3“л%. o!%  *S “2!3*23!…S CSд!%ƒдSл, "SддSлS" 
%“"S2, м%›е L2, м%"=, *%л, …,…S дSюч= …%!м=2,"…= K=ƒ= 
дS ль…%“2S !=L%……,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S" “C! м%-
"3G _.…ю дS ль…S“2ь 3 …=3*%"%-ме2%д,ч…е !3“л%, ƒS "“S-
м= C!="=м, 2= %K%"’ ƒ*=м,, ?% м=ю2ь цS 3“2=…%",? yе 
L д% 2%г%, *%л, …%!м=2,"…= K=ƒ= 2=*%_ дS ль…%“2S C%"-
…S“2ю "SдC%"Sд=G мS…S“2е!“ь*,м ",м%г=м?!

r“Sм 3›е ƒ!%ƒ3мSл%, ?% ƒ= д%K!%ю !%K%2%ю !=L%…-
…%г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23 *!,G2ь“  !%ƒмS!е…,L !,2м 
3“SG_ %“"S2 …“ь*%_ г=л3ƒS !=L%…3. Š%› …=C!%ш3G2ь“  ƒ=-
C,2=…… : &“*S -=*2%!, "Cл,"=ю2ь …= C!%це“, …е",ƒ…=…-
…  "SддSл=м, %“"S2, !=L%……,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S"  * 
…=3*%"%-ме2%д,ч…,. 3“2=…%"[. bSдC%"Sдь C!, ць%м3 …=-
C!%ш3G2ь“  KSльш, …S› %д…%ƒ…=ч…= S __ “лSд ш3*=2, …е 
3 ƒ%"…Sш…S. -=*2%!S" (…ед%“*%…=лS“2ь …%!м=2,"…%_ K=ƒ, 
2%?%), = “*%!Sше $ 3 "…32!Sш…S., ч,“2% “3K’G*2,"…,.. 

`ле ›, .%чем% м, ць%г% ч, …е .%чем%, "%!%22  д% 
"ч%!=ш…ь%_ *%м=…д…%-=дмS…S“2!=2,"…%_ “,“2ем,, *%л, 
…= 3C!="лS…“ь*%м3 C%лS K3" 2Sль*, %д,… г!="ець $ "Sд-
дSл %“"S2,, "“е %д…% …е K3де, …еƒ"=›=юч, …= "“S 2S Cе!е-
*!3че…… ,  *S м=ю2ь мS“це 3 ць%м3 C!%це“S. ŠSль*, …е-
!Sш3чS“2ю %!г=…S" 3C!="лS……  %“"S2%ю (мS…S“2е!“ь*%г% 
2= %Kл=“…%г% !S"…S") ?%д% 32"е!д›е……  дS ль…%“2S !=-
L%……,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S",  * …=3*%"%-ме2%д,ч…,. 
3“2=…%", м%›…= C% “…,2, 2=*,L !%ƒ",2%* C%дSL …= !=-
L%……%м3 !S"…S. Š= L …ег%2%"…S“2ю Cед=г%гSч…%_ …=3*, 
“C%"…= %KT!3…23"=2, д%цSль…S“2ь (ч, …е%K.Sд…S“2ь) !е-
-%!м3"=……  !=L%……%_ л=…*, 3C!="лS……  %“"S2…ь%ю г=-
л3ƒƒю !=L%…3. 

` м, 2,м ч=“%м C!%д%"›,м% !%ƒм%"3 …= C!едме2 
*%…“2,23цSL…%г% 2= !ег3л 2%!…%г% 3 дS ль…%“2S д"%. 
“л3›K !=L%……%г% !S"… : "SддSл3 %“"S2, 2= !=L%……%г% ме-
2%д,ч…%г% *=KS…е23. &pеƒ3ль2=2 K3дь  *%ю цS…%ю[ $ %“ь 
л%ƒ3…г,  *,L C=…3"=" " %“"S2S C!%2 г%м K=г=2ь%. !%*S". 
ŠеCе! м=Gм% ƒ=мS…,2, L%г% S…ш,м: &d%“ г=Gм% !еƒ3ль-
2=23 цS…%ю д%K!е %!г=…Sƒ%"=…%г% C!%це“3[. ` .2% ›,  * 
…е !=L%……,L ме2%д,ч…,L *=KS…е2 3 L%г% …%"SL  *%“2S, 
м=" K, !е=лSƒ3"=2, цеL л%ƒ3…г?!

q*=›3, ?% …= “ь%г%д…Sш…SL де…ь S…ш,. *!,2е!S_" 3 
дS ль…%“2S !=L%……%_ …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ “л3›K, …е "=!-
2% S ш3*=2,, K% "%…, 3›е ƒ…=Lде…S. Š!еK= 2Sль*, C!%-
"е“2, …=ле›…е %KT!3…23"=……  ц,. *!,2е!S_" ƒ %д…SGю 
ме2%ю: !%ƒме›3"=……  C%"…%"=›е…ь д"%. “л3›K 2= C%-
“,ле……  _.…ь%_ "SдC%"Sд=ль…%“2S ƒ= *S…це"S !еƒ3ль2=2, 
C!=цS. 

o!="д=, 3 C,2=…… . C!%це“3=ль…%-%!SG…2%"=…%г% 
CSд.%д3, ?% ƒдSL“…юю2ь  * …=3*%"%-ме2%д,ч…S 3“2=…%-
",, ?е …е дSю2ь C%"“юд…%, =K% "%…, Cе!еK3"=ю2ь 2Sль*, 
…= “2=дS_ “2=…%"ле…… . 
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m= …=ш3 д3м*3, lS…S“2е!“2"3 %“"S2, 2= …=3*, “лSд 
C!едме2…% ƒ=L… 2,“ь C!%Kлем=м, !е%!г=…Sƒ=цS_ !=L%…-
…,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S" 3 …=3*%"%-ме2%д,ч…S 3“2=…%-
",. Š!еK=, ?%K цеL C!%це“ ƒ=.%C," 3“S !=L%……S ме2%-
д,ч…S *=KS…е2, r*!=_…,. qлSд C%"е!…32,“ь д% ць%г% C,-
2=……  2=м, де 3›е "“2,гл, C!,L… 2, …%"S “2=232,, =ле 
…= “2=!,L л=д, ƒ=-S*“3"="ш, дS ль…S“2ь !=L%……,. ме2%-
д,ч…,. *=KS…е2S" 3 “2=23“S “2!3*23!…,. CSд!%ƒдSлS" "Sд-
дSлS" %“"S2,. ` 2еCе!, м=юч, ƒм%г3 %C,!=2,“ь …= ƒ=C,-
“=…е 3 “2=232=., S д=льше …е C3“*=ю2ь !=Lме2%д*=KS…е-
2, &…= "%лю[. ` 3 …%"%м3 C!="%"%м3 C%лS C%",……S C!=-
цю"=2, 3“S !=L%……S ме2%д,ч…S *=KS…е2,. 

q=ме "2!=2= "SддSл=м, %“"S2, &C%че23[ " %“%KS !=-
L%……,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S" !%ƒцS…юG2ь“  …,м,  * 
2!=гедS . ` C!% 2е, ?% &ƒ=*%…%!%ƒ"Sд…,L C!%це“[ $ це 
ƒ=*%…%мS!…,L C!%це“, ?% "SдK3"=G2ь“  …= !=L%……%м3 
!S"…S 3C!="лS……  %“"S2%ю,  *,L 3›е …S.2% …е ƒ3C,…,2ь, 
…,…S "›е 3“Sм ƒ!%ƒ3мSл%. P…ш= “C!="= $ "Sд…=L2, C%ле 
дS ль…%“2S дл  д"%. “л3›K $ "SддSл3 %“"S2, 2= !=L%…-
…%г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23. 0е …=д2% C!,…ц,C%"е C,-
2=…… , "Sд  *%г% ƒ=ле›,2ь 3“CSш…,L !%ƒ",2%* %“"S2-
…ь%_ г=л3ƒS !=L%…3. P …е 2!еK= K% 2,“ь ш3*=2, це C%ле 
дS ль…%“2S. `д›е "%…% "“е %д…% K3де ƒ…=Lде…%. a% 2=*S 
!е=лS_ ч=“3. 

o!,…=Lм…S, …=ш !=Lме2%д*=KS…е2 C!=цюG 3 “2=23“S 
…=3*%"%-ме2%д,ч…%_ 3“2=…%", ?е Sƒ 2009 !%*3. r “2=23“S 
…="ч=ль…%-ме2%д,ч…%_ 3“2=…%", м, C!=цю"=л, Sƒ 1997 
!%*3. Š%м3 L м=Gм% ƒм%г3 =…=лSƒ3"=2,, дSл,м%“ь д%“"S-
д%м, =*це…23Gм% 3"=г3 ч,2=чS" …= C!%!=.3…*=. 3 ць%м3 
C!%це“S. b 2=*,L “C%“SK д%C%м=г=Gм% “2=…%"ле……ю !=-
L%……,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S"  * C%"…%цS……,. …=3*%"%-
ме2%д,ч…,. 3“2=…%". 

q2"е!д…% м%›ем% “*=ƒ=2,, ?%, …еƒ"=›=юч, …= ƒмS-
…ю"=…S“2ь *е!S"…,*S" …=ш%г% "SддSл3 %“"S2,, …=м "д=-

G2ь“  д%“ г=2, “2=…3 2%ле!=…2…%_ "ƒ=Gм%дS_ д"%. “л3›K $ 
"SддSл3 %“"S2, 2= !=L%……%г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23. ̀ д›е 
…=ш !=L%……,L ме2%д,ч…,L *=KS…е2, Kеƒ Cе!еKSльше……  
“*=›3, 3›е ="2%!,2е2…= 3“2=…%"= !=L%…3. P " ць%м3 …=-
“=мCе!ед "ел,*= ƒ=“л3г=  * C!=цS"…,*S" ме2%д,ч…%_ 
“л3›K,, 2=* S C!=цS"…,*S" "SддSл3 %“"S2,. 

o%-S…ш%м3 ƒ=ƒ"3ч=" …=ш г%л%“ …= "“е3*!=_…“ь*%м3 
!S"…S. Š= L ƒS “2=23“%м …=ш,м C%-S…ш%м3 !=.3ю2ь“  …= 
"“S. !S"… . %“"S2,. P…ш= “C!="=, ?% м, …е K3дем% “C%-
*SL…% %чS*3"=2,, ?% C!,…е“е …=м ƒ="2!=ш…SL де…ь. “* 
S !=…Sше, K3дем% C!%г…%ƒ3"=2,, м%делю"=2,, 3ƒ=г=ль…ю-
"=2,, ?%K ",L2, …= …%",L,  *S“…,L !S"е…ь !%K%2, %“"S-
2 …“ь*%_ г=л3ƒS !=L%…3. 

r ць%м3 C%л г=G *S…це"= ме2= дS ль…%“2S  * !=-
L%……%г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23, 2=* S "SддSл3 %“"S-
2,. m,…S м, м3“,м% C!%C%…3"=2, …%"S 3м%", C!=-
цS, " 2. ч. S м=2е!S=ль…%г% Cл=…3 (…= "…S“2ь 3 !=L-
ме2%д*=KS…е2S 2!=…“C%!23, ме!е›S P…2е!…е2, C%"…%цS…-
…%_ *%мC’ю2е!…%_ 2е.…S*, 2= …=L…%"Sш%г% %Kл=д…=……  
2%?%). `д›е це ",.Sд …= !е=лS_ ч=“3, ?% "SдC%"Sд=ю2ь 
2,м 3м%"=м, "  *,. м, K3дем% C!=цю"=2, “ь%г%д…S S 
ƒ="2!=. g=ƒ…=ч3, ?% ",*л,*,,  *S “ь%г%д…S …=“3"=ю2ь-
“ , …S.2% …е ",!Sш,2ь %*!Sм …=“ “=м,.. P…ш= “C!="=, 
?% 2=*е ",!Sше……  “ь%г%д…S K3де ƒдSL“…ю"=2,“ь KSльш 
цSле“C! м%"=…%. 

a% 3 …%"%м3 C!="%"%м3 C%лS K3д32ь C!=цю"=2, "“S 
!=Lме2%д*=KS…е2,, ?% ƒ…=ч…% C%*!=?,2ь “,23=цSю Sƒ 
=д=C2=цSGю цSG_ дS ль…%“2S д% …%",. 3м%". P…ш= “C!="=, 
?% …=ш д%“"Sд ?е …е !=ƒ C!,г%д,2ь“  " C!%це“S Cе!е.%-
д3 …= …%"S 3м%", C!=цS !=L%……,. ме2%д,ч…,. 3“2=…%". 
Š= L C!%Kлем,  *S ",…,*=2,м32ь 3 ƒ"’ ƒ*3 ƒ 2=*,м Cе!е-
.%д%м, …е ƒме…ш,2ь“ . 

m,…S "SдK3"=G2ь“  =д=C2=цS  д% …%",. 3м%" !%K%2, 
!=L%……%г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23, =д=C2=цS  L%г% дS ль-
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…%“2S …= м=!шS. mе 2!еK= K% 2,“ь 2%г%, ?% Lдем% " …S-
*3д,. a% C%“,ле……  !%лS !=L%……,. ме2%д,ч…,. *=KS…е-
2S" 2Sль*, д%C%м%›е ƒK=л=…“3"=2, 2S -3…*цS_ " %“"S2…SL 
г=л3ƒS !=L%…3,  *S 2=* д%"г% …е ",!Sш3"=л,“ь. b %“"S-
23 C!,.%д,2ь …%"= -Sл%“%-S  3C!="лS…… . P ч,м “*%!S-
ше "%…= 32"е!д,2ь“ , 2,м KеƒK%лS“…Sше C%д%л=Gм% Cе-
!е.Sд…,L Cе!S%д 3 “2=…%"ле……S !=L%……,. ме2%д,ч…,. 
*=KS…е2S"  * C%"…%цS……,. …=3*%"%-ме2%д,ч…,. 3“2=…%" 
r*!=_…,. 

P…ш= “C!="=, ?% "SдC%"Sд…%г% …%!м=2,"…%г% !ег3-
лю"=……  C%2!еK3G …,…S дS ль…S“2ь "SддSлS" %“"S2,,  *S, 
*%!,“23юч,“ь &“2=!,м[ o%л%›е…… м C!% "SддSл %“"S2,, 
…=м=г=ю2ь“  …е !=.3"=2,“ь Sƒ &…%",м[ o%л%›е…… м C!% 
!=L%……,L ме2%д,ч…,L *=KS…е2. P 2=* K3де д% 2%г% ч=“3, 
C%*, lS…S“2е!“2"% %“"S2, S …=3*, …е !%ƒ*л=де =*це…2, 
" ць%м3 Cл=…S. m,…S -=*2,ч…% "SдK3"=G2ь“  &"2S*=…… [ 
"SддSлS" %“"S2, "Sд !%ƒ"’ ƒ=……  …=ƒ!Sл,. C!%Kлем дS ль-
…%“2S !=L%……,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S". ` !=L%……S ме2%-
д,ч…S *=KS…е2,  * K3л, C%де*3д, “2!3*23!…,м, CSд!%ƒ-
дSл=м, "SддSлS" %“"S2,, 2=* …,м, S ƒ=л,ш,л,“ь. Š% C!% 
 *S *!,2е!S_ дS ль…%“2S !=L%……,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S" 
3 _. …%"%м3 “2=23“S м%›е L2, м%"=?

ŠSль*, …=3*%"%-ме2%д,ч…= 3“2=…%"= ƒ "SдC%"Sд…,м 
“2=23“%м м%›е "ƒ 2, …= “еKе "SдC%"Sд=ль…S“2ь ƒ= 3“CSш-
…,L !%ƒ",2%* %“"S2…ь%_ г=л3ƒS !егS%…3. m="S2ь 2=м, де, 
…= Cе!ш,L C%гл д, ƒ!%Kле…S *%…“2!3*2,"…S *!%*, " ць%-
м3 Cл=…S, м=ю …= 3"=ƒS 3 …=ш%м3 !егS%…S, м%›…= C%ч3-
2, =*це…2, 2=*%г% Cл=…3: &g= !%ƒ",2%* %“"S2, " !=L%-
…S "SдC%"Sд=G "SддSл %“"S2,[. Š%дS › C%“2=G цSл*%м !е-
ƒ%……е ƒ=C,2=…… : &` ƒ=  *,L !%ƒ",2%* (ч, …е!%ƒ",2%*) 
…е“е "SдC%"Sд=ль…S“2ь !=L%……,L ме2%д,ч…,L *=KS…е2  * 
…=3*%"%-ме2%д,ч…= 3“2=…%"=?[. b,.%д,2ь, ?% S…“2,23-
цS ,  *= ƒдSL“…юG …=3*%"%-ме2%д,ч…е ƒ=KеƒCече……  !%ƒ-
",2*3 %“"S2, " !егS%…S, C!%“2%-…=C!%“2% …е …=дSл G2ь“  

(*,м, C,2=G2ь“ ?) C%"…%"=›е…… м,? `ле › *%м3“ь, м=-
K32ь, ",гSд…= 2=*= C%ƒ,цS ? 

b,“л%"лю S 2=*3 д3м*3: …=3*%"%-ме2%д,ч…S 3“2=…%-
", м%гл, K K32, C!,!S"… …S д% …=3*%"%-д%“лSд…,. 3“2=-
…%". l, S …= це г%2%"S C!,“2=2,. l%›л,"%, 2%дS м, K 
дS“2="=л, ƒ"=……  д%це…2S", ч, “2=› …=3*%",L ƒ=!%Kл -
л, $ ч%м3 K S …S?! l=K32ь, S д% ць%г% …=3*%"%-ме2%д,ч…S 
3“2=…%", !=L%…3 C!,Lд32ь. `ле ч, …е "SдS!"ем%“ь " 2=-
*,L “C%“SK "Sд !е=лSL ›,22 , "Sд Cед=г%гSч…%_ C!=*2,*,. 
` ць%г% 3›е д%C3“*=2, …е м%›…=. Š%м3 L "SдC%"Sд=ль-
…S“2ь,  *3 м=ю2ь …,…S !=L%……S ме2%д,ч…S *=KS…е2,, цSл-
*%м *%…*!е2…=. P ц  "SдC%"Sд=ль…S“2ь ле›,2ь 3 2SL 2=*, 
Cед=г%гSч…SL Cл%?,…S. 

bƒ=Gм%дS  3 л=…цS &ме2%д,“2-3ч,2ель[ …=K3"=G 
…,…S "“е *%…*!е2…Sш,. -%!м. `д›е мS›*3!“%",L Cе!S-
%д дл  "ч,2ел  $ це C%ле "ƒ=Gм%дS_ 3ч,2ел  2= ме2%д,“-
2= дл  д%“ г…е……  г%л%"…%_ ме2, Cед=г%гSч…%_ дS ль…%“-
2S $  *S“…%г% …="ч=……  2= ",.%"=……  ш*%л !S". ` .SK= 
…е " ць%м3 C%л г=G 3“  “32ь !%ƒ",2*3 %“"S2, " !егS%…S?! 
Š%м3 L CS"C%"…%"=›е…ь 3 ме2%д,ч…%_ “л3›K, …е C%",…-
…% K32,. P…=*ше "SдK3де2ь“  …S"елю"=……  дS ль…%“2S 
…=3*%"%-ме2%д,ч…%_ “л3›K,. 

l, C%ƒK=",м%“ь 3 2=*,L “C%“SK ="2е…2,*, дS ль-
…%“2S ме2%д,ч…%_ “л3›K,,  *=  *!=ƒ S C%",……= "Sд!Sƒ-
… 2, __ "Sд "SддSлS" %“"S2,. Š%м3 !=L%……S ме2%д,ч…S 
*=KS…е2, м=ю2ь м=2, "л=“…е %Kл,чч . 0е $ г%л%"…,L 
C!S%!,2е2 !е-%!м, !=L%……%_ л=…*, 3C!="лS……  %“"S2-
…ь%ю г=л3ƒƒю. “*?% 3›е C%"…%"=›е……  …=д=ю2ь“  
$ 2% “C%"…=. P…=*ше "2!=ч=G2ь“  “=м= “32ь -3…*цS%-
…3"=……  !=L%……,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S"  * …=3*%"%-
ме2%д,ч…,. 3“2=…%". Š%м3 L м=Gм% C%ч3"=2,“ь Sƒ C%"-
…%"=›е…… м,. 

“* чле… 2"%!ч%_ г!3C, ƒ !%ƒ!%K*, *!,2е!S_" дS-
 ль…%“2S !=L%……,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S"  * …=3*%"%-
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ме2%д,ч…,. 3“2=…%" (S  * %д,… Sƒ !%ƒ!%K…,*S" ць%г% 
C!%е*23), ƒ 3“SGю "SдC%"Sд=ль…S“2ю .%ч3 ƒ= ",2,: 3 !%ƒ-
C%ч=2SL “C!="S м, …= C!=",ль…SL д%!%ƒS. c%л%"…е $ …е 
д%C3“2,2,, ?%K …=“ ƒK,л, ƒ цSG_ C!=",ль…%_ д%!%г,. 
g!%ƒ3мSл%, ?% ч,м "Cе"…е…Sше м, K3дем% L2, цSGю д%-
!%г%ю, 2,м KSльше …=C=д%* K3дем% ƒ=ƒ…="=2, …= ць%м3 
шл .3. o%2е…цS=л !=L%……%_ ме2%д,ч…%_ “л3›K, д%“2=2-
…ь% ",“%*,L, ?%K ƒ …,м …е !=.3"=2,“ь. P це д%K!е !%ƒ3-
мSю2ь …,…S 3 "SддSл=. %“"S2,. 

Š!еK= C!%C%…3"=2, …%"3 “,“2ем3 “2%“3…*S" …= !S"-
…S &!=L"%-plj[. m= ›=ль, д% цSG_ …%"%_ “,“2ем, “2%-
“3…*S" "SддSл, %“"S2, …е ƒ="›д, г%2%"S. Š= L …е д3›е 
"%…, %.%чS г%23"=2,“ь д% 2=*%г% Cе!е.%д3. Š!еK= C%ч,-
…=2, "“е ƒ=…%"%: ƒ=“Sд=2, ƒ= Cед=г%гS*3,  *= …="ч=G 2%-
ле!=…2…%_ "ƒ=Gм%дS_. Š= L …е д3›е г%2%"S "%…, “=мS це 
!%K,2,, K% ›,"32ь ƒ= C!,…ц,C%м: &` м%›е, це "“е “*%-
!% ƒ=*S…ч,2ь“ [. ` *%л, ?е L д% 2%г% д%"*!3г %гл …32ь-
“ , = " S…ш,. $ S…=*ше, 2% L “2=G ƒ!%ƒ3мSл,м,  *S д3м-
*, 2%дS 3 …,. …=!%д›3ю2ь“ . 

l, K …е !%ƒ","=л, …=шS д3м*, …= 2=*SL …%2S (= м, 
"S!,м%, ?% ƒ ч=“%м …=ш %C2,мSƒм 3 ць%м3 Cл=…S 2Sль*, 
ƒKSльш,2ь“ ), *%л, K ц  2ем= …е м=л= …= “ь%г%д…Sш…SL 
де…ь 2=*%_ Cе“,мS“2,ч…%_ !%ƒг%!2*,. a3" ч=“, *%л, …%“S_ 
C!%це“3=ль…%“2S, 2S › 2=*, ме2%д,“2, !=L%……,. ме2%-
д,ч…,. *=KS…е2S", ƒ=мS“2ь 2%г%, ?%K дем%…“2!3"=2, *!=-
?S ƒ!=ƒ*, “"%G_ !%K%2, …= C!=*2,цS, Lшл, Cе!е"=›…% 
C% лS…S_ …=Lме…ш%г% %C%!3 S “2="=л, -3…*цS%…=лS“2=м,. 

o!="д=, “2="=л, -3…*цS%…=лS“2=м, …е ƒ "л=“…%_ 
"%лS. Ї. 2=*,м, !%K,л, "SддSл, %“"S2,. m= 2=*3 2,-
C%"3 *=!2,…*3 …=2!=Cл Gм% “ь%г%д…S 2=м, де !=L%……S 
ме2%д,ч…S *=KS…е2, ",*%…3ю2ь C%Cе!ед…S !%лS. r 2=-
*SL *=!2,…цS лег*% 3CSƒ…=Gш “еKе, *%л, …е ƒмS…юGш-
“ . `ле, ƒ!%ƒ3мSл%, ?% це $ *=!2,…*= 3ч%!=ш…ь%г% д… . 
q"S2л,., *%ль%!%",. K=!" …,…Sш…SL *=!2,…S ›,22  !=-

L%……,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S" …=д=G _м дS ль…S“2ь 3 “2=-
23“S …=3*%"%-ме2%д,ч…,. 3“2=…%". P м, …,…S " 2=*SL !%лS 
Cе!еK3"=Gм%. 

o!="д=, !=Lме2%д*=KS…е2, Sƒ "ч%!=ш…Sм %Kл,чч м 
…е м%гл, д%"г% C!%2!,м=2,“ь …= Cл="3. `K% C%2!SK…% 
K3л% ƒмS…ю"=2, …=C! м дS_, …=K,!=2, C!%це“3=ль…%-
%!SG…2%"=…%г% .%д3, =K% K32, …еC%2!SK…,м, …= %“"S2 …-
“ь*SL *=!2S. d%"ел%“ь %K,!=2, Cе!ше. P це K3" …=L…=дSL-
…Sш,L шл .. a% "S… "еде 3 м=LK32…G 3*!=_…“ь*%_ %“"S2,. 

` 2S, ?% CSдC=л, CSд C!е“ "SддSлS" %“"S2,, "“е %д…% 
ƒ"Sд2, ",Kе!32ь“ . P…ш= “C!="=, ч, “=м%23›*, ƒ"Sд2, 
CSд32ь, ч, …= ш,!%*3 %“"S2 …“ь*3 д%!%г3 _. ","ед32ь 
%“"S2 …“ь*S !е-%!м,? bS!,м%, ?% “=ме %“"S2 …“ь*S !е-
-%!м,,  *S 2=* =*2,"…% "C!%"=д›3ю2ь“  …,…S " %“"S-
2S r*!=_…,, ƒме232ь ƒS “"%G_ д%!%г, 3“е ƒ=“*%!3ƒле 2= ƒ=-
“2=!Sле. m,…S "SдK3"=G2ь“  =д=C2=цS  д% …%",. 3м%" !%-
K%2, !=L%……%г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23, =д=C2=цS  L%г% 
дS ль…%“2S …= м=!шS. mе 2!еK= K% 2,“ь 2%г%, ?% Lде-
м% " …S*3д,. a% C%“,ле……  !%лS !=L%……,. ме2%д,ч…,. 
*=KS…е2S" 2Sль*, д%C%м%›е ƒK=л=…“3"=2, 2S -3…*цS_ " 
%“"S2…SL г=л3ƒS !=L%…3,  *S 2=* д%"г% …е ",!Sш3"=л,“ь. 
b %“"S23 C!,.%д,2ь …%"= -Sл%“%-S  3C!="лS…… . P ч,м 
“*%!Sше "%…= 32"е!д,2ь“ , 2,м KеƒK%лS“…Sше C%д%л=Gм% 
Cе!е.Sд…,L Cе!S%д 3 “2=…%"ле……S !=L%……,. ме2%д,ч…,. 
*=KS…е2S"  * C%"…%цS……,. …=3*%"%-ме2%д,ч…,. 3“2=…%" 
r*!=_…,. 
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ÏÐÎ 3D-ÏÐÎÑÒ²Ð
ÔÓÍÊÖ²ÎÍÓÂÀÍÍß ÐÀÉÎÍÍÎÃÎ 

ÌÅÒÎÄÈ×ÍÎÃÎ ÊÀÁ²ÍÅÒÓ ßÊ ÍÀÓÊÎÂÎ-
ÌÅÒÎÄÈ×ÍÎ¯ ÓÑÒÀÍÎÂÈ 

p=L%……S ме2%д,ч…S *=KS…е2,,  *S -3…*цS%…3ю2ь 
…,…S 3 “2=23“S …=3*%"%-ме2%д,ч…,. 3“2=…%", 3›е CSдг%-
23"=л, д%K!,L T!3…2 дл  …=!%д›е……  …%"%_  *%“2S !%-
K%2, %“"S2…ь%_ г=л3ƒS !=L%…3. `д›е "%…, (!=L%……S ме2%-
д,ч…S *=KS…е2,) 3›е …,…S C%*!,"=ю2ь 2S …=C! м…S !%K%-
2,,  *S д%C%м=г=ю2ь “-%!м3"=2, C%"…%цS……3 3C!="лS…-
“ь*3 “,“2ем3 %“"S2, !=L%…3, ƒ=KеƒCеч,"ш, " 2=*,L “C%-
“SK Gд…S“2ь (=K% цSлS“…S“2ь) -3…*цS%…3"=……  %“"S2…ь%_ г=-
л3ƒS !=L%…3. 

r .%дS C%2!=*23"=……  Cед=г%гSч…,. C!%це“S",  *S "Sд-
K3"=ю2ь“  …,…S " %“"S2…SL г=л3ƒS !=L%…3 ƒ= 3ч=“2ю !=L%…-
…,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S"  * …=3*%"%-ме2%д,ч…,. 3“2=-
…%", м, "“е ч=“2Sше K3дем% C%“л3г%"3"=2,“ь 2=*,м 2е!мS-
…%м  * 3D-C!%“2S! _. -3…*цS%…3"=…… . `д›е …=C! м…,. 
дS ль…%“2S !=L%……%г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23 G …,…S 3›е д%-
“2=2…ь% K=г=2%. P …е "“S "%…, …,…S "*л=д=ю2ь“  3 дSюче C%-
л%›е……  C!% !=L%……,L ме2%д,ч…,L *=KS…е2. 

P це C!,!%д…%. `д›е ƒ …=!%д›е…… м 3“2=…%", …=-
!%д›3"=2,м32ь“  S …%"S -3…*цS_ __ !%K%2,. Š%м3 "*л=д=-
2, -3…*цS_ !=L%……%г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23 3 C!%*!3“-
2%"е л%›е C%л%›е……  $ це .,K…,L шл .. Š%м3 м, L %K-
!=л, C!%“2%!%",L ",мS! дл  ",ƒ…=че……  ме› -3…*цS%-
…3"=……  “,“2ем,, ?% д%ƒ"%л,2ь …=м C!едме2…Sше K=ч,-
2, “,“2ем3 %“"S2, " цSл%м3 2= мS“це !=L%……%г% ме2%д,ч-
…%г% *=KS…е23 3 …SL. P "%…,, цS …=C! м…S дS ль…%“2S !=-
L%……%г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23, 3›е д%“2=2…ь% ",чле…3-
"=л,“ь Sƒ ƒ=г=ль…%г% *%…2е*“23 -3…*цS%…3"=……  %“"S2-
…ь%_ г=л3ƒS !=L%…3. 

c%л%"…е, ?% ц,. …=C! м…,. дS ль…%“2S K3де ?%-
!=ƒ3 ƒKSльш3"=2,“ . b%…, м%›32ь S м%д,-S*3"=2,“ь. 
bSдK3"=2,ме2ь“  (S 3›е “ь%г%д…S це "SдK3"=G2ь“ ) “"%G-
!Sд…= д,-3ƒS , "ƒ=Gм%C!%…,*…е……  (д,-3ƒ…S ƒмS…,) "“е-
!ед,…S 3C!="лS…“ь*%_ “,“2ем, !=L%…3. 

bSдK3"=2,ме2ь“  “"%G!Sд…е "ƒ=Gм…е д%C%"…е……  
…= !S"…S “л3›K: !=L%……,L ме2%д,ч…,L *=KS…е2 д%C%"-
…,2ь 3 !%K%2S "SддSл %“"S2,, = "SддSл %“"S2, $ !=L%…-
…,L ме2%д,ч…,L *=KS…е2. dл  “2%!%……ь%г% %*= 2=*S д,-
-3ƒ…S C!%це“, м%›32ь K32, м=L›е …еC%мSче…,м,. `ле 
" ць%м3  *!=ƒ S C%л г=G 3“  “32…S“2ь -3…*цS%…3"=……  
3D-C!%“2%!3 %“"S2…ь%_ г=л3ƒS !=L%…3. 

r›е …,…S "SдK3"=G2ь“  “"%G!Sд…е &…=…,ƒ3"=…… [ …= 
“2е!›…е"3 %“…%"3 дS ль…%“2S !=L%……%г% ме2%д,ч…%г% *=-
KS…е23 2,. “Cец,-Sч…% "=›л,",. -3…*цSL,  *S Sде…2,-S-
*3"=2,м32ь L%г% !%K%23 " …%"%м3 “2=23“S. Š=*,. -3…*-
цSL д% ць%г% ч=“3 C!%“2% …е S“…3"=л%. Š= L …е м%›е S“-
…3"=2, д% 2%г% ч=“3, C%*, !=L%……S ме2%д,ч…S *=KS…е2, 
…е …=K3д32ь “=м%“2SL…%г% “2=23“3. 

r …=шSL “2=22S “C!%K3Gм% ",чле…3"=2, 2S “Cец,-Sч-
…% "=›л,"S …=C! м…S …=ш%_ дS ль…%“2S,  *S "›е "д=л%“ь 
%-%!м,2, 3 "SдC%"Sд…S д%*3ме…2, 2= м=2е!S=л,. oе"…,L 
S…2е!е“ д% …=ш%_ !%K%2, м%›е ",…,*…32, …= !Sƒ…,. !S"-
… . %“"S2,.  

),“ле……= *Sль*S“2ь “2=2еL ƒ C,2=…ь 3C!="лS…“ь*%_ дS-
 ль…%“2S,  *= %C3KлS*%"=…= …=м, 3 ›3!…=лS &d,!е*2%! 
ш*%л,. x*Sль…,L “"S2[ C!%2 г%м 2009$2012 !%*S" 
ƒ%K%"’ ƒ3G …=“ C!%д%"›,2, !%K%23 " ць%м3 Cл=…S. ŠеCе! 
…=шS 3ƒ=г=ль…е……  …%“,2,м32ь KSльше C!,*л=д…,L .=-
!=*2е!. `д›е 232 ƒ…%"3 Lде2ь“  C!% “2=…%"ле……  3C!="-
лS…“ь*%_ “,“2ем, %“"S2, !=L%…3. ŠеCе! 3›е ƒ= KеƒC%“е!ед-
…ь%ю 3ч=“2ю !=L%……%г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23. 

r›е 2!,"=л,L Cе!S%д C!=цS"…,*, …=ш%_ ме2%д,ч…%_ 
“л3›K, !е=лSƒ3ю2ь C%"…%"=›е……  !=L%……%г% ме2%д,ч-



36 Роман Расевич 37Полуднева бистрінь

…%г% *=KS…е23  * …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ 3“2=…%", …= 2=*,. 
2!ь%. !S"… . …=ш%_ !%K%2,: !еƒ3ль2=2,"…%м3, C!%це“3-
=ль…%м3 2= …=3*%"%-ме2%д,ч…%м3. 

pеƒ3ль2=2,"…,L !S"е…ь C%"…%"=›е…ь …=м, !е=лSƒ3-

G2ь“ :

 ■ шл .%м CSдг%2%"*, %!г=…Sƒ=цSL…%-3C!="лS…“ь*,. 
2= CSд“3м*%",. …=*=ƒS" C% "SддSл3 %“"S2, ƒ C,-
2=…ь …="ч=ль…%-",.%"…%_ 2= …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ 
дS ль…%“2S ƒ=*л=дS" %“"S2, !=L%…3;

 ■ шл .%м CSдг%2%"*, !Sше…ь *%легSL "SддSл3 %“"S-
2,, !Sше…ь …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ !=д, !=L%……%-
г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23, !Sше…ь …=!=д д,!е*-
2%!S" ш*Sл ƒ =*23=ль…,. C,2=…ь %!г=…Sƒ=цSL…%-
3C!="лS…“ь*%_ 2= …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ !%K%2,. 

o!%це“3=ль…,L !S"е…ь C%"…%"=›е…ь !е=лSƒ3G2ь“ :

 ■ шл .%м CSдг%2%"*, S…-%!м=цSL 2= д%"Sд%* Sƒ C,-
2=…ь C%2%ч…%_ !%K%2, ƒ=*л=дS" %“"S2,;

 ■ шл .%м CSдг%2%"*, S…-%!м=цSL…%-ме2%д,ч…,. 
%гл дS" (Kюле2е…S"), м%…S2%!,…г3 2= %цS…*, “2=…3 
!е=лSƒ=цS_ ƒ="д=…ь !еƒ3ль2=2,"…%г% !S"…  ƒS “2%-
!%…, *е!S"…,*S" ƒ=*л=дS" %“"S2,. 

m=3*%"%-ме2%д,ч…,L !S"е…ь !е=лSƒ3G2ь“ :

 ■ шл .%м CSдг%2%"*, ме2%д,ч…,. !е*%ме…д=цSL, 
C!%C%ƒ,цSL C% 3д%“*%…=ле……ю …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ 
!%K%2, ƒ Cед=г%гSч…,м, *=д!=м, 2= …="ч=ль…%-
",.%"…%_ !%K%2, 3 ƒ=*л=д=. %“"S2, !=L%…3;

 ■ шл .%м CSдг%2%"*, 3ƒ=г=ль…е…%г% д%“"Sд3 !%K%-
2, Cед=г%гSч…,. C!=цS"…,*S" 2= ƒ=…е“е……  L%г% д% 
*=!2%2е*, ood !=L%……%г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23. 

o!, ",ƒ…=че……S !S"…S" !е=лSƒ=цS_ C%"…%"=›е…ь м, 
…=м=г=л,“ь м=*“,м=ль…% Sде…2,-S*3"=2, “"%_ C%"…%-
"=›е……  3 Cл%?,…S ƒ=“2%“3"=……  *!,2е!S_" C!%це“3 2= 
*!,2е!S_" !еƒ3ль2=23. m= цю 2ем3 …=C,“=…% …=м, 3›е 
ч,м=л%. Š%м3 C%ш,!ю"=2,“ь 3 цSL “2=22S ƒ ць%г% C!,"%-

д3 …е K3дем%. r *%мC’ю2е!…SL K=ƒS д=…,. …=ш%_ !%K%2, 
мS“2,2ь“  ч,“ле……= *Sль*S“2ь д%*3ме…2S" S м=2е!S=лS", 
 *S "Sд%K!=›=ю2ь C!%це“ !е=лSƒ=цS_ …=ш,. C%"…%"=-
›е…ь. P цS м=2е!S=л, ?е …е !=ƒ C!,г%д 2ь“ , =д›е "%…, 
3›е “2=л, “"%G!Sд…,м =!.S"%м …=ш%_ ?%де……%_ !%K%2,. 

n“%Kл,"3 цS……S“2ь, …= …=ш3 д3м*3, мS“2 2ь м=2е-
!S=л, …=ш%_ %-S“…%_ дS ль…%“2S, ?% G %*!ем,м Cл=“2%м 
!%K%2, C!=цS"…,*S" ме2%д,ч…%_ “л3›K,. 0е, " %“…%"…%-
м3, д%*3ме…2, 2= м=2е!S=л,,  *S ƒ=KеƒCеч3ю2ь д%*3ме…-
2%%KSг …= !S"…S ме2%д,ч…%_ “л3›K, 2= ƒ=*л=дS" %“"S2, 
!=L%…3, = 2=*%› д%*3ме…2%%KSг мS› ме2%д,ч…%ю “л3›-
K%ю !=L%…3 2= S…ш,м, “л3›K=м, !Sƒ…,. !S"…S": S…“2,-
232%м CS“л д,Cл%м…%_ Cед=г%гSч…%_ %“"S2,, 3C!="лS…… м 
%“"S2, 2= …=3*, 2%?%. jSль*=!Sч…= дS ль…S“2ь 3 ць%м3 
Cл=…S д%ƒ"%л,л= “-%!м3"=2, "SдC%"Sд…3 K=ƒ3 2=*%_ !%-
K%2,. 

)е!еƒ д%*3ме…2, 2= м=2е!S=л,,  *S ƒ%“е!ед›е…S 3 
ƒш,2*=. C=C%* ƒ= !%*,,  * 3 дƒе!*=лS, "Sд%K!=›е…% 3“ю 
…=ш3 !%K%23, " 2. ч. S C% ",?е%C,“=…,. !S"… . -3…*цS-
%…3"=……  …=ш%_ “л3›K,. l, ƒ="›д, г%2%"S C%дSл,2,“ь 
д%“"Sд%м !%K%2, …=ш%_ “л3›K,. ` "%…=, ц  !%K%2=, ƒ !%-
*=м, “2=G "“е "=г%мSш%ю. 
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ÄÎ ÏÐÎÁËÅÌÈ ÊÅÐÎÂÀÍÎÑÒ² 
ÍÀÓÊÎÂÎ-ÌÅÒÎÄÈ×ÍÈÌ ÇÀÁÅÇÏÅ×ÅÍÍßÌ 

ÍÀÂ×ÀËÜÍÎ-ÂÈÕÎÂÍÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÓ, 
ÀÁÎ ÀËÃÎÐÈÒÌ²ÇÀÖ²ß ÒÀ ÌÎÄÅËÞÂÀÍÍß 

ÏÐÎÖÅÑÓ ÓÏÐÀÂË²ÍÍß ÍÀÓÊÎÂÎ-
ÌÅÒÎÄÈ×ÍÎÞ ÐÎÁÎÒÎÞ Â ÐÀÉÎÍ²

o!%Kлем= *е!%"=…%“2S K3дь- *,м, “,“2ем=м, …=K3-
"=G …,…S %“%Kл,"%_ "=г,. b“е KSльш%_ =*23=ль…%“2S …=-
K,!=G "%…= " Cе!S%д !%ƒ",2*3 S…-%!м=цSL…%г% “3“CSль“-
2"=, *%л, S…2е…“,"…,L !%ƒ",2%* “,“2ем,, " 2. ч. %“"S2-
…ь%_ “-е!,, C%"…%ю мS!%ю ƒ=ле›,2ь "Sд м%KSль…%“2S 2= 
C%"…%2, S…-%!м=цS_. l=*“,м=ль…= C%S…-%!м%"=…S“2ь Sƒ 
“2=…%м “C!=" 3 *е!%"=…SL “,“2емS “2=",2ь 3 …%"3 !%ль S 
*е!S"…,*= %“"S2…ь%_ г=л3ƒS, ƒ="Sд3"=ч= !=L%……,м ме2%-
д,ч…,м *=KS…е2%м ƒ%*!ем=. 

m,…S м=G K32, ƒ=KеƒCече…,L д,-е!е…цSL%"=…,L 
"Cл," (*е!S"…,ц2"%) г=л3ƒƒю …= %“…%"S …=3*%",. ƒ=“=д 
3C!="лS……  …ею. mе м%›ем% …е ƒ"=›=2, C!, ць%м3 …= 
“3K’G*2,"…,L -=*2%! (люд“ь*,L) 3 ць%м3 C!%це“S, …ед%“-
*%…=лS“2ь !е-%!м%"=…,. …= 2еCе!Sш…SL ч=“ “*л=д%",. 
3C!="лS…“ь*%г% ƒ=KеƒCече……  …="ч=ль…%-",.%"…%г% C!%-
це“3. n“%Kл,"%_ =*23=ль…%“2S д=…е C,2=……  …=K3"=G 2е-
Cе!, CS“л  ""еде……  " дSю …%"%г% o%л%›е……  C!% !=L%…-
…,L (мS“ь*,L) ме2%д,ч…,L *=KS…е2. 

Š%м3 "“ *S …=м=г=……  3…S-S*3"=2, C!%це“, *е!S"-
…,ц2"= %“"S2…ь%ю г=л3ƒƒю C!,!ече…S …= C!%"=л " 2%м3 
!=ƒS, *%л, …е "SдK3"=G2ь“  Cе!S%д,ч…е *%!ег3"=……  2=*-
2,*, 3C!="лS…“ь*%г% ƒ=KеƒCече……  ць%г% C!%це“3 2= 
м=*“,м=ль…%г% "!=.3"=……  !S"…  -3…*цS%…3"=……  Cе!-
",……,. л=…%* цSG_ “,“2ем,. Š%м3,  * …=м ",д=G2ь“ , 
C!%Kлем= *е!%"=…%“2S S C!%Kлем= =лг%!,2мSƒ=цS_ 2= м%-

делю"=……  3 ме2%д,ч…SL !%K%2S $ д"= "ƒ=Gм%C%"’ ƒ=…,. 
C!%це“,, *S…це"%ю ме2%ю  *%г% S K3д32ь …%"S CSд.%д, д% 
3C!="лS…“ь*%г% ƒ=KеƒCече……  …="ч=ль…%-",.%"…%г% C!%-
це“3 " !=L%…S. 

mе м%›ем% %KSL2,“ь C!, ",!Sше……S ƒг=д=…%_ C!%K-
лем, Kеƒ *%…*!е2…%г% =…=лSƒ3 “2=…3 “C!=" 3 цSL “C!="S. 
t=*2%л%гSч…= “2%!%…= ць%г% C!%це“3 …=м C%2!SK…= дл  
2%г%, ?%K *!=?е ƒ!%ƒ3мS2, “32…S“2ь !ечеL дл  %KT!3…23-
"=……  …%",. CSд.%дS" д% _. C%“2=…%"*,. &d,!е*2%! ш*%-
л,. x*Sль…,L “"S2[ 3›е C!%C%…3"=" ч,2=ч=м …=шS “2=2-
2S ƒ C!%Kлем 3C!="лS……  %“"S2…ь%ю г=л3ƒƒю !=L%…3. r 
д=…SL “2=22S “C!%K3Gм% C%гл,K,2, …=шS д3м*, S ƒ=C!%-
C%…3Gм% …%"S 3C!="лS…“ь*S 2е.…%л%гS_ *е!S"…,ц2"= …=3-
*%"%-ме2%д,ч…%ю !%K%2%ю " !=L%…S. 

dS ль…S“2ь !=L%……,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S" 3 _.…ь%-
м3 …%"%м3 “2=23“S …=3*%"%-ме2%д,ч…,. 3“2=…%"  *!=ƒ S 
C%2!еK3G 2=*%г% CSд.%д3, %“*Sль*, ƒ=м%!%›3"=……  Cе-
д=г%гSч…%_ д3м*, "еде д% !ег!е“3 " %“"S2S, …е “C!, G S…-
-%!м=цSL…%м3 C!%!,"3 …= !Sƒ…,. …=C! м=. цSG_ !%K%2,. 
Š%м3, …еƒ"=›=юч, …= Cе"…3 3Cе!ед›е…S“2ь 3 “2="ле……S 
д% S“…3юч%_ “,“2ем, 3C!="лS…… , %д…%ч=“…% C!%C%…3Gм% 
S…шS, …= …=ш3 д3м*3, KSльш д%“*%…=лS "=!S=…2, 3C!="-
лS…… ,  *S м%›32ь K32, ",*%!,“2=…S " C!%це“S KеƒC%-
“е!ед…ь%_ !%K%2,, C!,L… 22S 3C!="лS…“ь*,. !Sше…ь ч, 
!%ƒ!%K*, …%",. *%…цеCцSL =K% д%*3ме…2S". 

` *%м3,  * …е ƒ="Sд3"=ч3 !=L%……%г% ме2%д,ч…%г% *=-
KS…е23 …=L*!=?е ",д…% "“S Cлю“, 2= мS…3“, цSG_ “,“2ем,, 
 *= C%2!еK3G C%“2SL…%г% %…%"ле…… . Š=*  * !=L%……= ме-
2%д,ч…= “л3›K= …S*%л, …е Cе!еK3"=л= 3 C!,"SлеL%"=…%м3 
“2=…%",?S: .SK= ?% "Sд *=2ег%!,ч…%г% ƒ=Cе!ече……  __ S“…3-
"=……  =K% д% "SдC3?е…%г% C%"Sд*= __ S“…3"=…… ,  *,L “*%-
!Sше …=г=д3G C!,…ц,C: &u2% “*Sль*, "SдC3“2,2ь[. 

b"=›=Gм%, ?% Cе!S%д &Kе…г=ль“ь*,. "%г…S"[ "Sд›," 
“еKе …е 2Sль*, 3 ",.%"…SL !%K%2S ƒS ш*%л !=м, (Lде2ь-
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“  232 C!% C!%"еде……  %д…%!=ƒ%",. ",.%"…,. ƒ=.%дS". $ 
p. p.), =ле S " !%K%2S ƒ Cед=г%г=м,, *%л, Lде2ь“  C!% 
…=3*%"%-ме2%д,ч…3 !%K%23. qь%г%д…S "ч,2елю 2!еK= C!%-
C%…3"=2, д%“*%…=лSшS 2е.…%л%гS_, 2=*  * 2еCе!Sш…S CSд-
.%д, 3›е “ь%г%д…S-ƒ="2!= м%›32ь …е 2Sль*, K32, ƒ=“2=-
!Sл,м,, =ле L "Sд*,…32ь !%K%23 "ч,2ел , …="ч=ль…,L 
C!%це“ 3 "ч%!=ш…SL де…ь. 

q=м%ƒ=!=д…S“2ь 3 C!%це“=. CSƒ…=……  ƒS “2%!%…, 
3ч…S" (ч,2=L $ 3 …="ч=……S ш*%л !S". $ p. p.) ƒ *%›…,м 
д…ем Cе!е"е!ш3G д,…=мS*3 %"%л%дS……  …%",м, ƒ…=…-
… м, ƒS “2%!%…, "ч,2елS". 0ь%м3  *!=ƒ S “C!, ю2ь S…-
-%!м=цSL…S “3“CSль“2"=. Š%м3 …е ",C=д*%"%ю, …= …=ш3 
д3м*3, G C%“2=…%"*= C,2=……  C!% =лг%!,2мSƒ=цSю 2= м%-
делю"=……  C!%це“3 3C!="лS……  ме2%д,ч…%ю !%K%2%ю, = 
 *?% 2%ч…Sше, 2% L …=3*%"%-ме2%д,ч…,м ƒ=KеƒCече…… м 
…="ч=ль…%-",.%"…%г% C!%це“3 " “3ч=“…SL ш*%лS. 

o%2!еK= 3 C%“2=…%"цS д=…%г% C,2=……  “ь%г%д…S …=д2% 
"ел,*=, C!,ч%м3 *%›…= Sƒ “*л=д%",. 3C!="лS…“ь*%_ “,“2е-
м,: !=L%……,L ме2%д,ч…,L *=KS…е2 ч, "SддSл %“"S2, C%",…-
…S “=м%“2SL…% "Sд…=.%д,2, 2=*S шл .,,  *S "ед32ь д% C%-
ƒ,2,"…%г% !еƒ3ль2=23. `д›е е*“2е…“,"…,L шл ., ?% ƒ"%-
д,"“  д% &",*!3ч3"=……  !3*[, $ це "›е "ч%!=ш…  ме!2-
"= “,“2ем=,  *3 …S.2% …е !е=…Sм3G,  * K, …е …=м=г="“  це 
ƒ!%K,2,. uSK= ?% Cе!ед“ме!2…S =г%…S_ 2= *%…"3ль“S_ C% …,-
…Sш…SL де…ь ?е д=ю2ь C!% “еKе ƒ…=2,, " 2%м3 ч,“лS 2=м, 
де …е =…=лSƒ3ю2ь S …е ",ƒ…=ч=ю2ь Cе!“Cе*2,"3, = ш3*=ю2ь 
",…3"=2цS" 3 ƒK% . %“"S2…ь%г% C!%це“3. 

lе2%ю C!%C%…%"=…%г% …=м, S……%"=цSL…%г% CSд.%-
д3 д% C%“2=…%"*, %!г=…Sƒ=цS_ ме2%д,ч…%_ !%K%2, " !=L%-
…S G  *!=ƒ ƒ%“е!ед›е…S“2ь …= Cе!",……SL, …,ƒ%"SL л=…цS 
ць%г% C!%це“3 $ %!г=…Sƒ=цS_ ме2%д,ч…%_ !%K%2, " ш*%лS, 
 *= Cе!едK=ч=G ?%!Sч…е L%г% м%делю"=……  ƒ 3!=.3"=…-
… м …%",. ",м%г S C%2!еK. m= цSL %“…%"S м%›…= ",K3д3-
"=2, "S“ь: ме2%д,“2 plj, ƒ=“23C…,* д,!е*2%!= ш*%л,-

"ч,2ель,  *= K3де !е=ль…% C!=цююч%ю S м=*“,м=ль…% 
ƒ=д%"%ль… 2, C%2!еK, " %!г=…Sƒ=цS_ ме2%д,ч…%_ !%K%2, 
…= "“S. !S"… .. 

oе!емS?е……  це…2!3 "=г, ме2%д,ч…%_ !%K%2, …= 
ƒм%дель%"=…,L C!%це“ KеƒC%“е!ед…ь% " ш*%л3 д=G ƒм%-
г3 м=*“,м=ль…% д,-е!е…цSL%"=…% %!SG…23"=2, L%г% …= 
 *S“…,L “*л=д Cед=г%гSч…,. *=д!S", _. ч,“ель…S“2ь, !е-
ƒ3ль2=2,"…S“2ь !%K%2,. ŠSль*, 2%дS, *%л, 2=*= м%дель 
K3де ƒ…=Lде…=, м%›…= K3де г%"%!,2, C!% "Sд…=.%д›е…-
…  %C2,м=ль…,. =лг%!,2мS" 3C!="лS…… . 

o% “32S, Lде2ь“  C!% &C!%"Sд…S“2ь[ 3C!="лS…“ь*%_ 
“,“2ем, ƒ…,ƒ3-д%"е!.3, = …е …="C=*,. b ць%м3,  * …=м 
",д=G2ь“ , S C%л г=G “32ь …%",. CSд.%дS" ?%д% %!г=…Sƒ=-
цS_ …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ !%K%2, ƒ Cед=г%гSч…,м, *=д!=-
м,,  *S дS“2=…32ь "SдC%"Sд…е "Sд%K!=›е……   * 3 2е.…%-
л%гSч…%м3 ƒ=KеƒCече……S …="ч=ль…%-",.%"…%г% C!%це“3, 
2=* S C!, д%“ г…е……S  *S“…,. C%*=ƒ…,*S" C!, ",*л=-
д=……S …="ч=ль…,. д,“ц,CлS…. o!, 2=*%м3 CSд.%дS "Sд-
C=д32ь “2=!S “2е!е%2,C, ?%д% мS“ц  S !%лS plj 3 ць%м3 
C!%це“S, "*люч=юч, ч,“ле……3 *Sль*S“2ь *=!2%“.ем,  *S 
м=люGм% &дл  м,л3"=……  %*=[. 

m= це мS“це *%›е… ме2%д*=KS…е2 (*%›е… ме2%д,“2) 
“-%!м3G *%мC’ю2е!…3 K=ƒ3 д=…,. Sƒ "SдC%"Sд…,м, “.е-
м=м, $ м%дел м, %!г=…Sƒ=цS_ ме2%д,ч…%_ !%K%2, " !=L%-
…S. o%дSK…S м=2е!S=л, ƒ%“е!ед›3ю2ь“  3 *%мC’ю2е!…SL 
K=ƒS д=…,. ƒ="Sд3"=ч= plj, 2%K2% …= C3ль2S 3C!="лS…-
“ь*%г% C!%це“3 $ “"%G!Sд…%м3 *=CS2=…“ь*%м3 м%“2,*3 
!=L%……%г% %“"S2 …“ь*%г% *%!=Kл . P 2=*S …=C!=цю"=……  
3 …=“ G. 0е “"%G!Sд…,L *%мC’ю2е!…,L K=…* д=…,. plj, 
ƒ=  *,м "ел,*= Cе!“Cе*2,"=. 

` 2еCе! Cе!е.%д,м% д% =*23=лSƒ=цS_ *%…це…2!S" …=-
ш%_ !%ƒм%",. 
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q32ь 2= ƒмS“2 C!%Kлем, =лг%!,2мSƒ=цS_ 
2= м%делю"=……  3 …=3*%"%-ме2%д,ч…SL !%K%2S

r ч,“лS …%",. 2е.…%л%гSL 3C!="лS……  C!%це“%м %!-
г=…Sƒ=цS_ …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ !%K%2, 3 !=L%…S (мS“2S) =л-
г%!,2мSƒ=цS  2= м%делю"=……  м=л= K, ƒ=L… 2, …,…S 
C!%"Sд…е мS“це. `д›е 3C!="лS……  %“"S2…Sм C!%це“%м 
“лSд !%ƒгл д=2,  * “,“2ем…,L CSд.Sд. ` “,“2ем= $ це 
м…%›,…= "ƒ=Gм%ƒ"’ ƒ=…,. =лг%!,2мS", "Sд…%ше…ь, ме-
2%дS", -%!м, ƒ=“%KS", C!,L%мS", …="ч=ль…,. 2е.…%л%гSL 
2%?%. J "%…, …е 2Sль*, " …="ч=ль…SL дS ль…%“2S "ч,2е-
л , =ле S " %!г=…Sƒ=цS_ …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ !%K%2, ƒ Cе-
д=г%гSч…,м, *=д!=м,. 

Š%м3 C!%Kлем3 =лг%!,2мSƒ=цS_ 2= м%делю"=……  " 
3C!="лS……S …=3*%"%-ме2%д,ч…%ю !%K%2%ю ƒ Cед=г%гSч…,-
м, *=д!=м, м, !%ƒгл д=Gм%  * C!S%!,2е2…3 3 !%ƒ"’ ƒ=……S 
",?еƒ=ƒ…=че…,. ƒ="д=…ь. oSд",?е……  *"=лS-S*=цS_ "ч,-
2ел  G %д…%ч=“…% C3“*%",м ме.=…Sƒм%м “=м%%“"S2, L 3м%-
"%ю 3“CS.3 "ч,2ел . n!г=…Sƒ3"=2,, ƒ…=L2, %C2,м=ль…3 
-%!м3 C!%-е“SL…%г% …="ч=……  "ч,2елS", ƒ!%K,2, це че-
!еƒ “2,м3лю"=…… , %!,гS…=ль…S CSд.%д, $ %д…е Sƒ "3ƒь-
*,. мS“ць S …=L"=›л,"Sш,. ƒ="д=…ь 3C!="лS…… . 

lе2%д, м%делю"=……  %“"S2…S. S……%"=цSL…,. C!%-
це“S", ?% "SдK3"=ю2ь“  " ш*%лS, C!%це“3 3C!="лS……  
(" 2%м3 ч,“лS S …=3*%"%-ме2%д,ч…%ю !%K%2%ю) …=K3"=ю2ь 
"“е KSльш%г% C%ш,!е…… . e-е*2,"…S“2ь ƒ=C!%"=д›е……  
ц,. ме2%дS" C!%C%!цSL…= "!=.3"=……ю цSл%г% *%мCле*“3 
ƒ="д=…ь,  *S "д=G2ь“  =лг%!,2мSƒ3"=2, 2= ƒм%делю"=2,. 

o!%Kлем=,  *= …=м, C%“2="ле…=, " Cед=г%гSцS S 2е-
%!S_ 3C!="лS……  …е …%"=. b%…= 2Sль*, д=G ƒм%г3 C!,"е“-
2, 3 "SдC%"Sд…S“2ь (=лг%!,2мSƒ3"=2,) …еC!%“2S Cед=г%гSч-
…S  ",?=,  *S "SдK3"=ю2ь“  3 Cед=г%гSч…%м3 “е!ед%",?S 
C% *е!S"…,ц2"3 …=3*%"%-ме2%д,ч…%ю !%K%2%ю. ` C%2 г 
д% д%“*%…=л%“2S ƒ="›д, K3" %“…%"%ю 3“S. …%"%""еде…ь. 

o%K=ч,2, C!%це“ цSлS“…,м, “,“2ем…,м м%›…= …= %“…%-
"S ƒ=д=…%г% =лг%!,2м3 2= м%делеL,  *S *!=?е "*л=д=ю2ь“  
" 3 "3  * 2%г%, .2% 3C!="л G ƒг=д=…,м C!%це“%м, 2=* S 2%г%, 
.2% L%г% %!г=…Sƒ%"3G. bƒ=Gм%",гSд…S 3м%", 2=*%г% ƒ=C!%"=-
д›е……  д=ю2ь ƒм%г3 %C2,мSƒ3"=2, C!%це“ CSд",?е……  *"=-
лS-S*=цS_ 2= Cед=г%гSч…%_ м=L“2е!…%“2S Cед=г%г=. 

“* C%*=ƒ3G д%“"Sд …=ш%_ !%K%2,, …=3*%"%-ме2%д,ч…3 
дS ль…S“2ь !=L%……%_ ме2%д,ч…%_ “л3›K, (!=Lме2%д*=KS-
…е23) 2= ш*Sль…%_ ме2%д,ч…%_ “л3›K, (ƒ=“23C…,* д,!е*-
2%!= ш*%л, $ !=д= ш*Sль…%г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23 $ 
ме2%д,ч…,. %K’Gд…=…ь !Sƒ…%г% !S"… ) C%2!SK…%, …=“=мCе-
!ед, “,….!%…Sƒ3"=2,. 

`K, м=2, C%"…3 3 "3 C!% !S"е…ь -3…*цS%…3"=……  
“,“2ем, ме2%д,ч…%_ !%K%2, " *%›…%м3 *%…*!е2…%м3 
…="ч=ль…%-",.%"…%м3 ƒ=*л=дS, __ C%2!SK…%, " Cе!ш3 че!-
г3, ƒм%делю"=2,. m= цSL %“…%"S (…= %“…%"S !%ƒ!%Kле…%_ 
м%делS) м%›…= "›е г%"%!,2, C!% “23CS…ь 3C!="лS……  
…ею. b S…ш%м3 ",C=д*3 *%›…= “,“2ем= “2=G ƒ=м*…32%ю, 
“=м%Sƒ%ль%"=…%ю S …ед%“2=2…ь% *е!%"=…%ю  * …= *%…2-
!%ль…%м3, 2=* S *%…“3ль2=2,"…%м3 !S"… .. 

nд…=*%"% цS……%ю G д%“23C…S“2ь дл  Cе!е“Sч…%г% "ч,-
2ел  м%дель -3…*цS%…3"=……  “,“2ем, ме2%д,ч…%_ !%K%2, 
ƒ Cед=г%гSч…,м, *=д!=м, …= !S"…S *%…*!е2…%г% C!едме2=. 
Š=*= “,….!%…Sƒ%"=…S“2ь м=G “2,м3лююч,L "Cл," …= “2=-
…%"ле……  C!%-е“SL…%_ м=L“2е!…%“2S "ч,2ел , "SдK3"=G2ь-
“  C%“2SL…е CSд!S"…ю"=……  __ д% “3ч=“…,. ",м%г. 

Pƒ 2=*%ю л%гS*%ю м=G C%!=.3"=2,“ь S ме2%д,“2, S 
*е!S"…,* ш*%л,, S "ч,2ель. bSдC%"Sд…3 ƒ="е!ше…S“2ь 
3 C%K3д%"S 2=*%г% CSд.%д3 C%K=ч,2ь C!=цS"…,* "SддSл3 
%“"S2,. m= цSL CSд“2="S ",…,*=G C%2!еK= 3 "Sд…=.%д›е…-
…S …%",. %!г=…Sƒ=цSL…,. м%делеL *е!S"…,ц2"= …=3*%"%-
ме2%д,ч…%ю !%K%2%ю. l, L …=м=г=Gм%“ь !%ƒ*!,"=2, 
“32ь 2= ƒмS“2 -3…*цS%…3"=……  2=*,. м%делеL,  * …= !=-
L%……%м3, 2=* S ш*Sль…%м3 !S"… .. 
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`лг%!,2мSƒ=цS  2= м%делю"=……  
 * “C%“SK CSƒ…=…… 

`лг%!,2мSƒ=цS  2= м%делю"=……  C!%це“3 %!г=-
…Sƒ=цS_ …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ !%K%2, м=G …= ме2S CSƒ…=-
2, L%г% S 3C!="л 2, …,м …= %“…%"S …=Cе!ед “-%!м%"=-
…,. м%делеL. nK%"’ ƒ*%"%ю ",м%г%ю д% м%делS …=3*%"%-
ме2%д,ч…%_ !%K%2, G __ чS2*= цSле“C! м%"=…S“2ь, 2%K2% 
C%"’ ƒ3"=……  C=!=ме2!S" __ !%K%2, ƒ %*!е“ле…%ю ме2%ю 
-3…*цS%…3"=……  "“SG_ “,“2ем, …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ !%-
K%2, " !=L%…S. 

o!, ць%м3 м, “2=",м% “%KS ƒ= ме23, ?% ц  м%дель 
м=G K32, г…3ч*%ю, ƒд=2…%ю д% Cе!е2"%!е……  "SдC%"Sд…% д% 
“,23=цS_, м=G "мS?3"=2,  *%м%г= KSльш3 *Sль*S“2ь =ль-
2е!…=2,". l%делS 3 …=шSL !%K%2S …%“ 2ь “32% “2!3*23!…%-
C%… 2SL…,L .=!=*2е!. a3д3ч, “C!%?е…,м "Sд2"%!е…… м 
цSлS“…%г% C!%це“3 %!г=…Sƒ=цS_ …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ !%K%2, 
" !=L%…S, м%делS __ %!г=…Sƒ=цS_ …= "“S. !S"… . ",“23C=ю2ь 
Gд,…,м,, цSлS“…,м, 2= C!%“2,м, 3 *%!,“23"=……S. 

nC%!…S “л%"=: =лг%!,2мSƒ=цS , 
м%делю"=…… , м%дель 

`лг%!,2мSƒ=цS  C!%це“3 %!г=…Sƒ=цS_ …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ 

!%K%2, $ це C%“лSд%"…= “,“2ем= …%!м=2,"…%-S…“2!3*2,"-
…,. д%*3ме…2S" 2= м=2е!S=лS" !=L%……%г% !S"…  (!=L%…-
…%г%, мS›ш*Sль…%г% ме2%д,ч…%г% 2= ш*Sль…%г% ме-
2%д,ч…%г% !S"… ),  *= "еде д% 3…%!м%"=…%_ дS ль…%“-
2S …="ч=ль…%-",.%"…,. ƒ=*л=дS" !=L%…3 C% CSд",?е…-
…ю *"=лS-S*=цS_ 2= Cед=г%гSч…%_ м=L“2е!…%“2S Cед=г%-
гSч…,. *=д!S". q32ь __ C%л г=G " 2%м3, ?% *е!S"…,*, 
ш*%л, 2= Cед=г%гSч…S C!=цS"…,*, !=ƒ%м Sƒ C!=цS"…,*=-
м, ме2%д,ч…%_ “л3›K, !=L%…3 Cе!еK3"=ю2ь 3 “CSль…SL 

ƒ=ле›…%“2S, *S…це",м !еƒ3ль2=2%м  *%_ G  *S“…= C!=-
ц  C% …="ч=……ю 2= ",.%"=……ю ш*%л !S". o%“лSд%"…S“2ь 
дSL (=лг%!,2мS") !%ƒ*!,"=ю2ь C!=*2,ч…S *!%*, C% !е=-
лSƒ=цS_ %“…%"…,. ƒ="д=…ь,  *S “2="л 2ь“  S !е=лSƒ3ю2ь-
“  …=3*%"%-ме2%д,ч…%ю !%K%2%ю " !=L%…S. 

l%делю"=……  C!%це“3 %!г=…Sƒ=цS_ ме2%д,ч…%_ !%K%2, $ 
C%K3д%"= S ","че……  м%делеL !е=ль…% S“…3юч%_ “,“2ем, 
…=3*%"%-ме2%д,ч…%_ !%K%2, " !=L%…S, *%…“2!3ю"=……  2=-
*,. __ м%делеL,  *S …=LKSльш C!,L… 2…% "SдC%"Sд=л, K 
C%2!еK=м “ь%г%д…Sш…ь%г% д… . g",ч=L…%, ?% 2=*= !%K%-
2= м=л= K, м=2, Cе!“Cе*2,"…,L .=!=*2е!, ƒ%!SG…2%"=-
…S“2ь …= !Sƒ…%"=!S=…2…,L CSд.%д д% %!г=…Sƒ=цS_ …=3*%"%-
ме2%д,ч…%_ !%K%2, " !=L%…S. n“…%"%ю 2=*%г% м%делю-
"=……  м=G “2=2, =лг%!,2мSƒ=цS  ц,. C!%це“S" 2= ",ƒ…=-
че……  C%ƒ,2,"…,. (…ег=2,"…,.) 2е…де…цSL " _. %!г=…S-
ƒ=цS_. 

l%дель ме2%д,ч…%_ !%K%2, $ 3м%"…е ƒ%K!=›е……  
!Sƒ…,. !S"…S" %!г=…Sƒ=цS_ …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ !%K%2, (!=-
L%……,L, мS›ш*Sль…,L, ш*Sль…,L), ?% ",*%!,“2%"3G2ь-
“   * &CSдмS…=[ 3›е -3…*цS%…3юч%_ " !е=ль…,. 3м%"=.. 

nчS*3"=…S !еƒ3ль2=2,: %C2,мSƒ=цS  C!%це“3 %!г=…Sƒ=-
цS_ …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ !%K%2, " %“"S2…S. ƒ=*л=д=. !=-
L%…3, ƒK=л=…“%"=…S“2ь 3C!="лS……  ц,м C!%це“%м ƒS “2%-
!%…, !=L%……%_ ме2%д,ч…%_ “л3›K,, C%“2SL…= C%S…-%!м%-
"=…S“2ь Sƒ C,2=…ь C%2%ч…%_ !%K%2,, м%›л,"S“2ь Cл="…%г% 
Cе!е.%д3 д% ",д%ƒмS… " %!г=…Sƒ=цS_ …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ 
!%K%2,, дем%*!=2,ƒ=цS  *е!S"…,ц2"= …ею 3 !=L%…S. 

t3…*цS_ м%делеL ме2%д,ч…%_ 
!%K%2, " !=L%…S 

l%делS " …=3цS S C!=*2,цS м=ю2ь Cе"…S -3…*цS_: е"-
!,“2,ч…3, C!%г…%“2,ч…3 2= C!=гм=2,ч…3. e"!,“2,ч…= -3…*-
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цS  м%делS !е=лSƒ3G2ь“  че!еƒ “,“2ем3 л%гSч…,. C!,L%мS" 
S ме2%д,ч…,. C!=",л 2е%!е2,ч…%г% д%“лSд›е…… , *S…це-
",L !еƒ3ль2=2 $ "Sд*!,22  …=3*%",. SдеL, 2е%!SL, ƒ=*%-
…S", ƒ=*%…%мS!…%“2еL 2%?%. o!%г…%“2,ч…= -3…*цS  м%делS 
Cе!едK=ч=G ",ƒ…=че……  !%ƒ",2*3 “%цS=ль…%-Cед=г%гSч…%_ 
“,“2ем, 3 м=LK32…ь%м3, C!=гм=2,ч…= д=G ƒм%г3 ",ƒ…=ч,2, 
C!=*2,ч…3 ƒ…=ч,мS“2ь “,“2ем,-%!,гS…=л3. 

l%дель $ це “"%G!Sд…= -%!м= "Sд%K!=›е…… , ?% 
"мS?3G S…-%!м=цSю C!% %K’G*2 (д%“лSд›е…… , 3C!="-
лS…… ). g= “C%“%K%м ƒ%K!=›е……  S !%ƒ!Sƒ… ю2ь м%делS: 
-%!м=лSƒ%"=…S 2= SмS2=цSL…S. t%!м=лSƒ%"=…S м%делS ",!=›=-
ю2ь“ ,  * C!=",л%, 3 м=2е!S=ль…,. -%!м3л=., *%д=., 
*%мC’ю2е!…,. C!%г!=м=.; SмS2=цSL…S $ 3 ",гл дS “.ем, 
г!=-S", м=лю…*S". r …=ш%м3 "=!S=…2S !%K%2, "“S м%-
делS,  * S "е“ь C!%це“ =лг%!,2мSƒ=цS_ 2= м%делю"=……  
…=3*%"%-ме2%д,ч…%_ !%K%2, " !=L%…S, …%“,2ь SмS2=цSL-
…,L, “2!3*23!…,L .=!=*2е!. P…ш= “C!="=, ?% " C!%це“S 
д=льш%_ !%ƒ!%K*, C!%Kлем, G ƒм%г= Cе!еL2, д% -%!м=-
лSƒ%"=…%_ *%мC’ю2е!…%_ м%делS __ -3…*цS%…3"=…… . 

`ле 3›е …= д=…%м3 е2=CS …=ш%_ !%K%2, …= "“S. !S"-
… . %“"S2, !=L%…3 G ƒм%г= ƒ=гл,K,2,“  " =…=лSƒ 2= “=м%-
=…=лSƒ (!е-ле*“S ), ",ƒ…=ч,2, …=L%C2,м=ль…Sш3 C%ƒ,-
цSю C%д=льш%_ е-е*2,"…%_ !%K%2, 2= "ƒ=Gм%дS_ ƒS "“Sм= 
“2!3*23!…,м, CSд“,“2ем=м, %“"S2 …“ь*%_ г=л3ƒS. 

m=3*%"%-ме2%д,ч…= !%K%2= …= 2=*%м3 !S"…S __ %!г=-
…Sƒ=цS_ “2=G …е 2Sль*, "Sд*!,2%ю дл  KеƒC%“е!ед…S. __ 
",*%…="цS", =ле L “=м= &!%ƒ*!,"=G[ “еKе дл  =…=лSƒ3, 
%цS…*, 2= ",ƒ…=че……  Cе!“Cе*2,", "“Sм ƒ=цS*="ле…,м 
__ ","ч,2, ч, 3д%“*%…=л,2,. &Šе*“23=ль…,L[ .=!=*2е! 
%!г=…Sƒ=цS_ ме2%д,ч…%_ !%K%2, " Cе!“Cе*2,"S C%"…S“2ю 
м%›е K32, ƒ=мS…е…,L …= =лг%!,2мSƒ%"=…,L 2= "SдC%"Sд-
…% ƒм%дель%"=…,L Cед=г%гSч…,L C!%це“. 

m= %“…%"S ",?е…="еде…,. мS!*3"=…ь 3 Cл%?,…S =л-
г%!,2мSƒ=цS_ 2= м%делю"=……  м%›32ь %!г=…Sƒ%"3"=2,“  

"“S C!%це“, дS ль…%“2S ш*%л,: 3C!="лS…“ь*=, …=3*%"%-
ме2%д,ч…=, …="ч=ль…%-",.%"…=, %!г=…Sƒ=цSL…= 2%?%. 

t%!м, Cед=г%гSч…,. м%делеL 
ме2%д,ч…%_ !%K%2, 

m=LC%ш,!е…Sш,м, -%!м=м, ƒ%K!=›е……  Cед=г%гSч-
…,. м%делеL G г!=-Sч…= S 2е*“2%"=. c!=-Sч…е ƒ%K!=›е……  м%-
делеL “2!3*23!, %!г=…Sƒ=цS_ …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ !%K%2, 
" !=L%…S д=G ƒм%г3 ",ƒ…=ч,2, 3“S CSд“,“2ем,,  *S ".%-
д 2ь д% “,“2ем, 3C!="лS……  …ею, ", ",2, ƒ"’ ƒ*, мS› 
…,м,, “*%%!д,…3"=2, _.…ю "ƒ=Gм%дSю, “*%%!д,…3"=2, 
…="=…2=›е……  …= *%›…3 “2!3*23!…3 %д,…,цю (CSд“,“-
2ем3, = *е!S"…,*=м $ делег3"=2, ч=“2,…3 C%"…%"=›е…ь 
“"%_м CSдлегл,м, !=цS%…=ль…% !%ƒC%дSл 2, -3…*цS%…=ль-
…S %K%"’ ƒ*, мS› чле…=м, 3C!="лS…“ь*%_ л=…*, ч, C!=-
цS"…,*S" …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ “л3›K, 2= ме2%д,ч…%г% =*-
2,"3 !=L%…3, ",ƒ…=ч=2, …=Lд%цSль…Sш3 “2!3*23!3 3C!="-
лS……  …=3*%"%-ме2%д,ч…%ю !%K%2%ю " !=L%…S. 

r Cед=г%гSч…SL дS ль…%“2S 2= 3C!="лS…“ь*SL ƒ%*!ем= 
ш,!%*% ",*%!,“2%"3G2ь“  2е*“2%"= -%!м= ƒ%K!=›е……  м%-
делS,  * 2=*=, ?% “*л=д=G2ь“  Sƒ “,“2ем, .=!=*2е!,“2,ч-
…,. C=!=ме2!S" (“л%"е“…,.) Cе"…%г% Cед=г%гSч…%г%  ",?= 
ч, C!%це“3. o!,*л=д%м м%›е “л3г3"=2, 2е*“2%"= м%дель 
Cе!ед%"%г% Cед=г%гSч…%г% д%“"Sд3, Cл=…, !%K%2,, = “=ме:

 ■ ",“%*= !еƒ3ль2=2,"…S“2ь Cед=г%гSч…%_ C!=цS, 2%K-
2% ",“%*,L !S"е…ь ƒ…=…ь, 3мS…ь 2= …=",ч%* 3ч…S", 
!%ƒ",2*3 2= ",.%"=…%“2S _. C%!S"… …% ƒ !еƒ3ль-
2=2=м,,  *,. д%“ г=ю2ь *%лег, Cе"…%г% "ч,2ел , 
?% C!=цюю2ь " %д…=*%",. 3м%"=.;

 ■ …= "…S“2ь елеме…2S" …%",ƒ…, CSд ч=“ ",*л=д=……  
…="ч=ль…%г% C!едме2= (е"!,“2,ч…%г%, C!%г…%“-
2,ч…%г% 2= C!=гм=2,ч…%г% ƒ…=че…… );
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 ■ …=“23C…S“2ь 2= Cе!“Cе*2,"…S“2ь Cе!ед%"%г% Cед=-
г%гSч…%г% д%“"Sд3;

 ■ !еC!еƒе…2=2,"…S“2ь S “2=KSль…S“2ь ",“%*,. !е-
ƒ3ль2=2S" 3ч…S" 3 …="ч=……S;

 ■ =де*"=2…S“2ь !еƒ3ль2=2,"…%“2S C!=цS "ч,2е-
л  ",2!=2=м е…е!ге2,ч…,. !е“3!“S" “3K’G*2S" 
…="ч=ль…%-",.%"…%г% C!%це“3 (S…2еле*23=ль…,., 
м%!=ль…,. S -Sƒ,ч…,. “,л) 2= ч=“3. 

Š=*,м ч,…%м, 3ƒ=г=ль…ююч, 2е%!е2,ч…3 S…-%!м=-
цSю C!% м%делю"=…… , цеL C!%це“ м%›…= C!ед“2=",2, 
2=*,м, е2=C=м,:

 ■ ", "ле……  Cед=г%гSч…%_ C!%Kлем,, !%ƒ"’ ƒ=……  
 *%_ C%2!еK3G м%делю"=…… ;

 ■ C%“2=…%"*= ме2, S ƒ="д=…ь м%делю"=…… ;
 ■ ",ƒ…=че……  .=!=*2е!3 м%делS (-%!м=лSƒ%"=…=, 
SмS2=цSL…=);

 ■ ",KS! …=Lд%цSль…Sш%_ -%!м, ƒ%K!=›е……  м%делS 
(г!=-Sч…=, 2е*“2%"=, *%мC’ю2е!…=). 

dл  2%г%, ?%K …е %K2 ›3"=2, ч,2=ч= …=дмS!…%ю 
*Sль*S“2ю 2е!мS…S",  *S C%2!еK3ю2ь %*!ем%г% !%ƒ’ “…е-
…… , “*=›ем%, ?% “32ь C!%C%…%"=…%г% …=м, CSд.%-
д3 " 3C!="лS……S …=3*%"%-ме2%д,ч…%ю !%K%2%ю C%л г=G 
3 м=*“,м=ль…SL C!%"Sд…%“2S “,“2ем,,  *%ю м, 3C!="-
л Gм%. Š=*%_ C!%"Sд…%“2S м%›…= д%“ г=2, ƒ="д *, …=-
3*%"SL %!г=…Sƒ=цS_ C!=цS ме2%д,“2S", ƒ=“23C…,*S" д,-
!е*2%!S" ш*Sл Sƒ …="ч=ль…%-",.%"…%_ !%K%2,, чле…S" !=д 
ш*Sль…,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S", *е!S"…,*S" ме2%д,ч-
…,. %K’Gд…=…ь S 2"%!ч,. г!3C 2%?%. 

r ч,2=ч= м%›е ",…,*…32, цSл*%м !еƒ%……е C,2=…… : 
?% ",“23C=G Cе!",……,м м%д3лем 3C!="лS……  …=3*%"%-
ме2%д,ч…%ю !%K%2%ю …= !S"…S ш*%л,? m= …=ше Cе!е*%-
…=…… , 2=*,м м%д3лем м%›е ",“23C=2, !=д= ш*Sль…%-
г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23. `д›е "%…= м%›е ",“23C=2,  * 
мS…Sм3м 3 д"%. SC%“2=“ .: %!г=…Sƒ%"3"=2, 2= *%%!д,…3-

"=2, …=3*%"%-ме2%д,ч…3 !%K%23 " ƒ=*л=дS %“"S2, 2= ",-
“23C=2, -%!м%ю %!г=…Sƒ=цS_ …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ !%K%2,. 
j%›…= Sƒ ц,. -3…*цSL G %д…=*%"% "SдC%"Sд=ль…=. 

r›е *Sль*= !%*S" C%“CSль " 3“S. ш*%л=. P-PPP 2= P-PP 
“23Cе…S" …=ш%г% !=L%…3 -3…*цS%…3ю2ь !=д, ш*Sль…,. 
ме2%д,ч…,. *=KS…е2S". bч=“…% ƒ!е=г3"=2, …= C%ƒ,2,"…S ч, 
…ег=2,"…S ƒмS…, " %!г=…Sƒ=цS_ …="ч=ль…%-",.%"…%г% C!%це-
“3 …=ле›,2ь “=ме !=дS ш*Sль…%г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23. 
Š%м3, %*!Sм Cл=…%",., …= !%ƒгл д ƒ=“Sд=……  !=д, м%›…= 
",…%“,2, S C%2%ч…S C,2=…… ,  *S C%2!еK3ю2ь *%ле*2,"…%-
г% %Kг%"%!е……  2= ",!%Kле……  2=*2,*, д=льш,. дSL. 

Š=* K3л% C!, ƒ=C!%"=д›е……S 12-K=ль…%_ ш*=л, %цS-
…ю"=……  …="ч=ль…,. д%“ г…е…ь 3ч…S", 2=*= C%2!еK= ",-
…,*=G C!, *%!ег3"=……S .%д3 ƒ=C!%"=д›е……  …%",. …=-
"ч=ль…,. Cл=…S" S C!%г!=м,  *S Cе!S%д,ч…% ƒмS…юю2ь-
“ , =K% C!, "Sд…=.%д›е……S %C2,м=ль…,. "=!S=…2S" C!%-
"еде……  де!›="…%_ CSд“3м*%"%_ =2е“2=цS_ 2%?%. 

c%л%"=м, !=д ш*Sль…,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S" G ƒ=-
“23C…,*, д,!е*2%!S" ш*Sл Sƒ …="ч=ль…%-",.%"…%_ !%-
K%2,. o,2=……  дS ль…%“2S ш*Sль…,. ме2%д,ч…,. *=KS-
…е2S" 2= _. !=д “2=л% C!едме2%м %Kг%"%!е……  …= ƒ=“S-
д=…… . *%легSL "SддSл3 %“"S2, 2= …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ 
!=д, !=L%……%г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23, …=!=д д,!е*2%-
!S" ш*Sл 2%?%. 

o%“2SL…= =*23=лSƒ=цS  д=…%г% C,2=……  …= !Sƒ…,. 
!S"… ., д%C%м%г= 2= *%…2!%ль " д=…%м3 C,2=……S ƒS “2%-
!%…, !=L%……%г% "SддSл3 %“"S2, 2= !=L%……%г% ме2%д,ч…%-
г% *=KS…е23 д=л, ƒм%г3 “-%!м3"=2, C%"…%цS……3 !%K%23 
ш*Sль…,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S", _.…S. !=д " 3“S. ш*%л=. 
!=L%…3. d%K!е %!г=…Sƒ%"=…= !%K%2= ш*Sль…,. ме2%д,ч-
…,. *=KS…е2S" 2= _.…S. !=д 3 j%!%Cець*SL, j%!%Cець*%м3 
лSце_-S…2е!…=2S, l%…=“2,!,“ь*SL gnx P-PPP “23Cе…S" (ƒ=-
"Sд3ючS *=KS…е2=м, “ц,…= m. g., c!=K%"“ь*,L l. l., 
p=“е",ч b. P.). 
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m,…S 3C!="лS…“ь*S 2= …=3*%"%-ме2%д,ч…S C,2=……  
3 *е!S"…,ц2"S %“"S2…ь%ю г=л3ƒƒю G %д…=*%"% "=›л,",-
м,. o%лем дS ль…%“2S !=L%……%_ ме2%д,ч…%_ 3“2=…%", м=G 
“2=2, “=ме …=3*%"%-ме2%д,ч…= !%K%2=. mе м%д%ю м%›…= 
C% “…,2, 2=*,L CSд.Sд, = “*%!Sше $ ",м%г%ю ч=“3, 2=* 
 * %…%"ле……  ƒ…=…ь C!%.%д,2ь Kл,“*=",ч…%, = C!%це-
“, гл%K=лSƒ=цS_ "“е KSльш "Sдч32…% ƒ=.%Cлюю2ь %“"S2-
…ю г=л3ƒь. 

m=3*%"%-ме2%д,ч…SL “л3›KS …=K=г=2% “*л=д…Sше 
Cе!еL2, …,…S д% 2е.…%л%гSч…%_ !%K%2, S ƒ=C!%"=д›е…-
…  S……%"=цSL…,. 2е.…%л%гSL " %“"S2…SL C!%це“, "Sд…=.%-
д›е……  !Sƒ…%м=…S2…,. ме2%д,* 2= ƒ=*%…%мS!…%“2еL,  *S 
"ед32ь д% C%ƒ,2,"…%г% !еƒ3ль2=23. q=ме 2=*3 !%ль ",-
*%…3G …,…S …=ш !=L%……,L ме2%д,ч…,L *=KS…е2. ` "д=-
G2ь“  це ƒ!%K,2, …= %“…%"S "SдC!=ць%"=…,. “.ем, чS2*%-
г% %де!›=……  2= "SдC!=цю"=……  S…-%!м=цS_, г…3ч*%“2S, 
м%KSль…%“2S, …=3*%"%г% CSд.%д3 д% %!г=…Sƒ=цS_ …=3*%"%-
ме2%д,ч…%_ !%K%2, ƒ Cед=г%гSч…,м, *=д!=м, !=L%…3. 

ÓÏÐÀÂË²ÍÍß ÎÑÂ²ÒÍÜÎÞ ÃÀËÓÇÇÞ 
ÐÀÉÎÍÓ: ÀÊÖÅÍÒ ÍÀ ÀÊÖÅÍÒ²

o,2=……  "ƒ=Gм%"Sд…%“,… мS› д"%м= “л3›K=м,: "Sд-
дSл%м %“"S2, 2= !=L%……,м ме2%д,ч…,м *=KS…е2%м ƒ=л,-
ш=G2ь“  …,…S %д…,м Sƒ …=LKSльш …е"!ег3ль%"=…,. C,-
2=…ь 3 дS ль…%“2S !=L%……%_ л=…*, 3C!="лS……  %“"S2%ю. 
P “32ь цSG_ …е"!ег3ль%"=…%“2S C%л г=G " 2%м3, ?% …= “ь%-
г%д…Sш…SL де…ь …%!м=2,"…= K=ƒ= дS ль…%“2S ",?еƒ=ƒ-
…=че…,. “л3›K Cе!еK3"=G 2Sль*, 3 “2=дS_ “2=…%"ле…… . 
` ?%де……,L K3де…ь дS ль…%“2S !=L%……%_ л=…*, 3C!="-
лS……  %“"S2%ю ",м=г=G ",!Sше……  ч,“ле……%_ *Sль*%“2S 
!Sƒ…,. ƒ="д=…ь. o!,ч%м3, ч=“2%, "›е =K% “ь%г%д…S. 

0S ƒ="д=…… ,  *S ",!Sш3G !=L%……= л=…*= 3C!="-
лS……  %“"S2%ю, …=“2Sль*, "ел,*S, ?% *е!S"…,*3 "SддS-
л3 %“"S2, д%"%д,2ь“  м=…е"!3"=2, …=“=мCе!ед 3 Cл%?,-
…S ",*%!,“2=……  C%2е…цS=л3 !=L%……,. “л3›K,  *S ",-
!Sш3ю2ь …,…S %“"S2…S ƒ="д=…… . m="S2ь C!, C%KS›…%м3 
%ƒ…=L%мле……S ƒ дS ль…S“2ю %“"S2…ь%_ г=л3ƒS !=L%…3 м, 
…=“=мCе!ед “2=",м% Cе!ше S …е"Sд*л=д…е ƒ=C,2=…… :  * 
*е!S"…,* "SддSл3 %“"S2, !%ƒ*л=д=G 3C!="лS…“ь*S =*це…-
2, …= %“"S2 …“ь*SL *=!2S !=L%…3. “* "S… "ƒ=Gм%дSG ƒ *е-
!S"…,*=м,,  *S %ч%люю2ь !=L%……S %“"S2 …“ь*S “2!3*23-
!,. ), Lде "S… C% лS…S_ *%…“%лSд=цS_ ƒ3“,ль *е!S"…,-
*S" “л3›K (…=C!,*л=д, "SддSл3 %“"S2, 2= !=L%……%г% ме-
2%д,ч…%г% *=KS…е23) …=д ",!Sше…… м %“"S2 …“ь*,. C!%-
Kлем, ч, “=м%Sƒ%люG2ь“  =K% ",K,!=G S…ш3 лS…Sю?

“*= ц , S…ш= лS…S , д%"ел%“ь …=м C!% …е_ дSƒ…=2,“ь 
ч,м=л% S …е !=ƒ, ƒ= KSльш …S› 20-!Sч…,L Cе!S%д ƒ="S-
д3"=……  !=L%……,м ме2%д,ч…,м *=KS…е2%м. “*,. 2Sль*, 
“це… …е …=д,",2,“ь. )%г% 2Sль*, …е д%"ел%“ь …=“л3.=-
2,“ь. P "“е це ƒ %д…SG_ C!,ч,…, $ K32, ч, …е K32, !=L%…-
…SL ме2%д,ч…SL “л3›KS “=м%“2SL…%ю. )=“%м м%2%!%ш…% 
“2="=л% "Sд C%K=че…%г% 2= C%ч32%г%. 
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m=“*Sль*, !%ƒC%!%ше…,м, ", "л л,“ь “,л,,  *S, 
ƒд="=л%“ь, м=л, 2!=2,2,“ь …= г%л%"…е, $ 3“CSш…,L !%ƒ-
",2%* %“"S2…ь%_ г=л3ƒS !=L%…3. ̀  ме2= K3л= 2= › “=м=: …е 
д%C3“2,2, C%"…%цS……%г% -3…*цS%…3"=……  !=L%……%г% ме-
2%д,ч…%г% *=KS…е23 “C%ч=2*3  * …="ч=ль…%-ме2%д,ч…%_ 
3“2=…%",, = д=льше $ S …=3*%"%-ме2%д,ч…%_. `ле, a%г3 
д *3"=2,, "“е це 3 м,…3л%м3. 

m,…S " C!%це“S дS ль…%“2S !=L%……%г% ме2%д,ч…%-
г% *=KS…е23  * …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ 3“2=…%", C% ",л=“ь 
м=“= …%",. C!%Kлем, "Sд ",!Sше……   *,. ƒ=ле›,2ь 
3“CSш…,L !%ƒ",2%* %“"S2…ь%_ г=л3ƒS !=L%…3. m=C!,*л=д, 
3 C!%це“S 3C!="лS……  %“"S2%ю !=L%…3 ",…,*=G C!%2,!Sч-
ч  мS› ƒ="д=…… м,, ?% “2% 2ь Cе!ед %“"S2…ь%ю г=л3ƒ-
ƒю, S м%›л,"%“2 м, “л3›K,  *S м=ю2ь ",*%…=2, цS ƒ="-
д=…… . 

`д›е *%›…%г% д…  ",…,*=ю2ь цSлS …=C! м, !%K%-
2,,  *,. ?е "ч%!= …е K3л% S " C%м,…S. m=C!,*л=д, ƒ=-
C!%"=д›е……  S…-%!м=цSL…%-*%м3…S*=цSL…,. 2е.…%л%гSL 
3 …="ч=ль…SL 2= 3C!="лS…“ь*SL дS ль…%“2S ƒ=“2=",л% …=“ 
" *%!е…S C%мS… 2, CSд.%д, ?%д% %!г=…Sƒ=цS_ …=3*%"%-
ме2%д,ч…%_ !%K%2, ƒ Cед=г%гSч…,м, *=д!=м,. 

eле*2!%……,L %-S“, S…2е!…е2-“е!ед%",?е, ш",д*= 
ме2%д,ч…= д%C%м%г= ƒ ",*%!,“2=…… м S…2е!…е2-!е“3!“3 
“2=л, 3›е ƒ",ч…,м  ",?ем ›,22  …=ш%_ ме2%д,ч…%_ 
3“2=…%",. `ле › K3" S "ч%!=ш…SL де…ь $ Sƒ Gд,…%ю д!3-
*=!“ь*%ю м=ш,…*%ю 2= ч,“ле……%ю *Sль*S“2ю ƒ="д=…ь, 
 *S д%"%д,л%“ь ",!Sш3"=2, ме2%д,ч…SL “л3›KS !=L%…3. 
P 2=* "“S цS !%*, 2!3д,м%“ь, Cе!S%д,ч…% &Cе!еƒ="=…2=-
›3юч,“ь[ …= м=!шS. 

m,…S "›е ",…,*=ю2ь …%"S ƒ="д=…… . P “2%“3ю2ь-
“  "%…, д,-е!е…цS=цS_ 3C!="лS…“ь*,. C%"…%"=›е…ь. 
oед=г%г ",м=г=G “ь%г%д…S C!%-е“SL…%г% CSд.%д3 д% %!-
г=…Sƒ=цS_ 3“S. ",дS" дS ль…%“2S. n“%Kл,"% ",“%*= Cл=…-
*= “2=",2ь“  дл  !=L%……%_ …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ 3“2=…%-

",. Š%м3 м=Gм% C%дK=2, C!% 32!,м=……  цSG_ Cл=…*, …е 
2Sль*, …= "SдC%"Sд…%м3 !S"…S, =ле L C!% ?%де……е CSд-
… 22  __ "“е ",?е S ",?е. 

P…=*ше "2!=2,2ь“  3“  “32ь -3…*цS%…3"=……  !=L%…-
…,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S" 3 “2=23“S …=3*%"%-ме2%д,ч…,. 
3“2=…%". Š=*= …=ш= !%ль " %“"S2S !=L%…3. 

m,…S …=LCе!ше м=Gм% C%дK=2, C!% д,-е!е…цS=цSю 
дS ль…%“2S …= !S"…S “л3›K. `д›е д3Kлю"=……  C%"…%"=-
›е…ь " 3м%"=. S…-%!м=цSL…%г% K3м3 $ це "›е ƒ=…=д-
2% "ел,*= !%ƒ*Sш. P " Cе!ш3 че!г3 2=*= д,-е!е…цS=цS  
м=G 2%!*…32,“ь !%ƒме›3"=……  C%"…%"=›е…ь мS› "SддS-
л%м %“"S2, 2= !=L%……,м ме2%д,ч…,м *=KS…е2%м. 

g",ч=L…%, ?% 2=*,L .=!=*2е! C%"…%"=›е…ь …=L-
*!=?е мSг K, K32, "!ег3ль%"=…,L …= %“…%"S "SдC%"Sд-
…%_ …%!м=2,"…%_ K=ƒ, дS ль…%“2S ц,. “л3›K. o!%2е, …= 
›=ль, ц  !%K%2= .%ч S "еде2ь“ , C!%2е "%…= де?% ƒ=-
CSƒ…юG2ь“  ƒ !Sƒ…,. C!,ч,…: Sƒ-ƒ= "Sд“32…%“2S м=2е!S-
=ль…,. !е“3!“S", *%ш2S", *=д!S" 2%?%. Š%м3 м%KSлSƒ=цS  
"…32!Sш…ь%г% !е“3!“3,  *,м G *=д!, !=L%……%г% ме2%-
д,ч…%г% *=KS…е23, G  *!=ƒ …= ч=“S, =д›е "S… “2=G г%л%"-
…,м !е“3!“%м …,…Sш…ь%г% д… . 

Š= L …%!м=2,"…= K=ƒ= дS ль…%“2S "SддSл3 %“"S2, 2= 
!=L%……%г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23 д=ле*= "Sд д%“*%…=л%“-
2S:  * %д…SG_, 2=* S д!3г%_. “*?% Cе!ш= “л3›K=, 2%K-
2% "SддSл %“"S2,, “ь%г%д…S 2Sль*, !%ƒC%ч,…=G C!=цю"=-
2, …=д !%ƒ!%K*%ю C%л%›е……  C!% "SддSл %“"S2,  * C!% 
“2!3*23!…,L CSд!%ƒдSл !=L%……%_ де!›="…%_ =дмS…S“2!=-
цS_ (!=…Sше ƒ=2"е!д›е…е C%л%›е……  C!% "SддSл %“"S2, 
3›е д="…% ƒ=“2=!Sл%), 2% д!3г= “л3›K=, !=L%……,L ме2%-
д,ч…,L *=KS…е2, 2=*е C%л%›е……  3›е м=G. P ƒ=2"е!д›е-
…е "%…% …= "SдC%"Sд…%м3 !S"…S ?е 3 2008 !%цS. 

o!,ч%м3 це C%л%›е……  м=G чS2*% ",!=›е…3 …=3*%"%-
ме2%д,ч…3 “C! м%"=…S“2ь. ` д%"%д,2ь“  ",*%…3"=2, C% 
“л3›KS K=г=2% 2=*,. ƒ="д=…ь,  *S …е "*л=д=ю2ь“  3 ",-
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C,“=…S !егл=ме…2…S …%!м, дSюч%г% C%л%›е…… . ` це 2%L 
2=*, *=д!%",L !е“3!“,  *,L ч=“2%-г3“2% ƒ…ем=г=G "Sд 
ч,“ле……%_ *Sль*%“2S S…-%!м=цS_,  *= "Sд"%лS*=G …=“ "Sд 
г%л%"…%г% $ %!г=…Sƒ=цS_ …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ !%K%2, ƒ Cе-
д=г%гSч…,м, *=д!=м,. 

p%ƒ!%K…,*, …%"%г% C%л%›е……  C!% !=L%……,L ме2%-
д,ч…,L *=KS…е2 …е 2Sль*, д=ле*% д,",л,“ь, =ле L д=-
ле*% K=ч,л, C!, C%“2=…%"цS ƒг=д=…%г% C,2=…… . `д›е 
дS ль…S“2ь !=L%……%г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23 3 “2=23“S 
…=3*%"%-ме2%д,ч…%_ 3“2=…%", д="…% 3›е …=ƒ!Sл=. ŠSль*, 
че!еƒ 45 !%*S" “"%г% S“…3"=……  (1967 !S* $ !S* ƒ=“…3"=…-
…  ме2%д,ч…%_ “л3›K, " r*!=_…S) !=L%……S ме2%д,ч…S *=-
KS…е2,  * …=3*%"%-ме2%д,ч…S 3“2=…%", "г%л%“ ƒ=г%"%!,-
л, C!% “еKе. 

o!,ч%м3 ƒ=г%"%!,л, C!% “еKе " 3м%"=. ›%!“2*%-
г% C!%2,“2% …… ,  *е ч=“2% C!%д%"›3G2ь“  мS› "SддSл=-
м, %“"S2, 2= !=L%……,м, ме2%д,ч…,м, *=KS…е2=м,. b“Sм 
ƒ!%ƒ3мSл%, ч%м3 “*л=д=G2ь“  2=*= “,23=цS  …="*%л% дS-
 ль…%“2S !=L%……,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S": 3 "SддSлS" 
%“"S2, (3C!="лS…ь %“"S2,) …ем=G K=›=……  деце…2!=лS-
ƒ3"=2, %“"S2 …“ь*3 "л=д3. Š%м3 C!%д%"›3G2ь“  "“е 2=*, 
 * K3л%: …е.=L …="S2ь K3де гS!ше, =ле "л=д%ю …е C%“23-
C,м%“ь. 

o%*, "е!., ч3Kл 2ь“ , &%“"S2 …“ь*,L *=!="=…[ Sде. 
P…ш= “C!="= $ 3  *%м3 …=C! мS. `д›е 3›е д="…% ",-
ƒ!Sл= Sде  3C!="лS…“ь*%_ деце…2!=лSƒ=цS_ (C!,ч%м3 …= 
"“S. !S"… .). P " %“"S2…ю г=л3ƒь "%…= C!,Lшл=. P ƒ 2!3-
д%м "C!%"=д›3G2ь“  3 23 › 2=*, %“"S2…ю г=л3ƒь. 0е S…%-
дS …="S2ь *%…“е!"=2,ƒм%м …е м%›…= …=ƒ"=2,. P …="S2ь …е 
г=льм3"=……  C!%це“S" !е=лSƒ=цS_ мS…S“2е!“ь*,. ƒ="д=…ь 
Sƒ !е-%!м3"=……  !=L%……%_ л=…*, %“"S2,. 

0е “*%!Sше м%›…= …=ƒ"=2, “C!%2,"%м !е-%!м=м 
3 !=L%……SL л=…цS 3C!="лS……  %“"S2%ю S …е 2Sль*, C%-
%д,…%*,. (= м%›е S …е д3›е C%%д,…%*,.) 3C!="лS…цS" 

!=L%……%_ 2= %Kл=“…%_ л=…*, 3C!="лS……  %“"S2%ю. dл  
2%г%, ?%K …е …=›,"=2, “%KS "%!%гS" " %“%KS …=ч=ль…,-
*S" 3C!="лS…ь %“"S2, S …=3*, д,!е*2%!, S…“2,232S" CS“-
л д,Cл%м…%_ Cед=г%гSч…%_ %“"S2, Sд32ь C% лS…S_ …=Lме…-
ш%г% %C%!3 $ …е S…SцSюю2ь =K% м=L›е …е S…SцSюю2ь C,-
2=……  Cе!е2"%!е……  !=L%……,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S" 3 
…=3*%"%-ме2%д,ч…S 3“2=…%",. 

Š%м3 L &м=Gм% 2е, ?% м=Gм%[ 3 цSL ц=!,…S. 
P…-%!м=цSю Sƒ ц,. C,2=…ь м, %де!›=л, 3 !е*%ме…д=-
цS . ƒ=г=ль…%3*!=_…“ь*%г% “емS…=!3 (pS"…е, л,“2%C=д 
2012) ƒ C,2=…ь дS ль…%“2S !=L%……,. ме2%д,ч…,. *=KS-
…е2S"  * …=3*%"%-ме2%д,ч…,. 3“2=…%". b, "л G2ь“ , ?% 
“,23=цS  3 Šе!…%CSль“ь*SL %Kл=“2S ƒ д=…%г% C,2=……  …е 
…=LгS!ш=, = ш",дше $ …="C=*,. Š%м3 L м=Gм% ?% “*=ƒ=-
2, ƒ C,2=…ь -3…*цS%…3"=……  !=L%……%г% ме2%д,ч…%г% *=-
KS…е23  * …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ 3“2=…%", …= "“ю r*!=_…3. 

q*=›3 …=Cе!ед, ?% “,….!%…Sƒ=цS_ 3 дS ль…%“2S 
д"%. “л3›K ("SддSл3 %“"S2, 2= !=L%……%г% ме2%д,ч…%г% 
*=KS…е23) C!, …,…Sш…SL …%!м=2,"…SL K=ƒS 2!3д…% д%-
“ г…32,. P 2=*3 …%!м=2,"…3 K=ƒ3 2!3д…% K3де “2"%!,2, 
…= Cе!“Cе*2,"3. d%K!,L ƒ=д3м …=д=2, !=L%……,м ме2%-
д,ч…,м *=KS…е2=м “2=23“ …=3*%"%-ме2%д,ч…,. 3“2=…%" 
C%!%д," ч,м=л% C!%Kлем,  *S C%2!еK3ю2ь …е"Sд*л=д…%-
г% ",!Sше…… . 

`д›е …=д=……  “2=23“3 $ це …е 2Sль*, …=д=……  C%"-
…%"=›е…ь, =ле S C%*л=д=……  "SдC%"Sд=ль…%“2S. r Cе!-
“Cе*2,"S C%2!SK…% K3де "“е ƒ!%K,2,, ?%K 3"’ ƒ=2, C%л%-
›е……  C!% дS ль…S“2ь д"%. “л3›K $ "SддSл3 %“"S2, 2= !=-
L%……%г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23 дл  !%ƒг%!2=……  C%"…%-
цS……%_ !%K%2, %“"S2…ь%_ г=л3ƒS !=L%…3. 

l%›е “*л=“2,“  д3м*=, ?% !%ƒC%ч,…=2, !%K%-
23 C% Cе!е2"%!е……ю !=L%……,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S" 
3 …=3*%"%-ме2%д,ч…S 3“2=…%",, м%›е, "ƒ=г=лS …е "=!2% 
K3л% !%ƒC%ч,…=2,, *%л, ",…,*=G “2Sль*, C!%Kлем Sƒ _. 
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-3…*цS%…3"=…… м. q*=›3 …=Cе!ед, ?% 2S, .2% 2=* д3-
м=G, гл,K%*% C%м,л ю2ь“ . ),м “*%!Sше м, !%ƒC%ч…е-
м% Cе!е2"%!е…… , 2,м “*%!Sше …=K3дем% "SдC%"Sд…%г% 
д%“"Sд3 3 …=шSL дS ль…%“2S. 

r …=шSL !%K%2S, …=C!,*л=д, м, ƒ=!=ƒ C!едме2…% ƒ=L-
… л,“ь "SдC!=цю"=…… м 2е.…%л%гS_ %-S“…%_ дS ль…%“2S 
!=L%……%г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23. m="S2ь …е ƒ=L… л,“ь, 
= C!=",ль…Sше K3л% K “*=ƒ=2,, C!=цюGм% …=д ц,м “322G-
",м *%мC%…е…2%м 3C!="лS…“ь*%_ дS ль…%“2S. q=ме ƒ"Sд“, 
S !%ƒC%ч,…=G2ь“  !%ƒме›3"=……  -3…*цSL мS› "SддSл%м 
%“"S2, 2= !=L%……,м ме2%д,ч…,м *=KS…е2%м. 

m= ›=ль, цSL “*л=д%"SL 3C!="лS……  2=* м=л% …=-
д=…% 3"=г, S " дSюч%м3 C%л%›е……S C!% !=L%……,L ме2%-
д,ч…,L *=KS…е2, S " C!%е*2S !%ƒ!%Kле…,. *!,2е!S_",  *S 
“ь%г%д…S %Kг%"%!юю2ь“ . P, "ƒ=г=лS, "Sдч3"=G2ь“  Cе"-
…е C%K%ю"=……  " ць%м3 Cл=…S …= !Sƒ…,. !S"… . %“"S2,. 
`  *?% C% C!="дS, 2% це …е 2=*= 3›е S “*л=д…= 2ем=. 
mею C!%“2% 2!еK= ƒ=L… 2,“ь. 

d=…е C,2=……  м=л% K “2=2, це…2!=ль…,м 3 дS ль-
…%“2S !=L%……%г% Cед=г%гSч…%г% %лSмC3. `д›е д%“ г…32, 
“,….!%…Sƒ=цS_ " !%K%2S д"%. 3C!="лS…“ь*,. “2!3*23! $ 
"SддSл3 %“"S2, 2= !=L%……%г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23, м%›-
…= “=ме ƒ= !=.3…%* д%K!е …=л=г%д›е…%_ %-S“…%_ дS ль-
…%“2S. Š32 …="S2ь “CецS=ль…,. ц,!*3л !S" …е C%2!SK…%. 
P " ць%м3 м, Cе!е*%…3Gм%“ь …= C!=*2,цS. 

m="S2ь м%›ем% C%дSл,2,“ь д%“"Sд%м %-S“…%_ дS ль-
…%“2S. P L%г%, ць%г% д%“"Sд3, гл,K%*% …е 2!еK= ш3*=2,. 
d%“,2ь C%ƒ…=L%м,2,“ь Sƒ …=ш%ю ".Sд…%ю 2= ",.Sд…%ю 
C%ш2%ю ƒ= !%*, $ S “2=…е "“е ƒ!%ƒ3мSл,м. m= “ь%г%д-
…Sш…SL де…ь д% 500 %д,…,ць ",.Sд…%_ C%ш2, " “е!ед…ь%-
м3 ",.%д,2ь …= !Sƒ…S S…“2=…цS_ Sƒ !=L%……%г% ме2%д,ч…%г% 
*=KS…е23 ?%!Sч…%. 0е %ƒ…=ч=G, ?% м, цS %K’Gм, ",*%…=л,. 
` .2% …=м цS %K’Gм, ƒ=!=.3"="?! d% …=ш,. -3…*цS%…=ль…,. 
%K%"’ ƒ*S" ƒ…=ч…= ч=“2,…= ",*%…=…%г% C!%“2% …е ".%д,2ь. 

n“ь S ",.%д,2ь: G !=L%……,L ме2%д,ч…,L *=KS…е2, = 
*!=?е (%*!емS S 2=* д3м=ю2ь), ?%K L%г% …е K3л% 3 …%-
"%м3 “2=23“S. mS * …е м%›32ь C%г%д,2,“ь …=ч=ль…,*, 
"SддSлS" %“"S2, (S 2!еK= › 2=*е “л%"% дл  %“"S2, CSдSK!=-
2, $ …=ч=ль…,*) Sƒ “"%_м S…=*ш,м “2=23“%м $ …е …=ч=ль-
…,ць*,м. `ле  *%“ь C!,ƒ",ч=ю"=л,“ь м%_ …=ч=ль…,*, 
(  _. 3›е &Cе!е›,"[ *Sль*%.), K% K=ч,л, "ел,*,L “м,“л 
3 2=*,. !е-%!м=цS .. mе ш*%д3"=л, S …,…S …е ш*%д3-
ю2ь, ?% CSшл, 2=*%ю д%!%г%ю. 

yе L S…ш,м м%›32ь !%ƒ*=ƒ=2,,  *?% K3де C%2!SK-
…%. `д›е !%*=м, C!=цюю2ь 3 2=*%м3 !е›,мS Sƒ !=L%…-
…,м ме2%д,ч…,м *=KS…е2%м. P …=ƒ=д "%!%22  3›е …е K3де, 
…еƒ=ле›…% "Sд …=“2!%_" …=ч=ль…,*S". `д›е цSлS Cл=“-
2, …=C!=цю"=…ь " %-S“…SL дS ль…%“2S $ це 2%L =!.S"-
…,L м=2е!S=л,  *,L че*=G “"%г% д%“лSд…,*=: "Sд мS…S“-
2е!“ь*%г% !S"…  S =› д% Cе!е“Sч…%г% Cед=г%г=. bS… 3 …=“ 
д%“23C…,L дл  "“S.. `д›е це "ел,*е “CSль…е …=дK=…… . 

P " Cе!ш3 че!г3 L%г% C% "S   ƒ="д ч3ю “"%_м …=-
ч=ль…,*=м $ *е!S"…,*=м "SддSл3,  *S, C%ч,…=юч, "Sд 
&“=м%_ ƒ%!S[ ƒ=“…3"=……  …="ч=ль…%-ме2%д,ч…%_ 3“2=…%",, 
= 2еCе! 3›е S …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ 3“2=…%",, C%г%д›3"=-
л,“ь C!=цю"=2, 3 2=*%м3 !е›,мS, =д›е C%г%д›3"=л, 
…=шS “2=232,, “2=232, …=ш%г% !=L%……%г% ме2%д,ч…%г% 
*=KS…е23,  *S "%…, "Sƒ3"=л, дл  …=“23C…%г% _. C!,L… 2-
2 . `д›е "%…,, цS “2=232,, д="=л, …=м &C!="% …= "%лю[ 
S …= “ь%г%д…Sш…ю "ƒ=Gм%дSю $ м=*“,м=ль…3 “,….!%…Sƒ=-
цSю дSL %K%. “л3›K,  *= лег*% C!%“2е›3G2ь“  3 …=шSL 
“CSль…SL !%K%2S. oSд2"е!д›е…… м ць%г% G цSлS Cл=“2, 
…=ш,. %-S“…,. …=C!=цю"=…ь. 

j%л, 3›е Lде2ь“  C!% %2,. CS"2,“ чS ",*%…=…,. 
…=м, д%*3ме…2S", 2% це 2Sль*, …е"ел,*= ч=“2*= Sƒ ƒ=-
г=ль…%г% %K’Gм3 ",*%…=…%г%. `д›е ?е “2Sль*, › …=ш,. 
д%*3ме…2S" CSдC,“3G …=ч=ль…,* "SддSл3 %“"S2,. r …=шSL 
!%K%2S ƒ="›д, C=м’ 2=Gм% C!% ме›S *%мCе2е…цS_. P це 
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ƒ="›д, ƒ…=" …=ч=ль…,*. i%г% “2=23“ ƒ …=ш%г% K%*3 …S-
*%л, …е K3" C%…,›е…,L. 

o!="д=, G ?е %д,… цS*=",L м%ме…2, = м%›е S %*!е-
м,L C!едме2 !%ƒм%", …= Cе!“Cе*2,"3. iде2ь“  C!% ""е-
де……  S…“2,2323 ƒ=“23C…,ц2"= (ƒ=мS“…,ц2"=) 3 !=L%…-
…SL л=…цS 3C!="лS……  %“"S2%ю. Š=* S …=C!%ш3G2ь“  ",“-
…%"%* Sƒ ",?е“*=ƒ=…%г%: ƒ="Sд3"=ч plj G ƒ=“23C…,-
*%м …=ч=ль…,*= "SддSл3. ),“2% S…23_2,"…% $ 2=* "%…% S 
G. `ле " %*!ем,. м%ме…2=. C%2!SK…% ?е L -%!м=ль…,. 
%ƒ…=*. ), дSLдем% м, д% 2=*%г% !S"…  $ ›,22  C%*=›е. 

Š%м3, ?% …е *=›S2ь, =ле ",.%д ч, Sƒ ",?е“*=ƒ=…%г%, 
…е%K.Sд…% "…%“,2, "SдC%"Sд…S ƒмS…, д% 3›е S“…3юч%г% C%-
л%›е……  C!% !=L%……,L ме2%д,ч…,L *=KS…е2, …еƒ=ле›…% 
"Sд 2%г%, *%л, це "SдK3де2ь“ . P " ць%м3 2е› …е K3де …Sч%-
г% ƒл%г%. r Cе!“Cе*2,"S, …= …=ш3 д3м*3, C%2!SK…% KSльш3 
3"=г3 ƒ"е!…32, …= чS2*3 “CецS=лSƒ=цSю !=L%……,. ме2%д,ч-
…,. *=KS…е2S" дл  !е=лSƒ=цS_ C!%це“3=ль…%-ƒ%!SG…2%"=…%_ 
“*л=д%"%_ -3…*цS%…3"=……  %“"S2…ь%_ г=л3ƒS !=L%…3. 

&` м%›е, це "ƒ=г=лS ƒ="ел,*= !%ƒ*Sш м=2, 3 *%›…%-
м3 !=L%…S 2=*S S…“2,23цS_  * …=3*%"%-ме2%д,ч…S 3“2=…%-
", ƒ "SдC%"Sд…,м ш2=2%м?[ $ ƒ=C,2=Gм% “еKе. l%›е, _. 
"=!2% !%ƒмS“2,2, C% 2е!,2%!S=ль…,. %*!3г=., = " *%›-
…%м3 !=L%…S "=!2% м=2, 2S › 2=*, &!%K%чS[ !=L%……S ме-
2%д,ч…S *=KS…е2, Sƒ “=м%“2SL…,м, -3…*цS м,. `ле C!%-
-Sлю"=……  _. дS ль…%“2S “C! м3"=2, 3 C!%це“3=ль…%-
ƒ%!SG…2%"=…%м3 …=C! мS. 

p%K%2, дл  !=L%……,. ме2%д,ч…,. *=KS…е2S" ƒ="›д, 
ƒ…=Lде2ь“ . P це 2=*S “л3›K,, ?% …S*%л, …е K3д32ь д=!м3-
"=2,. P " ць%м3 …=“ Cе!е*%…3G _.…SL 45-!Sч…,L д%“"Sд дS-
 ль…%“2S. d3м=ю, ?% Sƒ =дмS…S“2!=2,"…%-2е!,2%!S=ль…%ю 
!е-%!м%ю ц  …%"=  *S“2ь S …=“23C,2ь. nд…,м “л%"%м, G 
…=д ч,м C%д3м=2, …= "“S. !S"… . %“"S2,. 

r Cл%?,…S дS ль…%“2S !=L%……,. ме2%д,ч…,. *=KS-
…е2S"  * …=3*%"%-ме2%д,ч…,. 3“2=…%" $ …еC%ч=2,L *!=L 

!%K%2,. o!,ч%м3, це 2=*= !%K%2=,  *= …е 2е!C,2ь ƒ"%-
лS*=…ь. l3“,2ь K32, C!%г…%ƒ%"=…S“2ь дSL “л3›K,, C!,-
ч%м3 …е …= %д,… де…ь S …е д"=, = …= цSл3 Cе!“Cе*2,"3. 
P…=*ше $ ƒ3C,…*=. l=G K32, ",!%Kле…= *%…цеCцS  дS-
 ль…%“2S “л3›K,, C!,ч%м3 цSл*%м %ƒ…=че…= 2= ƒ!%ƒ3мS-
л=  * C% г%!,ƒ%…2=лS, 2=* S C% "е!2,*=лS. l=Gм% …= 3"=-
ƒS "ƒ=Gм%дSю “л3›K, ƒ S…ш,м, “л3›K=м, C% г%!,ƒ%…2=-
лS 2= __ "ƒ=Gм%дSю C% "е!2,*=лS. 

d3м=2,, ?% %д…,м C%м=.%м !3*, м%›…= C%ƒK32,“ь 
ц,. C!%Kлем, …е "=!2%. Š%м3 “лSд ш3*=2, ",.%д3 Sƒ цSG_ 
“,23=цS_. ` ",.%дS" G д"=. oе!ш,L Sƒ …,.: &oSд*%! L“  $ 
S K=“2=![, = д!3г,L $ &o%ш3* *%мC!%мS“S"[. q*=›ем% …=-
Cе!ед, ?% Cе!ш,L Sƒ …,. …е м=G C!="= …= ›,22 . `д›е 
CSд*%!е……  %K%"’ ƒ*%"% ƒ=›е…е %K,д"S “л3›K, 3 …S*3д,. 

j%м=…д=,  *= K3де C%“23C=2, "Sд Cе!ш%_ “л3›-
K,, "SддSл3 %“"S2,, %K%"’ ƒ*%"% дS“2="=2,ме "SдC%"Sд-
…,L “C!%2," 3 д!3г%_ (!=L%……%г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23). 
d!3г= “л3›K= м%›е "ƒ 2, “%KS …= CSдм%г3 “"%G C%л%›е…-
… ,  *е !ег3люG ме›S __ C%"…%"=›е…ь. ` цS -3…*цS_ …%-
“ 2ь " %“…%"…%м3 …=3*%"%-ме2%д,ч…,L .=!=*2е!. n“ь S 
",.%д,2ь C=2%"= “,23=цS  $ "Sд“32…S“2ь .%д3. 

`ле *%л, …е ",*%…3"=2, 2,. ƒ="д=…ь,  *S ",.%д 2ь 
ƒ= ме›S C%"…%"=›е…ь ме2%д,ч…%_ “л3›K,, 2% Sƒ 3C!="лS…-
“ь*%г% C%л  ",C=д=2,м32ь цSлS Cл=“2, !%K%2,. n“ь 232 
 *!=ƒ ч=“ "*люч=2, ме.=…Sƒм, &C%ш3*3 *%мC!%мS“S"[. 
P …е 2%м3, ?% …=“23C,2ь *%м=…д=: &oSд*%! L“  $ S K=“-
2=![. r …=“ д="…% 3›е 2=*S *%м=…д, …е ƒ"3ч=2ь. J ƒ",ч=L-
…е 2%ле!=…2…е ›,22  д"%. “л3›K Sƒ "ел,*,м !Sƒ…%м=…S2-
2 м 3C!="лS…“ь*,. "Cл,"S" S !Sше…ь 2= "ел,*,м !%ƒ3-
мS…… м “"%_. C!=", %K%"’ ƒ*S". ` це "›е K=г=2% ƒ…=ч,2ь. 

d%K!е, *%л, %K,д"S “л3›K, %ч%люю2ь люд, ƒ "SдC%-
"Sд…,м 3C!="лS…“ь*,м д%“"Sд%м,  *S “C! м3ю2ь 3“ю дS ль-
…S“2ь 3 *е!%"=…е !3“л%, = %K’Gд…="ч,L “2,ль “2=…е C!S%!,-
2е2…,м " 3C!="лS……S. `  *?% …="C=*,?! Š%дS $ *%…-лS*2, 
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*%…-лS*2 S…2е!е“S",  *,L C!,"еде д% *%…-лS*23 мS› “л3›-
K=м, 2= __ C!=цS"…,*=м,. ̀  ць%г% 3›е …е м%›…= д%C3“*=2,. 

Š%м3 2=* "=›л,"% "ч=“…% “*=ƒ=2, &a[. `д›е, “*=ƒ="-
ш, &`[, м, 3›е ƒ=*л=л, *!ед,2 д%"S!, 3 дS ль…S“2ь !=L%…-
…%г% ме2%д,ч…%г% *=KS…е23  * …=3*%"%-ме2%д,ч…%_ 3“2=…%", 
…= цSлS де“ 2,лS22 . d=лS $ “л%"% ƒ= …=м,. Š%м3 м=Gм% ƒ!%-
K,2, "“е "Sд …=“ ƒ=ле›…е, *%›е… …= “"%Gм3 !%K%ч%м3 мS“цS, 
?%K ƒ=д=2, д,…=мS*3 !%ƒ",2*3 …%",. S……%"=цSL…,. C!%це-
“S" 3 *е!S"…,ц2"S %“"S2…ь%ю г=л3ƒƒю !=L%…3. 

l%›е ",…,*…32, S 2=*е ƒ=C,2=…… : &` ч, …е C%м,-
л,л,“ь 2"%!цS o%л%›е……  C!% !=L%……,L ме2%д,ч…,L *=-
KS…е2, *%л, C!,“23C=л, д% L%г% !%ƒ!%K*, S ч, C!%г…%-
ƒ3"=л, м%›л,"S !,ƒ,*, ",…,*…е……  C%дSK…,. “,23=-
цSL, C!%  *S C,ше ="2%! “2=22S?[. c=д=ю, ?% C!%г…%ƒ3"=-
л,. `ле !%ƒ!=.%"3"=л, …= "ч=“…е C!,"еде……  …%!м=2,"-
…%_ K=ƒ, дS ль…%“2S %K%. “л3›K д% "SдC%"Sд…,. “2=…д=!-
2S". o!="д=, цS “2=…д=!2, G д3›е ƒмS…ю"=…,м,. Š%м3 L 
!%ƒ!=.%"3"=2, …= м,22G"3 “,….!%…Sƒ=цSю C%л%›е…ь д"%. 
“л3›K …е д%"%д,2ь“ . 

` ",.Sд Sƒ “,23=цS_ %д,…: “лSд ш3*=2, %K’Gд…="ч%-
C%л=г%д›3"=ль…,L "=!S=…2 дS ль…%“2S …= мS“цS. P “32ь 
2=*%г% C%л=г%д›е……  C%л г=G " …=“23C…%м3: %K,д"S 
“л3›K, C%",……S ",ƒ…=2, %д…= %д…3. bSддSл %“"S2, C%",-
…е… ",ƒ…=2, !=L%……,L ме2%д,ч…,L *=KS…е2, = !=L%……,L 
ме2%д,ч…,L *=KS…е2 C%",…е… ",ƒ…=2, "SддSл %“"S2,. 

“* це …е C=!=д%*“=ль…% ƒ"3ч,2ь, =ле це 2= C!="д=, 
Kеƒ  *%_ 3›е …е м%›…= ›,2,. P…ш,. "=!S=…2S" “ь%г%д…S 
C!%“2% …ем=. P це "›е !%ƒ3мSю2ь 3“S. `д›е "“е, ?% C%-
Cе!ед3, $ це %“"S2…  г=л3ƒь,  *= че*=G Cе!е2"%!е…ь. ` 
"%…,, цS Cе!е2"%!е…… , …=C! м3 ƒ=ле›=2ь "Sд "ƒ=Gм%"Sд-
…%“,… …= !S"…S “л3›K $ мS› "SддSл%м %“"S2, 2= !=L%…-
…,м ме2%д,ч…,м *=KS…е2%м. 

Â³ðø³
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▪ ▪ ▪
g=C,2=L2е C!="д,
r C!,!%д,, 
bSдC%"Sдь %де!›,2е
qC%"…=. 
mе "2!=ч=L2е
d%K!%_ …=г%д,, 
a% ƒд%!%"’  д=“2ь 
k,ше "%…=. 

▪ ▪ ▪
mе 2!еK= “л3.=2,
  “,м-%…SL, 
a=ле2, L %Cе!, $
  …е 2е. 
“*?% ƒ 2%K%ю $ 
  д3шS C%"е…, 
“ м=ю ?=“2 
  ƒ%л%2е. 
    

▪ ▪ ▪
Š"%G Sм’  $ ƒS ƒ…=ч,мS“2ю д%лS, 
Š"%G ›,22  $ це Cе!е.!е“2  
   "“S. д%!Sг. 
b 2"%_м ›,22S "“ь%г% K3л% д%"%лS, 
Š= г%л%"…е, ?% люд …S“2ь ƒKе!Sг. 

▪ ▪ ▪
lSL *=CS2=л $ м%G Sм’ , 
y% ƒ= ›,22  ƒK,!="
   C% *!,.2S. 
m,м д%!%›,2ь м%  “Sм’ :
mем= " …Sм -=льшS 
   S *%!,“2S. 

▪ ▪ ▪
mе?=“…,L 2%L, 
.2% !=K“2"% 
C%люK,", 
mе м=G "S… 
S ?=“2 -д%лS. 
P .2% K 3 …ь%м3
гSд…S“2ь
!%ƒK3д,", 
y%K "S… …е “*=!›,"“ь, 
= K%!%"“ь ƒ= "%лю!

▪ ▪ ▪
j%л, "?3.=G 
  г%“2!%2= %K!=ƒ, $ 
o%“2="лю “"Sч*3 
  ƒ= ƒд%!%"’  "%!%гS". 
0ю S“2,…3 c%“C%дь 
  ме…S CSд*=›е:
),…ю це, ?%K, 
  "%г%…ь “2!емлS…ь 
г%!S". 

▪ ▪ ▪
u",л м …еƒ…=…,м
mе "=!2% "S2!,л=
d="=2ь. 
kюд м …еƒ…=…,м
mе "=!2%
d3шS !%ƒ*!,"=2ь. 
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▪ ▪ ▪
oе!% *%!%2ше ƒ= K=г…е2, 
Š= *%ле гл,Kше. 
Š%м3 L C%е2%м G C%е2
P C,ше "S!шS. 

▪ ▪ ▪
bSƒьм3   *%›…3 м,2ь 
dл  “еKе …= ƒ=мS2*3. 
Š=* S ›,22  ле2,2ь…
j3д, S ƒ"Sд*,?.. 

▪ ▪ ▪
b ›,22S "еде …=“
P…2е!е“:
m=K3дем%, 
d%“ г…ем%. 
` ›,2, 2=* $
mS "C!S", …S ƒме!ƒ $ 
kедь S ›,22 
d%2 г…ем%. 

▪ ▪ ▪
m=C%!%ше…%, …=м%!%›е…% $
bS2е! “",?е
   …=м 3 ч%л%. 
m=г%"%!е…%, …="%!%›е…%,
i …е че*=л, $ 
   лS2% C!,Lшл%. 

▪ ▪ ▪
yе "ч%!= …еƒ…=…=, 
` …,…S *%.=…=. 
b›е дS2, L %…3*,
nK“Sл, __. 
Š= ƒ="›д, дл  ме…е
P м,л=, L ›=д=…= $
m=дSL…= %C%!= “Sм’_. 

▪ ▪ ▪
qCS"=" K, дл  2еKе
P "де…ь, L “е!ед …%чS. 
o%K=ч,2ь 2еKе ƒ=.%2S". 
0S ?,!S S д%K!S, S м,лS_ %чS
b ›,22G"3ю д…,…3 ƒ3“2!S". 

▪ ▪ ▪
“ ",м!S " 2еKе
j%л,“ь …еƒ…=…3. 
r м=!е"S Sш%"
d% 2еKе …= C%*лS…, 
ŠеCе!   м=ю
P "S!…3, S *%.=…3, 
o!% це дƒ"е…,2ь
nK%.
d3ше"…,L дƒ"S…. 
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▪ ▪ ▪
o%д=!3L ме…S г%л%“, 
P д%K!=, S м,л=. 
“ 2=* ?,!%, Kл=г=ль…%
ŠеKе C%C!%ш3. 
Š, дл  ме…е “"%G
yед!е “е!це "Sд*!,л=, 
mS›…,L “C%м,…
r “е!цS “"%Gм3 л,ш3. 

▪ ▪ ▪
d!3ƒS"
  …е K3"=G ƒ=K=г=2%, 
“*?% д!3ƒS G, 
  2% ƒ…=ч,2ь G. 
qC!="›…S д!3ƒS, 
  2=*  * м=м= L 2=2% $ 
p%Kл 2ь *!=?,м 
  "“е ›,22  м%G. 

▪ ▪ ▪
g=“C%*%G…= д3ш= 
…е ƒ="›д, K3"=G, 
0е CSƒ…=2, д%"ел%“ь 
  *%›…%м3 " ›,22S. 
` д%!%г3 д=ль…ю 
  2Sль*, 2%L д%л=G, 
u2% …е ƒK,"“ь
  ƒ c%“C%д…ь%г% C32S. 

▪ ▪ ▪
j%›е… ш3*=G " ›,22S 
   C!,“2=…S"%*…
)%м ›е д% ме…е
bS… …,…S 
   …е Lде?
a3де це ƒ="2!= $ 
   люд“ь*,L
   C%ш=…S"%*:
j%›…%г% ƒ …=“ 
   ц  люK%" 
   "Sд…=Lде. 

▪ ▪ ▪
q%…еч*% …,…S 
“"S2,2ь г!=Lл,"%, 
p=дS“2ь ›,22  
",*%л,“3G ƒ…%". 
)3Lм%“ь ?%де…ь
m= ƒемлS 
l, ?=“л,"%:
d *%ю K3де $ 
c%“C%д…  люK%". 

▪ ▪ ▪
)е!еƒ “2!=›д=…… , че!еƒ “C%*323 г!S.=
iдем д% м3д!%“2S ƒ !%д3 д% !%д3. 
), ƒ=д3м="“  *%›е…, ?% це C!="д= 2=*=?
y% це д%л  3“ь%г% …=!%д3. 
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▪ ▪ ▪
oл=2%…Sч…= люK%": _L C!,“" че…S 
   =…2=м, 2%м,. 
g= д"S 2,“ чS лS2 ƒ=л,ш,л=“ь 
   "%…=,  * д,2 . 
j%л, люд“2"% CSƒ…=G "“ю “32…S“2ь 
   люK%"…%_ "2%м,, 
Š%дS › C%цS…3G 
   ?%де……е ›,22 . 

▪ ▪ ▪
r*!=_…, д%л  $
   * д%л  u!,“2=, 
r*!=_…, д%л  $ 
  "%…= …е C!%“2=. 
r*!=_…, …,…S 
  “23*=G ч=“, 
r*!=_…, C!="д= 
  “*л,*=G "“S. …=“. 

▪ ▪ ▪
bSд “л%"= Sƒ Cе!цем
a%л,2ь …=ше “е!це. 
)%г% $ …е C,2=Gм, $
q=мS д%K!е ƒ…=Gм. 

▪ ▪ ▪
q*Sль*, "*л=дем%, “2Sль*, › "%ƒд=“2ь“  $
kюд …S“2ь, “%"S“2ь, люд“ь*= д%K!%2=. 
d3м*= ц  *%›…%м3 …,…S C!,д=“2ь“  $
P“2,……% м3д!= S д3›е C!%“2=. 

▪ ▪ ▪
lел=….%лSL…%, 
ƒ…%" мел=….%лSL…%…
a% …е ƒ="›д, " д3шS 3 …=“
м=›%!…
o%"Sль…%, м3д!% S …=дSL…% 
iдем%, 
b“л3.=юч,“ь 
" ›,22G",L .%!. 

▪ ▪ ▪
lе…е ! 23G  * …S*%л, $ 
  qл%"%. 
oSд“23C,2ь Kл,›че, 
  ƒ…%"3 "SдSLде. 
a!,…,2ь д3ш= C!, ць%м3
  K=!"S…*%"%, 
` qл%"% 2% "2ече, 
  2% "Sд…=Lде
  ме…е. 

▪ ▪ ▪
mе .%ч3 K32, “%цS=ль…,м, 
l%  д3ш= ць%г% …е C!%“,2ь. 
Š=*,L CSд.Sд 3…S"е!“=ль…,L
d%K!= L ƒд%!%"’  …е C!,…%“,2ь. 

▪ ▪ ▪
mе C%г!Sш3 $ c%“C%д…  це Sде , 
mе C%“CSш3 $ %гл …3“ь, "ƒ…=ю де  . 
y%K, C!,L2, S ƒ…%"3 CS2, д=лS,
r 2S “"S2,, де "›е …ем= Cеч=лS. 
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▪ ▪ ▪
` "S!шS $ 
  "2Sле…… 
d3шS 3 qл%"S…
Š%м3 …е м=!…%
m,…S _. C,ш3, 
y%K ƒ="2!=, 
  g3C,…,"ш,“ь
m= CS"“л%"S, 
m= “C%м,… люд м
gг=д*3 ƒ=л,ш3. 

▪ ▪ ▪
mе Cл,… ›,22 , 
` "елелюдд  д%леL
b C%2%цS
  C%!%ƒCле“*3"=л%“ь
  "д=ль. 
r цSL “3*3C…%“2S
  дSGƒS"
  S Kем%лS"
aе*=!
  C%“2=",2ь *!=C*3
  …= Cеч=ль. 

▪ ▪ ▪
j%л, ƒ=C,2=ю2ь:
&), G
Š= “2е›,…= 
d% люд“ь*%г%
qе!ц 
b ƒем…%м3
f,22S?[
Š% ƒ="›д, 
bSд…=Lдем%
xл . 
d% "е!ш,…,:
&bS…
m= C%"е!.…S $ 
b люд“ь*SL
d%K!%2S[. 

▪ ▪ ▪
b м%…=“2,!S
o%*!%"“ь*%м3
q2%ю $
j!3г%м, м%" 2S…S, 
b ч%!…%м3
dS"ч=2=. 
b%…, C,ль…3ю2ь
d%ле…ь*3
l%ю, 
oе!еK3"=юч,
r c%“C%д=
m= ч=2=.. 
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▪ ▪ ▪
g=C,2=L2е “еKе
m= *%!%2*SL
f,22G"SL
q2е›,…S:
&` ч, “C!%K3"="
“
m= gемлS
PƒцSл,2,“ 
q=м?[
y%K, *!%*3юч,
g="2!=
r "K%гSL
kюд“ь*SL
nде›,…S, 
qC%"Sд=2,“ь
o!% "ч,…%*
oе!ед c%“C%д%м $ 
Š`l. 

▪ ▪ ▪
“ CSƒ…=", 
),м д3ш= 2"% 
  Cл%ме…SG. 
l, !=ƒ%м
  ""SLшл,
r ƒем…3
  Kл=г%д=2ь. 
u=L ›е bS?= g%! 
   Š%KS
  ƒ= “…SG, 
nKе!ег%м *л=д3 
  q"%г% “е!ц 
  Cеч=2ь. 

▪ ▪ ▪
o!,Lд, д% ме…е $ 
ƒ=C!%ш3G !%“л,…*=
 P 2=* ?%!=ƒ3:
 P *"S2*=, S 2!=",…*= 
C!,*л,*3G 
 д% “еKе " г%“2S.
yед!S“2ю 
д,.=Gш, !%“л,…*%,
 м,лS“2ю $ 
S *"S2*%, S 2!=",…*%. 
mем=G мS› …=м,
 …S C%г%!д,, 
…S ",“%*%“2S.

▪ ▪ ▪
Š!еK= ƒ=!%K,2,
 C!="% г%"%!,2,.
Š!еK= C%"=›=2,
 3 ›,22S *%г%“ь.
` *%л, л,ш дK=2,,
 ?%K “=м%м3 м=2,,
Š% ч, C%цS…3G
 3 ›,22S .%ч .2%“ь?

▪ ▪ ▪
b%…= *л,*=л= д%?, 
2= д%?3 "›е ƒ=K!=*л%.
mе 2%м3, ?% …ем= $
2=*= д%л  cе!=*л=.
b%…= “2=",л= .!е“2 $
д,"3"=л,“  люд,,
2= C%“2=",л= .!е“2
S …= “" 2%, L …= K3де…ь.
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` 2,м ч=“%м *!3г%м
ƒ=мел%, ƒ=KSлSл%.
o% “…,2ь м%›е nм
"“ю …=C!3г3 …= 2SлS.

▪ ▪ ▪
g K%лем S *!,*%м,
 K=г=2%л,*%
"ечS! …= ƒемлю “C=д=.
mSч ƒ=“C%*%_2ь,
 “32ь 3C%*%_2ь,
д!Sм=G ƒS!*% "%д=.
p=…%* C!,Lдеш…SL, 
 дSд%* 232еш…SL
“23*=G " ш,K*3 "S*…=.
dе…ь …=Kл,›=G
 *!,.S2*3 !=ю,
м3ч,2ь …=“ д3м*= %д…=.
g !=…%ч*%м !=……Sм $
 Cе!ш,м L %“2=……Sм $
.м=!*, C% …еKS Cл,"32ь.
o2=ш*, 2,м ч=“%м
 д,"л 2ь“  K=“%м
…= …еC!%2%!е…3 C32ь.
p=…%ч%* !=……SL $
 Cе!ш,L L %“2=……SL $
м, ƒ3“2!Sч=Gм% ƒ…%".
c%л%“ леле*, $
 Kл,ƒь*,L S д=ле*,L $
*л,че, “*л,*=G люK%". 
aл,“…е, 2% ƒг=“…е 
 “%…еч*%  “…е,
Lдем% C% ›,22S м, %д…S.
2%› K3дьм% !=ƒ%м

 ƒ a%›,м …=*=ƒ%м
3“S C%!=.%"=…S д…S.

▪ ▪ ▪
d%K!= ƒм%г= $
д%C%м%г=.
Š= …=дSL“  $
“=м …= “еKе.
` C!,Lде
2%дS CSдм%г=,
 * ›,22  
2еKе “2е!еK,2ь.

▪ ▪ ▪
o!%г…%ƒ %д,….
u%ч “*=ч, .%ч Cл=ч:
“*?% 2, “=м $
…S " CлS2, 
…S " 2,…,
2% L …е “Cечеш
*=л=ч.

▪ ▪ ▪
r“S "е“…, 
 !%ƒ*32,м, “2=л,, 
r“S д%лS 
 “2!емл 2ь ƒ…%" *3д,“ь.
Š=.…32ь …,…S
 3“S C’Gде“2=л,,
“*S “2=",л, 
 люд, *%л,“ь.
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o’Gде“2=л, 
 C!,.%д 2ь …= ƒмS…3
Š= ƒ=л,ш,2ь“ 
 “32…S“2ь %д…=:
d%K!е Sм’ 
 ƒем…%_ люд,…,,
y% че!C…3л= ›,22  
 =› д% д…=.

▪ ▪ ▪
` "е“…, Cл="=ю2ь
леKSд*%ю 3 ›,2S.
kе2 2ь лS2=
м,22G"% Cе!е›,2S.
` м, Lдем% $
ƒKл,›=Gм%“ь 3 *%лS
P *!=C*= ц 
Kл,ƒь*= 3›е д%"%лS. Ï³ñí³
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o%л3д…е"= K,“2!S…ь

qл%"= S м3ƒ,*= p%м=…= p=“е",ч=

r ›,22S м, Lдем%, !Sд…,L *!=L “л=",м% $ 2=* S 2!еK=.
j!=L !Sч%* S д%л,…, S d…S“2!= м%г% Cл,… $ ?SC*= …еK=.
g3C,…Sм%“ь …= м,2ь, .=L д3ш= ƒ=K!,…,2ь $ ƒ…%"3 L ƒ…%"3,
bS!…% %K!=…,L шл . C!,"еде д% ƒ",2 г $ д% %K…%",.

o!,“CS":
o%л3д…е"= K,“2!S…ь, C%л3д…е"= K,“2!S…ь, C%л3д…е"=,
o%л3д…е"= K,“2!S…ь, C%л3д…е"= K,“2!S…ь $ ›,2, 2!еK=.
o%л3д…е"= K,“2!S…ь, C%л3д…е"= K,“2!S…ь: 2=* S 2!еK=, 
o%л3д…е"= K,“2!S…ь, C%л3д…е"= K,“2!S…ь, C%л3д…е"= K,“2!S…ь.

q*Sль*, м=Gм% лS2, KS›,м% д% "%!S2 $  "%!%",.,
pSд…,L дSм $ %Kе!Sг …=“ 3“S. %Kе!Sг $ м%л%д,. S ƒд%!%",..
mе ƒ="›д, …= C32S, C%"%!%2, *!32S $ !=дS“2ь K3де,
l, Lдем%, C!,Lдем%: K3д32ь д *3"=2ь люд,.

o!,“CS".
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a,“2!,…=, K,“2!,…= ›,22G"= ,
a,“2!,…=, K,“2!,…= "“юд, G.
a,“2!,…3, K,“2!,…3 C!%›,"=Gм,  
a,“2!,…= "“юд, 2%… ƒ=д=G. 

a,“2!,…= $ це …=дS  L !%ƒл3*=,
a,“2!,…= $ це *%.=……  L люK%".
b K,“2!,…S $ 2% S м3*= …е м3*=,
b K,“2!,…3 C%"е!2=Gм%“ь ƒ…%".

a,“2!,…% 2, м%  C%л3де……=, 
a,“2!,…%, ?% г%Lд=Gш L …е“еш.
g K,“2!,…%ю ›,"ем% ?%де……%, 
b K,“2!,…S “"%G ?=“2  ƒ…=Lдеш.

 

 

a,“2!,…= ›,22G"= 

qл%"= S м3ƒ,*= p. p=“е",ч=

2 !=ƒ,

2 !=ƒ,

2 !=ƒ,

b,ш,"=л= …Sч*= ƒ%! …3 “%!%ч*3, 
` …= ",д…%*%лS “32S…*, д="…%. 
dе › K%, де › 2,, “,…3, “,…%ч*3-“,…%ч*3? 
q"S2,2ь“  " %KSL“2S м=м,…е "S*…%.

g=Cлел,“ь д%!%г,,  * 3 м=м, *%“,,
o=“м=м, 23г,м,, _. …е !%ƒ’Gд…=2ь. 
j%›е… !=ƒ ƒг=д=ю   д,2,…“2"= “2%“,, 
a=2ь*= !Sд…3 .=23, м=м, Kл=г%д=2ь.

l=м,…е "S*…%

2 !=ƒ,

2 !=ƒ,

qл%"= p. p=“е",ч=
l3ƒ,*= b. c3*=
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p=д%?S L 2!,"%г,, д=лS 2= "е!ш,…, $
b“е це 2!еK= …,…S 3 ›,22S ƒд%л=2ь. 
l=м,…= 23!K%2=, м=м,…= C!%",…= $
b,Cе“2,л= “,…=,  * 2еCе! дS›д=2ь?

q*%!% “*,…е …Sч*= ƒ%! …3 “%!%ч*3, 
P “"S2=…%* ƒ “%…цем ƒSLде ƒ=%д…%. 
dе › K%, де › 2,, “,…3, “,…%ч*3-“,…%ч*3? 
a% дл  2еKе “"S2,2ь м=м,…е "S*…%.

2 !=ƒ,

2 !=ƒ,

q2е›еч*% г%!K,“2=, г%!д=, …%!%",“2=, 
c%!…3“  д% 2еKе, K% д% 2еKе ƒ",*. 
“* 2еKе ƒг=д=ю, “е!це ме…S *!=Gш, 
r д3шS   ч3ю …е",м%"…,L *!,*. 

p%*, м%_ *!,ш,ш, "Sƒьмеш ч, ƒ=л,ш,ш, 
q!SK…S …еK%*!=_ "›е 3 д=ль Cл,"32ь. 
d%лею леле*, ме…S ƒ=*3!л,чеш   
P 2%дS ƒг=д=ю “"%ю д=ль…ю C32ь. 

q2е›*% м%г% *!=ю, "S!ю S Kл=г=ю, 
a% ›,22  ƒг%!=G,  * S …е K3л%. 
b’Gш“ , …е C,2=Gш, = *3д, $ …е ƒ…=ю,  
qе!цем ƒ="›д, ч3ю   2"%G 2еCл%. 

2 !=ƒ,

2 !=ƒ,

2 !=ƒ,

q2е›*= м%г% *!=ю

qл%"= p. p=“е",ч=
l3ƒ,*= q. nльш=*S"“ь*%г%
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q2е›еч*% г%!K,“2=, .%ч 2, S 2е!…,“2=, 
“* ƒг=д=ю, !Sд…=, $ “,л, д%д=Gш. 
k=гSд…= ч, K,“2!=, ƒ!%д3 *%л%“,“2= $  
b !Sд…Sм, д%K!Sм *!=_ ме…е "Sд…=Lдеш.

iшл, 3д"%. ƒ 2%K%ю " !=д%“2S, ƒ ›3!K%ю $
q*Sль*, Cе!е›,2% …= "S*3 м%_м. 
Š%› "Sƒьм, S …,…S 2, ме…е ƒ “%K%ю 
i C!,"ед, д%д%м3, " !Sд…,L %2ч,L дSм. 

 

 
 

2 !=ƒ,

2 !=ƒ,

qC%м,…,, “C%м,…,, “C%м,…,
m=“ 3 "Sч…S“2ь …е“32ь. 
qC%м,…,, “C%м,…,, “C%м,…,
r "Sч…S“2ь C%*=ƒ3ю2ь C32ь. 

qC%м,…,, “C%м,…,, “C%м,…, $
ŠS“…,2ь“  …=ш= д3ш=, 
qC%м,…,, “C%м,…,, “C%м,…, 
qC%*323 д3ш= "Sд…=Lшл=. 

Š=* C%K3д%"=…,L “"S2:
o=м’ 2ь $ …=LKSльш,L …=ш “*=!K. 
q*Sль*, …е K3л% K …=м лS2;
qC%м,… $ д3шS …=шSL д=!. 

 
 

2 !=ƒ,

2 !=ƒ,

2 !=ƒ,

qC%м,…

qл%"= p. p=“е",ч=
l3ƒ,*= q. nльш=*S"“ь*%г%
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r oе2!,л%"S   …=!%д,"“ь, 
r oе2!,л%"S …= …%г, ƒ"S"“ь, 
Pƒ oе2!,л%"= Lш%" 3 “"S2,: 
gS!*%  “…=, ме…S “"S2,. 

oе2!,лS" мSL

qл%"= S м3ƒ,*= p. p=“е",ч=

o!,“CS":
n, oе2!,лS" мSL, !Sд…,L мSL. 
Š, %д,… ме…е ƒ!%ƒ3мSL! 
g"Sд“, Lш%"   “=м 3 “"S2,,
““…= ƒS!*%, ме…S “"S2,. 

gS!*% !Sд…= …еKе“…= м% , 
“ ƒем…= люд,…= 2"% . 
Š32 л,ш,л,“ь м%г,л, K=2ь*S", 
Š32 *%.=……  “"%G ƒ3“2!S". 

o!,“CS". 

nL, ",, !Sд…S S м,лS CS“…S, 
)3ю   "=“ ?%!=ƒ 3"S “…S. 
qе!це м%G "Sд K%лю ?ем,2ь, 
“* ƒг=д=ю 23 !=дS“…3 м,2ь. 

o!,“CS". 

Š, “ел% м%G …=д d…S“2!%м, 
a’ю C%*л%…, д% 2еKе ч%л%м. 
“ CSш%" 3 “"S2,, ?%K C!,L2,, 
b pSд…Sм д%мS “C%*SL ƒ…=L2,. 

o!,“CS". 

 
 
 

2 !=ƒ,
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“ C!,Lш%" " цS *!=_ м%л%д,м 
P ƒ3“2!S" 232 ?=“л,"е *%.=…… . 
g=л,ш,"   232 д,"% Sƒ д," $
q"S2лS д…S S !=…*%"S “"S2=…… . 

bеле“…S", CS“…S “CS"

qл%"= p. p=“е",ч=
l3ƒ,*= p. o!,“2= 

o!,“CS":
bеле“…S", CS“…S “CS", 
0е Cе!л,…=,  * “C!="›…S j=!C=2,. 
bеле“…S", CS“…S “CS",    
d%K!= ƒг=д*= S ?=“2  *%.=2,. 

l%_ !Sд…S d…S“2!%"“ь*S *!=_, 
o!,г%!…3л, ме…е …= “"S2=…*3. 
l=… 2ь д3ш3 *=!C=2“ь*S Cл=_, 
jл,ч32ь г%л%“…% *%›…%г% !=…*3. 

o!,“CS". 

dе K …е K3" " ›,22S 3 цS д…S, 
Š= "е!2=Gм д% !Sд…%г% д%м3. 
Š32 “2!Sч=Gм K=2ь*S"“ь*S CS“…S, 
g=K3"=Gм ›,22G"3ю "2%м3. 

o!,“CS". 

“ C!,Lш%" " цS *!=_ м%л%д,м 
P ƒ3“2!S" 232 ?=“л,"е *%.=…… . 
g=л,ш,"   232 д,"% Sƒ д," $
q"S2лS д…S S !=…*%"S “"S2=…… . 

o!,“CS". 
 
 
 

2 !=ƒ,
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“ …= д3м…SL д%!%ƒS “2%ю, 
nгл д=ю: C!%KSг=G C!%›,2е. 
mS "Sд *%г% 2еCе! …е 2=ю
ŠS д3м*,, ?% ƒ=“S …S ›,2%м. 

o%д=!%"=…S !Sд…,м г…Sƒд%м, 
q3C!%"%д›3ю2ь C%“CSль д%"S*3. 
nK“…3"=л, д%K!%м S 2еCл%м 
l%ю д3м…3 д%!%г3 Kеƒ лS*3. 

2 !=ƒ,

2 !=ƒ,

d3м…= д%!%г=
qл%"= p. p=“е",ч=
l3ƒ,*= q. nльш=*S"“ь*%г%

“ …= д3м…3 д%!%г3 CSд…Sм3“ь, 
y%K CSƒ…=2, G“2"% C%2%LKSч…е. 
Š=м %гл …3“ь …= м,2ь, %ƒ,!…3“ь 
P "CSƒ…=ю д%!%г3 3 "Sч…е. 

“ …= д3м…SL д%!%ƒS “2%ю, 
nгл д=ю: C!%KSг=G C!%›,2е. 
mS "Sд *%г% 2еCе! …е 2=ю, 
y% д3м*, м%_ "“2еле…S ›,2%м. 

 
 
 

2 !=ƒ,

2 !=ƒ,
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q%*%л,…е г…Sƒд%, “%*%л,…е г…Sƒд% $
0е м=ле…ь*= д,2 ч= !%д,…=. 
q%*%л,…е г…Sƒд%, “%*%л,…е г…Sƒд% $
Š32 ƒK,!=G2ь“  *%›…= д,2,…=. 

q%*%л,…е г…Sƒд%, “%*%л,…е г…Sƒд% $
nK’Gд…=л,“  дS2, дл  дSл=. 
q%*%л,…е г…Sƒд%, “%*%л,…е г…Sƒд%...
b“Sм C!,KSг2, “юд, ƒ=*%!2Sл%. 

2 !=ƒ,

2 !=ƒ,

q%*%л,…е г…Sƒд%

qл%"= p. p=“е",ч=
l3ƒ,*= p. o!,“2= 

q%*%л,…е г…Sƒд%, “%*%л,…е г…Sƒд% $
0е "ел,*е S !=дS“…е “" 2%. 
q%*%л,…е г…Sƒд%, “%*%л,…е г…Sƒд% $ 
m=“ “ь%г%д…S 3›е 232 K=г=2%. 

q%*%л,…е г…Sƒд%, “%*%л,…е г…Sƒд% $
g…%"3 *л,че …=“ д=ль…  д%!%г=. 
q%*%л,…е г…Sƒд%, “%*%л,…е г…Sƒд% $ 
0е …=дSL…= " ›,22S д%C%м%г=. 

 
 

 

2 !=ƒ,

2 !=ƒ,
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“ 2!,м="“  ƒ= *л м*3 !Sд…%_ .=2,, 
q=мS2…  "%…=, …ем%" “,!%2,…=. 
m= ц",…2=!S …,…S K=2ь*% S м=2,, 
nKSL“2  че*=G ?%!=ƒ3 …= “,…=.    

 
o!,_.="   ƒ…%"3, "*л%…,"“  …,ƒе…ь*%, 
l%л,2"3 C!%м%"," д% !Sд…%_ .=2,. 
mем=G " c%“C%дS …S K=2ь*=, …S …е…ь*,. 
` K3л% …=“ “*Sль*,? m=“ K3л% K=г=2%.   

 

2 !=ƒ,

2 !=ƒ,

a=2ь*S"“ь*= .=2=

qл%"= p. p=“е",ч=
l3ƒ,*= q. nльш=*S"“ь*%г%

qе“2!= "›е д=ле*% "Sд !Sд…%г% д%м3, 
Š= L ч=“, ?% м,…=G, …е"C,……% ƒлS2=G. 
o%м=л% "›е ч3Gш ›,22G"3ю "2%м3, 
` "S.%л= ƒ,м…= “лSд, ƒ=мS2=G.  

a=2ь*S"“ь*=  .=2=, !%д,……=  .=2= $
mем=G …Sч%г% д%!%›ч%г% " “"S2S. 
a3л= S …= ?=“2 , S !=дS“2ь K=г=2= $
g= "“е   %д,… Cе!ед …ею " %д"S2S.

a=2ь*S"“ь*=  .=2=, !%д,……=  .=2=! 
o!,K3д3   ƒ="2!=, C!,_д3   ƒ…%"3. 
o!,_д3, K% *%…че ?е м=ю “*=ƒ=2, 
q,…S"“ь*е C%д ч…е C!%?=ль…еG “л%"%.   

 
 
 
 

2 !=ƒ,

2 !=ƒ,

2 !=ƒ,
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mе ƒ=K=!,л=“ь, 2=* …е ƒ=K=!,л=“ь 
P "ч=“…%, %“е…е, д% …=“ C!,Lшл=. 
gемл  %“S……Sм л,“2%м "*!,л=“ь, 
mем= "›е …,…S лS2…ь%г% 2еCл=.  | 2 !=ƒ, 

Š, …=г%д3Gш, “,2…% …=г%д3Gш, 
l, д%че*=л,“ь "“ *%г% д%K!=. 
m= цSм д%K!S ƒд%!%"’  …=K3д3Gм 
P C!,…е“еш дл  ƒ,м%…ь*, 2еCл=.  | 2 !=ƒ, 

mе ƒ=K=!,л=“ь, …S …е ƒ=K=!,л=“ь, 
d% …=“ C!,Lшл= "›е %“S…ь ƒ%л%2=. 
mе ƒ=K=!,л,“ь, 2=* …е ƒ=K=!,л,“ь, 
b›е …= C%!%ƒS %“е…S лS2=.   | 2 !=ƒ, 

 

mе ƒ=K=!,л,“ь %“е…S лS2=

qл%"= p. p=“е",ч=
l3ƒ,*= q. nльш=*S"“ь*%г%

aе!еƒ…е"S *%2,*, C!,м%“2,л,“ь чSC*%, 
aе!еƒ…е"S *%2,*, ƒ…%" л%“*%ч32ь ?Sч*3. 
k , л , л , л , л , л , л , л 
g…%" л%“*%ч32ь ?Sч*3.

k=гSд…S, C3.…=“2S_ $ _. …е !%ƒ!Sƒ…,2, 
P "е“… …,. *%2,*S" …=м …е !%ƒлюK,2,. 
k , л , л , л , л , л , л , л 
m=м …е !%ƒлюK,2,. 

` "е“…= 2=* K=›=…= ƒ="S2=л= ƒ…%"3 
P "е!KS C%"=›…SL C!,…е“л= %K…%"3. 
k , л , л , л , л , л , л , л   
o!,…е“л= %K…%"3. 

bе“… …S_ *%2,*, C!,23л,л,“ь ƒ…%"3, 
mS›…S 2еCлS д%2,*,,  * ›,22  %“…%",. 
k , л , л , л , л , л , л , л  
“* ›,22  %“…%",. 

2 !=ƒ,

2 !=ƒ,

2 !=ƒ,

2 !=ƒ,

aе!еƒ…е"S *%2,*,

qл%"= p. p=“е",ч=
l3ƒ,*= q. nльш=*S"“ь*%г%
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lSL “%*Sл, мSL “%*Sл, мSL “%*Sл, “CS"=ю2ь S .л%CцS, L дS"ч=2=.
g=K3л, "“S …,…S C!% “C%*SL. c3!23ю2ь“  …,…S …= “" 2%. 
m= “" 2S ц,мK=л, L “%CSл*,, д,2 чS !3.л,"S ƒ=K=",. 
q%*%л, м, G S “%*Sл*,, …=“ м=… 2ь …еKе“…S ƒ=г!=",. 

“* Kд›Sл*, *!3›л Gм " %“ел ., д% г3!23 г%23Gм%“ь ƒ!=…*3,
)е*=ю2ь …=“ г%!, S “*елS, г%2%"S C!,“*%ч,2ь д% 2=…*3. 
Š=*S м, S G $ “%*%л 2=: ?=“л,"S, C!3д*S S ƒ="ƒ 2S.  
` …,…S,  * м=м= S 2=2% $ д%!%“л,м, .%чем% “2=2,. 

2 !.

2 !.

lSL “%*Sл

qл%"= p. p=“е",ч=
l3ƒ,*= q. nльш=*S"“ь*%г%

CS“…  C!% “%*Sль“ь*е 2%"=!,“2"% m=“ 2Sш,2ь ч3д%"= %*!3г=, г%2%"S ?%де……% ƒм=г=2,. 
o!,!%д…= д,2 ч= …=C!3г= $ K=г=2% м, .%чем% ƒ…=2,. 
)3д%"= "*!=_…“ь*= C!,!%д=, ƒ=м=…юG ƒKл,ƒь*= L ƒд=ле*=.  
o%"“юд…% д,2 ч= G ƒг%д=, д%"*%л= ",“%*S “ме!е*,. 

b“S. !=д% “2!Sч=ю2ь 3 м,!S, г%2%",. д%K!% ƒд%K3"=2,. 
p=ƒ%м 3 “%*Sль“ь*%м3 ",!S ƒд%!%"’  K3дем г=!23"=2,. 
Š,, !Sд…е м%G 2%"=!,“2"%! g 2%K%ю д3ш= м%  л,…е. 
Š=* “=м%,  * .л%CцS" 2,. 2!,“2=, K%!%2,“ь K3дем д% ƒ=г,…3. 
a%!%2,“ь K3дем ƒ= b*!=_…3, ƒ= !S*,, л=…, S д%л,…,, 
c%23Gм% д%K!3 ƒ=мS…3 $ Lдем% ц,м шл .%м Kеƒ ƒ3C,…3. 

 
 

 

2 !.
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Pд3 д% ŠеKе, д% ŠеKе Sд3  
r “" 2%“2S L …еC%!%ччS д3.3. 
a% C=м’ 2=ю P“3“%"е Sм’ , 
y%де…ь Sд3 д% …ь%г% C% …=3*3. 

gS м…%ю a%г, ?% "Sч…S“2ь 32"%!,", 
mеƒ!,м% “%2"%!," kюд“ь*е Š"%!S…… .
P це G д,"%, д,"% д,"…е ƒ д,"
oSд2!,м3G L%г% 2"%!S…… .

Pд3 д% “еKе, д% “еKе Sд3  , 
Pш%"   "ч%!=, …,…S, CSд3 L ƒ="2!=.
P K3д3 “л=",2, P“3“%"е Sм’ , 
a% bS… G bS!= L …=ш= o!="д=.

oSƒ…="   C!="д3 ƒ a%г%м …= "3“2=., 
Pƒ m,м Sд3 " ›,22S C%"“юд,.
0  C!="д= …еC%!%ч…= S “" 2=,
“ ƒ="›д, ƒ …ею, ƒ="›д, ƒ a%г%м K3д3. 

2 !.

2 !.

2 !.

2 !.

Pд3 д% ŠеKе
qл%"= p. p=“е",ч=
l3ƒ,*= q. nльш=*S"“ь*%г%

d%K!% " ме…S, д%K!% " 2%KS. d%K!% *!3г%м L …="*%л%.

d%K!3 …="ч,2ь L C% C!="дS ›,2ь,  * ƒ="›д,, !Sд…= ш*%л=. 

o%м%›е " 2Sм “%*Sл-ƒ=гS…, "S… “2=…е …= CSдм%г3. 

P   CSд3, д!3ƒS" ƒ…=Lд3, ?е L "S!…3ю д%!%г3. 

), це дSд3“ь, ч, !Sд…,L K!=2, ч, L ƒ%"“Sм …е !%д,…=:

nд…= “Sм’ , %д…= !Sд…  $ ?е L CS“…  "“юд, л,…е. 

a% G ƒ=гS…, C!е*!=“…,L "S… $ ч3д%"% 232 ›,"е2ь“ .  

p=дSю2ь "“S, K% д%K!е "“Sм $ ƒ="›д, …=м 2=* "еде2ь“ . 

Š=*S м, G, д%K!% “2=G …,…S *!3г%м L C%"“юд,. 

a% ƒ…=ю2ь "“S, ƒ=“л3г, цS $ C%д *3ю2ь …=м люд,. 

l, ч3Gм ге!ць люд“ь*,. “е!дець, K!,…,2ь д,2 че “*е!ц%:

g=л,ш3 “=м д%"S*3 2=м ч=“2,…*3 L “"%г% “е!ц . 

 

 

2 !.

2 !.

2 !.

d%K!% " ме…S, д%K!% " 2%KS

qл%"= p. p=“е",ч=
l3ƒ,*= q. nльш=*S"“ь*%г%

q%*Sль“ь*= CS“… 
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b дSд3“  L K=K3“S G д,"…S цS ƒ"3*,,
g"3ч=2ь "%…, г%!д% $ %…3*,, %…3*,. 
P .%че2ь“  ›,2, …= KSл%м3 “"S2S, 
j%л, …=м "“мS.=ю2ь“  "е“ел% дS2,. 

Š%дS м, G ƒ="›д, ?=“л,"S L K=г=2S, 
j%л, G %…3*S"  *…=LKSльше " .=2S. 
Š32 г=мS!…%. j!,*, S $ “ль%ƒ, …еK="%м. 
Š32 м3ƒ,*=, “CS",, "е“елS ƒ=K=",. 

r“е 232 C%ч3ю2ь: дSд3“ь S K=K3“ , 
o!,ч,…, дл  "2S., 3“S "Sд…=Lд32ь“ . 
Š%› д *3Gм a%г3, ?% ", G …= “"S2S,
o!е*!=“…S ", …=шS, %…3че…ь*,-дS2,.
f,"S2ь, C%2Sш=L2е“ь S K3дь2е ?=“л,"S, 
b, …=шS %…3*,, $ 3 !=д%“2S L м,!S. 

2 !.

2 !.

n…3*,
qл%"= p. p=“е",ч=
l3ƒ,*= q. nльш=*S"“ь*%г%

0"S232ь C%м=!=…чS 3 2еCл,. *!= ., 
0"S232ь S …е ƒ…=ю2ь, *3д, _м д%!%г=. 
mе ƒ…=л,, …е "Sд=л, r*!=_…, шл ., 
` “2=л, __ …= CSдм%г3. 

0"S232ь C%м=!=…чS
qл%"= p. p=“е",ч=
l3ƒ,*= q. nльш=*S"“ь*%г%
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o!,“CS":
“* .%!%ше L люK% 3 м,!…Sм *!=ю 
mе“2, C%м=!=…чS д% !Sд…%_ .=2,. 
P ƒ …,м, ƒ="›д, “"%_. д!3ƒS" ƒ…=Lд3 $
P …,…S _. “2=л% K=г=2%. 

0е *%лS! ƒд%!%"’ , це *%лS! ›,22  $
mS.2% S …S*%л, L%г% …е ƒ=K3де. 
0"S232ь C%м=!=…чS 3 2еCл,. *!= ., 
` м, м=LK322  …=м ƒд%K3дем. 

o!,“CS". 

d%!%г, b*!=_…, д% ?=“2  "ед32ь, 
P *%›е… ƒ…=.%д,2ь ›,22G"3 “2е›,…3. 
b›е K=ч,2ь“  …,…S де!›="…= м%г32ь, 
f,22  "›е 2ече Kеƒ 3C,…3. 

o!,“CS". 

Ðåöåïòè 
òðàâîë³êóâàííÿ
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ÇÀÑÏÎÊ²ÉËÈÂÈÉ ÇÁ²Ð

q*л=д…,*, ƒK%!3:
*"S2, гл%д3 $ 2

*"S2, !%м=ш*, $ 2

*%!S…ь "=ле!S=…, $ 2 

Cл%д, г%!%K,…, $ 2 

2!="= ƒ"S!%K%ю $ 1 

2!="= “3.%ц"S23 $ 2 

2!="= ."%?3 C%ль%"%г% $ 1

2!="= чеK!ецю $ 2

o!,мS2*=: 0,-!= "*=ƒ3G …= *Sль*S“2ь ч=“2,… 3 ƒK%!S. 

o!,г%23"=……  2= "›,"=…… :
nд…3 “2%л%"3 л%›*3 “3мSшS 2!=" ƒ"еч%!= ƒ=л,2, 

500 г %*!%C3 " 0,5 л “*л …SL K=…цS =K% 2е!м%“S, …=“2% -
2, цSл3 …Sч, C!%цSд,2, *!Sƒь м=!лю S ",д=",2,. d%K!е 
K3л% K д%д=2, “юд, “S* C%л%",…, л,м%…=: S %д…3-д"S л%-
›еч*, ц3*!3 =K% мед3. 

m=L*!=?,L лS*3"=ль…,L е-е*2 дS“2=…ем% 2%дS, 
*%л, %де!›=…,L …=“2SL !%ƒдSл,м% …= шS“2ь ч=“2,…. 

o!,Lм=2,:
 ■ %д…3 ч=“2,…3 ƒ= 20 .". д% “…Sд=…*3;
 ■ д!3г3 ч=“2,…3 че!еƒ г%д,…3 CS“л  _›S. 

Š=* “=м% " %KSд 2= ""ече!S. j%л, 2=*%_ м%›л,"%“-
2S …ем=G, 2% м%›…= дSл,2, …= 2!, ч=“2,…, S C,2, ƒ= 
20 .". д% _›S. dS2 м "Sд 10 д% 15 !%*S" м%›…= д="=2, 3 
2SL “=мSL C%“лSд%"…%“2S 2Sль*, 200 г …=“2%ю, = г!3д…,м 
дS2 м $ д% 100 г. 

o,2, м%›…= "C!%д%"› 2!ь%. мS“ цS", = C%2Sм 2!еK= 
ƒ!%K,2, Cе!е!"3 …е ме…ше, …S› …= мS“ ць. 

ÕÂÎÐÈÌ ÍÀ Ã²ÏÅÐÒÎÍ²Þ

kS*=!“ь*,L ƒKS! …%!м=лSƒ3G !%K%23 “е!це"%-
“3д,……%_ “,“2ем,, ƒмSц…юG ƒ=.,“…S “,л, %!г=…Sƒм3, дSG 
ƒ=“C%*SLл,"%. 

q*л=д…,*, ƒK%!3:
2!="= “%K=ч%_ *!%C,", $ 2 

Cл%д, *%!S=…д!3 $ 1

Cл%д, ш,Cш,…, $ 2

л,“2  м’ 2, $ 1 

2!="= де!е"Sю $ 1

*"S2, гл%д3 $ 3 

л,“2*, мелS“, $ 3 

л,“2  Kе!еƒ, $ 2 

2!="= *!%C,", $ 1 

*"S2, *=ле…д3л, $ 2 

Cл%д, г%!%K,…, $ 2 

2!="= ."%?3 C%ль%"%г% $ 1

o!,мS2*=: qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=……  (д,". лS*=!-

“ь*,L ƒKS! &g=“C%*SLл,",L[). 

Ó ÊÎÃÎ ÕÂÎÐÅ ÑÅÐÖÅ

kS*=!“ь*,L ƒKS! ƒ=“2%“%"3ю2ь ."%!S …= “е!це C!, 
C!% "=. …ед%“2=2…%“2S *!%"%%KSг3 ƒ …=K! *=м, …Sг. 

q*л=д…,*, ƒK%!3:
л,“2*, мелS“, $ 2

*"S2, гл%д3 $ 2

*"S2, *=ле…д3л, $ 1

Cл%д, г%!%K,…, $ 1

*3*3!3дƒ …S !,льц  $ 1
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2!="= де!е"Sю $ 1

2!="= че!ед, $ 1

л,“2  Kе!еƒ, K%!%д="ч=“2%_ $ 2

Cл%д, ш,Cш,…, $ 2

*%!S…ь "=ле!S=…, $ 2

o!,мS2*=: qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=……  (д,". лS*=!-

“ь*,L ƒKS! &g=“C%*SLл,",L[). 

Â²Ä ÁÅÇÑÎÍÍß

q*л=д…,*, ƒK%!3:
л,“2  мелS“, $ 3

*"S2, *=ле…д3л, $ 2

л,“2  м’ 2, $ 1

2!="= “%K=ч%_ *!%C,", $ 2

Cл%д, ш,Cш,…, $ 2

2!="= "е!%…S*, лS*=!“ь*%_ $ 1

Cл%д, *%!S=…д!3 $ 1

2!="= чеK!ецю $ 1

2!="= ц,*%!Sю $ 1

*"S2, гл%д3 $ 3

o!,мS2*=: qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=……  (д,". лS*=!-

“ь*,L ƒKS! &g=“C%*SLл,",L[). 

ÕÂÎÐÈÌ ÍÀ ÅÏ²ËÅÏÑ²Þ

q*л=д…,*, ƒK%!3:
K3*",ц  лS*=!“ь*= (2!="=) $ 3 

“%K=ч= *!%C,"= (2!="=) $ 1 

K3!*3… лS*=!“ь*,L (2!="=) $ 3 

“%л%д*= г%л= (*%!S…ь) $ 2 

м=2е!,…*= ƒ",ч=L…= (2!="=) $ 2 

*!SC г%!%д…SL (…=“S…… ) $ 2 

*=л,…= ƒ",ч=L…= (л,“2  S ц"S2) $ 2 

чеK!ець (2!="=) $ 2 

*%…"=лS  2!="…е"= (л,“2 ) $ 1 

Cл%д, ш,Cш,…, $ 2 

м’ 2= Cе!це"= (2!="=) $ 1 

г%!%K,…= $ 2

!%м=ш*= =C2еч…= (*"S2,) $ 1

r"=г=! kS*3"=……  ƒK%!=м, 2!,"=ле. Ї. ƒмS…юю2ь 
че!еƒ *%›…,. 1,5$2 мS“ цS. t3…*цSю *,шеч…,*= !ег3-
люю2ь шл .%м д%д="=……  C%“л=Kлю"=ль…,. =K% ƒ=*!SC-
лю"=ль…,. ƒ=“%KS",  *?% ",…,*=G 2=*= …е%K.Sд…S“2ь. 
kS*3"=……  2!="=м, м%›е K32,  * “=м%“2SL…е, 2=* S " 
*%мCле*“S ƒ мед,*=ме…2%ƒ…,м. 

o!,мS2*=: qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=……  (д,". лS*=!-

“ь*,L ƒKS! &g=“C%*SLл,",L[). 

ÊÎËÈ ÁÎËÈÒÜ ÏÅ×²ÍÊÀ

q3мSш 2!=" д%K!е дSG C!, ."%!%K=. CечS…*,, ›%"-
ч…%г% мS.3!=, .%леце“2,2=., геC%.%леце“2,2=., ц,!%ƒS 
CечS…*,, "%д …цS. m=KS! 2!=" G 2=*%› д%K!,м C!%-Sл=*-
2,ч…,м ƒ=“%K%м C!%2, !Sƒ…,. %2!3L…,. !еч%",… 2= г=-
ƒS", = 2=*%› C!, .=!ч3"=……S,  *?% " …ь%м3 мS“2 2ь“  
…S2!=2,, S…шS .SмSч…S д%мSш*,. 

q*л=д…,*, ƒK%!3:
2!="= ц,*%!Sю $ 1 

2!="= де!е"Sю $ 1

2!="= ƒ"S!%K%ю $ 1

л,“2  Kе!еƒ, $ 1

Cл%д, ш,Cш,…, $ 2

л,“2  м=2,-L-м=ч3., $ 1
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2!="= ."%?3 C%ль%"%г% $ 1

*"S2, !%м=ш*, лS*=!“ь*%_ $ 1

2!="= г!,ц,*S" $ 1 

Cл%д, г%!%K,…, $ 2 

л,“2  C%д%!%›…,*= $ 1 

*3*3!3дƒ …S !,льц  $ 1 

*"S2, *=ле…д3л, $ 1 

2!="= че!ед, $ 1 

л,“2  “3…,цS $ 1

o!,мS2*=: qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=……  (д,". лS*=!-

“ь*,L ƒKS! &g=“C%*SLл,",L[). 

ÏÐÈ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍ² Ï²ÄØËÓÍÊÎÂÎ¯ ÇÀËÎÇÈ
(õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò)

kS*=!“ь*,L ƒKS! дSG -е!ме…2=2,"…%, C!%2,ƒ=C=ль-
…%, ›%"ч%гS……%, ƒ=“C%*SLл,"%. dS  T!3…23G2ь“  …= ƒK=-
л=…“%"=…%м3 "Cл,"S KS%л%гSч…% =*2,"…,. !еч%",… ƒK%!3 
…= %!г=…, геC=2%KSлS=!…%_ “,“2ем,. 

q*л=д…,*, ƒK%!3:
*=ле…д3л= лS*=!“ь*= $ 3 
!еC’ ш%* $ 3 
ƒ"S!%KSL $ 4
ц,*%!SL $ 3 
C,›м% $ 2
*!%C,"= д"%д%м…= $ 1
м’ 2= $ 1 
чеK!ець $ 1
*3*3!3дƒ …S !,льц  $ 2 
“C%!,ш $ 1
!%м=ш*= лS*=!“ь*= $ 1 
*%!S=…д! $ 1 
г%!%K,…= $ 2 
ш,Cш,…= $ 4

o!,мS2*=: qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=……  (д,". лS*=!-

“ь*,L ƒKS! &g=“C%*SLл,",L[). 

ßÊÙÎ Ó ÂÀÑ ÂÈÐÀÇÊÀ ØËÓÍÊÓ

q*л=д…,*, ƒK%!3:
л,“2  м=2,-L-м=ч3., $ 2 

л,“2  C%д%!%›…,*= $ 2 

*"S2, !%м=ш*, $ 2 

*"S2, *=ле…д3л, $ 2 

2!="= ƒ"S!%K%ю $ 2

2!="= г!,ц,*S" $ 2 

2!="= чеK!ецю $ 1 

Cл%д, ш,Cш,…, $ 2 

Cл%д, г%!%K,…, $ 2 

Cл%д, *%!S=…д!3 $ 1 

“Sм’  *м,…3 $ 1 

Cл%д, *!%C3 ƒ=C=ш…%г% $ 1

л,“2  м’ 2, $ 1

o!,мS2*=: qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=……  (д,". лS*=!-

“ь*,L ƒKS! &g=“C%*SLл,",L[). 

ÏÐÈ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍ² ÎÐÃÀÍ²Â ÒÐÀÂËÅÍÍß

0ю “3мSш "›,"=ю2ь C!, .!%…Sч…%м3 г=“2!,2S, ",-
!=ƒцS шл3…*= S д"=…=дц 2,C=л%_ *,ш*,, ц3*!%"%м3 дS=-
Kе2S, ƒ…,›е…SL S CSд",?е…SL “е*!е2%!…SL -3…*цS_, =ле!-
гSч…,.  ",?=., ",*л,*=…,. .=!ч3"=…… м 2= S…ш,м, 
C!,ч,…=м,. 

q*л=д…,*, ƒK%!3:
K3!*3… лS*=!“ь*,L $ 1 
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C,!SL $ 1 

%›,…= “,ƒ= $ 1 

“3…,ц  лS“%"= $ 3 

*!%C,"= д"%д%м…= $ 1 

де!е"SL $ 2 

"=ле!S=…= $ 2 

C=!,л% $ 2

!%м=ш*= лS*=!“ь*= $ 2

че!ед= $ 2

C%д%!%›…,* $ 2

л,“2  м’ 2, $ 1

г!еч*= ƒ",ч=L…= (2!="=) $ 1

чеK!ець $ 1

ш,Cш,…= (Cл%д,) $ 2 

г%!%K,…= (Cл%д,) $ 1

o!,мS2*=: qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=……  (д,". лS*=!-

“ь*,L ƒKS! &g=“C%*SLл,",L[). 

ÏÐÈ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍ² ÍÀ ÕÎËÅÖÈÑÒÎÕÎËÀÍҐ²Ò

kS*3"=ль…%-C!%-Sл=*2,ч…,L ч=L. 
b,*%!,“2%"3ю2ь дл  C%лSCше……  2!="ле…… , ƒме…-

ше……  K%лю 2= д,“CеC“,ч…,.  ",?, …%!м=лSƒ=цS_ “е*!ецS_ 
›%"чS,  * C!%2,ƒ=C=ль…,L ƒ=“SK C!, ƒ=."%!ю"=……S ›%"ч-
…%г% мS.3!= 2= ›%"ч…,. C!%2%*S" 3 д%!%“л,. 2= дS2еL. 
g=ƒ…=че…3 “3мSш ",*%!,“2%"3ю2ь 2!,"=л,L ч=“. )е!еƒ 
д"= мS“ цS !%K,2, Cе!е!"3 …= 15 дSK. o!, C%2!еKS C!,L%м 
C%…%"люю2ь. 

q*л=д…,*, ƒK%!3:
л,“2*, C%д%!%›…,*= $ 1 

*"S2*%"S *%ш,*, !%м=ш*, лS*=!“ь*%_ $ 1 

2!="= де!е"Sю $ 1

*%!е…е",?е ƒ *%!е… м, %м=…3 ",“%*%г% $ 2 

2!="= ƒ"S!%K%ю $ 1

*"S2*%"S *%ш,*, …=гSд%* лS*=!“ь*,. $ 2

2!="= че!ед, $ 1

2!="= м’ 2, Cе!це"%_ $ 1

2!="= ц,*%!Sю $ 2

C!,Lм%ч*, ƒS “2%"Cч,*=м, *3*3!3дƒ, ƒ",ч=L…%_ $ 2 

2!="= ."%?3 C%ль%"%г% $ 1 

Cл%д, ш,Cш,…, $ 3 

qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=…… : 
r д%м=ш…S. 3м%"=. ч=L г%23ю2ь 2=*:
1$2 “2%л%",. л%›*, “3мSшS C%мS?=ю2ь 3 0,5 л 

“*л …3 K=…*3 =K% 2е!м%“, ƒ=л,"=ю2ь *!32,м *,C’ 2*%м 
(%*!%C%м), …=“2%юю2ь цSл3 …Sч S "›,"=ю2ь ƒ!=…*3, " 
%KSд 2= ""ече!S ƒ= 20 .". д% _›S. “*?% G ƒм%г= $ "›,"=-
ю2ь S че!еƒ г%д,…3 CS“л  _›S. d%ƒ= C!,L%м3 ч=ю дл  дS-
2еL C%д=…= …,›че. 

l%›…= г%23"=2, ч=L Sƒ 2!=" дл  д%!%“л,. S дS2еL 
2=*,м “C%“%K%м: 

1$2 “2%л%",. л%›*, “3мSшS ƒ=л,2, 500 мл "%д,, 
C!%*,C’ 2,2, 5 ."., …=“2% 2, г%д,…3 S C!,Lм=2, 2еCл,м. 

dл  д%!%“л,. $ 2!,чS …= де…ь ƒ= 20 .". д% _›S =K% 
шS“2ь !=ƒS",  * 3 C%Cе!ед…ь%м3 C!,C,“S. 

dл  дS2еL "S*%м 10$17 !%*S" C!,ƒ…=ч=ю2ь C% 
100 мл ƒ= 15 .". Cе!ед _›ею ч%2,!, !=ƒ, …= де…ь, 7$9 !%-
*S" $ C% 70 мл ƒ= 15 ." д% _›S ч%2,!, !=ƒ,, 4$6 !%*S" $ 
C% 50 мл ч%2,!, !=ƒ, ƒ= 15 .". д% _›S, д% 3 !%*S" $ C% 
20$40 мл …= C!,L%м. 
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ÊÎË²Ò, ÃÀÑÒÐÎÅÍÒÅÐÎÊÎË²Ò
(çàïàëåííÿ òîâñòîãî ³ òîíêîãî êèøå÷íèêà)

q*л=д…,*, ƒK%!3:
*%!S…ь !%д%",*= лS*=!“ь*%г% $ 3 

2!="= “%K=ч%_ *!%C,", $ 1

*%!S…ь Cе!“2=ч3 C! м%“2% ч%г% $ 3

2!="= г!,ц,*S" $ 2

л,“2*, C%д%!%›…,*= $ 1

2!="= ƒ"S!%K%ю $ 2

2!="= де!е"Sю $ 2

2!="= ц,*%!Sю $ 1

Cл%д, ш,Cш,…, $ 3

2!="= че!ед, $ 1

*"S2, S Cл%д, гл%д3 $ 1

л,“2*, м=2,-L-м=ч3., $ 1

o!,мS2*=: qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=……  (д,". лS*=!-

“ь*,L ƒKS! &g=“C%*SLл,",L[). 

ÄËß ÑÕÓÄÍÅÍÍß

kS*=!“ь*,L ƒKS! !ег3люG !%K%23 %!г=…S" шл3…*%"%-
*,ш*%"%г% 2!=*23 2= “еч%",дSль…%_ “,“2ем,, “C!, G …%!-
м=лSƒ=цS_ %KмS……,. C!%це“S" C!, %›,!S……S, дSG ƒ=“C%*SLл,"%. 

q*л=д…,*, ƒK%!3:
*"S2, *=ле…д3л, $ 2

2!="= ."%?3 C%ль%"%г% $ 2

Cл%д, ш,Cш,…, $ 2

Cл%д, г%!%K,…, $ 2

л,“2  Kе!еƒ, $ 3

л,“2  C%д%!%›…,*= $ 2

2!="= “C%!,ш3 $ 2

2!="= че!ед, $ 2

л,“2  “3…,цS $ 3

*3*3!3дƒ …S !,льц  $ 2

л,“2  м=2,-L-м=ч3., $ 1

*%!= ›%“2е!3 $ 3

o!,мS2*=: qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=……  (д,". лS*=!-

“ь*,L ƒKS! &g=“C%*SLл,",L[). 

ÇÎÁ – ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß ÙÈÒÎÂÈÄÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

q*л=д…,*, ƒK%!3:
2!="= “C%!,ш3 $ 1 

2!="= *!%C,", $ 1 

2!="= ƒ"S!%K%ю $ 1 

2!="= ƒ *%!е…ем Cе!“2=ч3 KSл%г% $ 3

*"S2, гл%д3 $ 1 

*"S2, *=ле…д3л, $ 2 

Cл%д, ш,Cш,…, $ 4 

Cл%д, г%!%K,…, $ 2 

*"S2, K3ƒ,…, ч%!…%_ $ 2

o!,мS2*=: qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=……  (д,". лS*=!-

“ь*,L ƒKS! &g=“C%*SLл,",L[). 

ßÊÙÎ ÕÂÎÐ² ÍÈÐÊÈ

m=KS! лS*=!“ь*,. !%“л,… д%C%м=г=G C!, ƒ=."%!ю-
"=……S …,!%*: …е-!,2S, CSGл%…е-!,2S, гл%ме!3л%…е-!,2S, 
“еч%*=м’ …SL ."%!%KS, д%д=G “2SL*%“2S "“ь%м3 %!г=…Sƒм%"S. 

q*л=д…,*, ƒK%!3:
л,“2  Kе!еƒ, $ 3 
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2!="= “C%!,ш3 $ 2 

*"S2, *=ле…д3л, $ 2 

Cл%д, г%!%K,…, $ 2

2!="= ƒ"S!%K%ю $ 1 

*3*3!3дƒ …S !,льц  $ 2 

2!="= чеK!ецю $ 1 

2!="= "%"ч3г= C%ль%"%г% $ 1 

Cл%д, ш,Cш,…, $ 2 

л,“2  *!%C,", $ 1 

2!="= г!,ц,*S" $ 1

2!="= ."%?3 C%ль%"%г% $ 1 

*%!S…ь C,!Sю $ 2

o!,мS2*=: qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=……  (д,". лS*=!-

“ь*,L ƒKS! &g=“C%*SLл,",L[). 

ÑÅ×ÎÃ²ÍÍÈÉ ×ÀÉ

m=CSL, C!,г%2%"ле…,L ƒ лS*=!“ь*,. !%“л,…, ",*%-
!,“2%"3ю2ь 3 ",C=д*3 ƒ=."%!ю"=……  …,!%*, “еч%"%г% 
мS.3!= S …=K! *=.. 

q*л=д…,*, ч=ю:
л,“2  Kе!еƒ, K%!%д="ч=“2%_ $ 4

2!="= ."%?3 C%ль%"%г% $ 2

2!="= “C%!,ш3 $ 2

*%!S…ь C,!Sю C%"ƒ3ч%г% $ 2

2!="= "%"ч3г= C%ль%"%г% $ 1

qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=…… :
1 “2%л%"3 л%›*3 “3мSшS лS*=!“ь*,. !%“л,… C%мS-

?=ю2ь " 0,5 л “*л …3 K=…*3 =K% 2е!м%“ S ƒ=л,"=ю2ь 
*!32,м *,C’ 2*%м (%*!%C%м) …= …Sч. 

b›,"=ю2ь C!%2 г%м д…  %д…=*%",м, C%!цS м, 5$6 
!=ƒS". )=L м%›…= CSд“%л%д›3"=2, ц3*!%м =K% мед%м, 
д%K="л 2, д% …ь%г% “S* л,м%…=. 

ÀÄÅÍÎÌÀ ÏÐÎÑÒÀÒÈ, ÏÐÎÑÒÀÒÈÒ

q*л=д…,*, “3мSшS:
2!="= *!%C,", “%K=ч%_ $ 1 

K!3…ь*, 2%C%лS ч%!…%_ $ 3 

K!3…ь*, “%“…, ƒ",ч=L…%_ $ 2 

л,“2*, лS?,…, ƒ",ч=L…%_ $ 3 

"е!е“ ƒ",ч=L…,L $ 2

*%!е…е",?е Cе!“2=ч3 C! м%“2% ч%г% $ 2

л,“2*, K!3“…,цS $ 2

2!="= м=2е!,…*, $ 1

2!="= “C%!,ш3 $ 1

2!="= ц,*%!Sю ƒ *%!S…… м $1

o!,мS2*=: qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=……  (д,". лS*=!-

“ь*,L ƒKS! &g=“C%*SLл,",L[). 

ÕÂÎÐÈÌ ÍÀ ÅÍÓÐÅÇ 
(í³÷íå íåòðèìàííÿ ñå÷³)

j3!“ лS*3"=……  2!="=м, д=…%г% лS*=!“ь*%г% ƒK%-
!3 3 C%Gд…=……S ƒ C%"…%цS……,м .=!ч3"=…… м (KSл*%"%-
"S2=мS……,L !=цS%…), 32!,м=……  "Sд C!,L%м3 !Sд,…, 3 
"ечS!…S г%д,…, “C!, ю2ь ",лS*3"=……ю ."%!,. …= е…3!еƒ. 
oSд2!,м3юч= 2е!=CS  2!,"=G д% 3 мS“ цS". 

q*л=д…,*, ƒK%!3:
*"S2, *=ле…д3л, $ 3 

*"S2, =!…S*, гS!“ь*%_ $ 1 

*%!е…S “,…ю., Kл=*,2…%_ $ 2 

2!="= ƒ"S!%K%ю $ 2 

2!="= ."%?3 C%ль%"%г% $ 2 

2!="= г!,ц,*S" $ 2 
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2!="= !еC’ ш*= C%ль%"%г% $ 3 

Cл%д, ш,Cш,…, $ 4 

2!="= "е!е“3 $ 1

o!,мS2*=: qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=……  (д,". лS*=!-

“ь*,L ƒKS! &g=“C%*SLл,",L[). 

ÏÐÈ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍ² ÄÈÕÀËÜÍÈÕ ØËßÕ²Â

b,*%!,“2%"3ю2ь C!, K!%….S2=., 2!=.е%K!%….S2=., 
K!%….S=ль…SL =“2мS, *=2=!=. "е!.…S. д,.=ль…,. шл -
.S", *=шлS, *%*люшS, ƒ=C=ле……S леге…ь. dS  ƒK%!3 C!%2,-
ƒ=C=ль…=, !=…%ƒ=г%ю"=ль…=, “C=ƒм%лS2,ч…=, =…2,“еC-
2,ч…=, "Sд.=!*3"=ль…=, ƒ…еK%лю"=ль…=. 

q*л=д…,*, ƒK%!3:
*"S2, гл%д3 $ 1

л,“2  S *"S2, г!еч*, C%“S"…%_ $ 2 

л,“2  C%д%!%›…,*= $ 1 

*"S2, !%м=ш*, лS*=!“ь*%_ $ 2 

*"S2, K3ƒ,…, ч%!…%_ $ 3 

л,“2  м=2,-L-м=ч3., $ 1 

K!3…ь*, “%“…, ƒ",ч=L…%_ $ 2 

Cл%д, г%!%K,…, $ 2 

*"S2, *=ле…д3л, $ 2

o!,мS2*=: qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=……  (д,". лS*=!-

“ь*,L ƒKS! &g=“C%*SLл,",L[). 

Â²ÄÕÀÐÊÓÂÀËÜÍÈÉ ×ÀÉ

m=CSL, C!,г%2%"ле…,L ƒ лS*=!“ь*,. !%“л,…, ",*%!,“-
2%"3ю2ь C!, 2!=.е_2S, 23Kе!*3ль%ƒS леге…ь, ?% “3C!%-
"%д›3G2ь“  S…2е…“,"…,м ",дSле…… м .=!*%2,…… , C!, 

“2SL*%м3 *=шлS ƒ г…SL…,м .=!*%2,…… м, =“2мS, *%*-
люшS, K!%….S2S, C…е"м%…S_. 

q*л=д…,*, ч=ю:
2!="= K3!*3…3 лS*=!“ь*%г% $ 2 

2!="= K3*",цS лS*=!“ь*%_ $ 2 

л,“2  м=2,-L-м=ч3., $ 1 

*"S2, K3ƒ,…, ч%!…%_ $ 3 

*"S2, !%м=ш*, лS*=!“ь*%_ $ 2

qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=…… : 
1 “2%л%"3 л%›*3 “3мSшS C%мS?=ю2ь " 0,5 л “*л …3 

K=…*3 =K% 2е!м%“ S ƒ=л,"=ю2ь *!32,м *,C’ 2*%м (%*!%-
C%м) …= …Sч. 

b›,"=ю2ь C!%2 г%м д…  !S"…,м, C%!цS м, 5$6 !=-
ƒS". )=L м%›…= CSд“%л%д›3"=2, ц3*!%м =K% мед%м, д%-
K="л юч, д% …ь%г% “S* л,м%…=. 

ÏÐÈ ÐÅÂÌÀÒÈÇÌ², ÀÐÒÐÈÒÀÕ

kS*3"=……  T!3…23G2ь“  …= C!%2,ƒ=C=ль…SL, ƒ=-
г=ль…%ƒмSц…ю"=ль…SL, ƒ…еK%лю"=ль…SL, C!%2,=ле!гSч…SL 
2= “еч%гS……SL дS_ ƒK%!3 лS*=!“ь*,. !%“л,…. o!, “,“2ем=-
2,ч…%м3 S 2!,"=л%м3 2!="%лS*3"=……S …=“2=G “2,.=…-
…  ."%!%K, =K% C%"…е ",лS*3"=…… . 

q*л=д…,*, ƒK%!3:
2!="= м=2е!,…*, $ 2 

2!="= ƒ"S!%K%ю $ 2 

2!="= мелS“, $ 2 

K!3…ь*, “%“…, $ 3

2!="= чеK!ецю $ 2 

*%!S…ь =_!3 $ 3 
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2!="= ."%?3 C%ль%"%г% $ 2 

2!="= че!ед, $ 2 

Cл%д, г%!%K,…, $ 2 

Cл%д, ш,Cш,…, $ 2 

*"S2, !%м=ш*, $ 3 

л,“2  Kе!еƒ, $ 3 

*%!S…ь C,!Sю $ 2 

2!="= K3!*3…3 $ 2 

*"S2, *=ле…д3л, $ 2

o!,мS2*=: qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=……  (д,". лS*=!-

“ь*,L ƒKS! &g=“C%*SLл,",L[). 

«ÒÂÅÐÅÇÈÉ» ÐÅÖÅÏÒ

kS*=!“ь*,L ƒKS! C!% "л G ƒ=г=ль…%ƒмSц…ююч3 дSю 
…= %!г=…Sƒм люд,…,, “2,м3люG %KмS……S C!%це“, " %!г=-
…SƒмS, дSG ƒ=“C%*SLл,"% S ",!%Kл G C%! д ƒ S…ш,м, ƒ=“%-
K=м, “2SL*3 "Sд!=ƒ3 д% "›,"=……  =л*%г%лю. 

q*л=д…,*, ƒK%!3:
*"S2, гл%д3 $ 2 

2!="= ƒ"S!%K%ю $ 2 

Cл%д, г%!%K,…, $ 2 

2!="= C%л,…3 $ 1 

2!="= чеK!ецю $ 3 

2!="= де!е"Sю $ 2 

2!="= ƒ%л%2%2,“ ч…,*= $ 3 

2!="= ."%?3 C%ль%"%г% $ 1 

2!="= C%д%!%›…,*= $ 1 

Cл%д, ш,Cш,…, $ 2 

*"S2, *=ле…д3л, $ 2 

*"S2, C,›м, $ 3

o!,мS2*=: qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=……  (д,". лS*=!-

“ь*,L ƒKS! &g=“C%*SLл,",L[). 

ÄËß ÇÌ²ÖÍÅÍÍß ²ÌÓÍÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ

b›,"=ю2ь  * %ƒд%!%"лю"=ль…,L 2= ƒ=г=ль…%ƒмSц-
…ю"=ль…,L ƒ=“SK дл  C%C%"…е……  люд“ь*%г% %!г=…Sƒм3 
…е%K.Sд…,м, ›,22G"% "=›л,",м, *%мC%…е…2=м,, ?% 
“C!, ю2ь …%!м=лSƒ=цS_ %KмS……,. C!%це“S" 2= *!%"%2"%-
!е……ю, ƒмSц…юG “е!це"S м’ ƒ,, Kл=г%2"%!…% "Cл,"=G …= 
“%… 2= …е!"%"3 “,“2ем3, д%д=G “2SL*%“2S %!г=…Sƒм3. 

q*л=д…,*, ƒK%!3:
л,“2  *!%C,", $ 1

*%!S…ь "=ле!S=…, $ 1

л,“2*, S ц"S2 *%…"=лS_ $ 1

л,“2  г%!S.= г!ець*%г% $ 1

K3*",ц  лS*=!“ь*= $ 1

л,“2*, 2= ц"S2 м=2е!,…*, $ 1

!%м=ш*= лS*=!“ь*= $ 1

=л2е  лS*=!“ь*= (ц"S2) $ 1

л,“2  K=!"S…*3 $ 1

Cл%д, ш,Cш,…, $ 1

Cл%д, г%!%K,…, $ 1

л,“2*, м=2,-L-м=ч3., $ 1

л,“2*, 2= ц"S2 “C%!,ш3 $ 1

л,“2*, ш=…д!, $ 1

л,“2*, 2= ц"S2 ƒ%л%2%2,“ ч…,*= $ 1

qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=…… :
nд…3 “2%л%"3 л%›*3 лS*=!“ь*,. 2!=" C%мS?=ю2ь 

" 0,5 л “*л …3 K=…*3 =K% 2е!м%“ S ƒ=л,"=ю2ь *!32,м 
*,C’ 2*%м (%*!%C%м), …=“2%юю2ь цSл3 …Sч. 

b›,"=ю2ь 3$4 !=ƒ, C!%2 г%м д…  %д…=*%",м, C%!-
цS м, че!еƒ г%д,…3 CS“л  _›S ( *?% 2=*%_ ƒм%г, …ем=G 
$ че!еƒ 15$20 .". CS“л  _›S). l%›…= CSд“%л%д›3"=2, ц3*-
!%м =K% мед%м, 2%…Sƒ3"=2, *%…це…2!%"=…,м, “%*=м, =K% 
д%K="л 2, “S* л,м%…=. 
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Â²ÒÀÌ²ÍÍÈÉ ÇÁ²Ð

q*л=д…,*, ƒK%!3:
*!%C,"= д"%д%м…= $ 2

ш,Cш,…= (Cл%д,) $ 4 

г%!%K,…= (Cл%д,) $ 4 

мелS“= $ 2 

глSд (*"S2,) $ 2 

C=!,л% (2!="=) $ 2

ƒ"S!%KSL (2!="=) $ 2

o!,мS2*=: qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=……  (д,". лS*=!-

“ь*,L ƒKS! &g=“C%*SLл,",L[). 

ÂÀÐÈÊÎÇÍÅ ÐÎÇØÈÐÅÍÍß ÂÅÍ

q*л=д…,*, ƒK%!3:
*"S2*, *=ш2=…= *S…“ь*%г% $ 4 

2!="= г!еч*, C%“S"…%_ $ 2 

2!="= де!е"Sю $ 2 

2!="= м’ 2, Cе!це"%_ $ 1

2!="= м=2е!,…*, $ 2 

л,“2*, C%д%!%›…,*= $ 2

л,“2*, .мелю $ 1

л,“2*, K!3“…,цS $ 2 

Cл%д, S *"S2, гл%д3 $ 4 

2!="= ц,*%!Sю ƒ *%!е… м, $ 2

o!,мS2*=: qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=……  (д,". лS*=!-

“ь*,L ƒKS! &g=“C%*SLл,",L[). 

ÕÂÎÐÈÌ ÍÀ ÌÀÑÒÎÏÀÒ²Þ

o!%C%…%"=…,L !ецеC2 G д%K!,м ƒ=“%K%м дл  лS*3"=…-
…  м=“2%C=2S_, ƒмSц…юG ƒ=.,“…S “,л, %!г=…Sƒм3, C%Cе!ед-

›3G !S“2 …%"%32"%!е…ь м%л%ч…,. ƒ=л%ƒ 2= _. Cе!е!%д›е…-
… . b *%мCле*“S ƒ мед,*=ме…2%ƒ…,м лS*3"=…… м м%›е “л3-
г3"=2, ƒ=“%K%м *%…“е!"=2,"…%г% лS*3"=……  ƒ=."%!ю"=…… . 

q*л=д…,*, ƒK%!3:
*3*3!3дƒ …S !,льц  $ 1

2!="= ц,*%!Sю $ 1

л,“2  C%д%!%›…,*= $ 1

л,“2  Kе!еƒ, K%!%д="ч=“2%_ $ 1

2!="= ƒ%л%2%2,“ ч…,*= $ 1

2!="= де!е"Sю $ 1

л,“2  *!%C,", $ 1

*"S2, …=гSд%* $ 3

2!="= ƒ"S!%K%ю $ 1

2!="= “C%!,ш3 $ 1

Cл%д, ш,Cш,…, $ 1

2!="= че!ед, $ 1

Cл%д, г%!%K,…, $ 1

2!="= ч,“2%2Sл3 $ 3

qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=…… :
nд…3 “2%л%"3 л%›*3 лS*=!“ь*%г% ƒK%!3 C%мS?=ю2ь 

" 0,5 л “*л …SL K=…цS =K% 2е!м%“S S ƒ=л,"=ю2ь *!32,м 
*,C’ 2*%м (%*!%C%м), …=“2%юю2ь цSл3 …Sч S "›,"=ю2ь 
2!, !=ƒ, ƒ= 20 .". д% _›S. 

b›,"=ю2ь д% 2!ь%. мS“ цS", CS“л  ч%г% !%Kл 2ь Cе-
!е!"3 …= 7$10 д…S" S лS*3"=……  C!%д%"›3ю2ь. 

ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²×ÍÈÉ ÇÁ²Ð

b,*%!,“2%"3ю2ь C!, “2%м=2,2S, гS…гS"S2S, Cе!S%“-
2,2S, S…ш,. “2%м=2%л%гSч…,. ƒ=."%!ю"=…… . ƒ=C=ль-
…%г% .=!=*2е!3. 
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q*л=д…,*, ƒK%!3:
*"S2, *=ле…д3л, $ 4

*"S2, !%м=ш*, лS*=!“ь*%_ $ 4

2!="= де!е"Sю $ 2

*%!S…ь Cе!“2=ч3 C! м%“2% ч%г% $ 4

*%!S…ь ›,"%*%“23 $ 2

2!="= C=!,л= $ 2

Cл%д, ш,Cш,…, $ 2

2!="= г!,ц,*S" $ 2

2!="= ƒ"S!%K%ю $ 2

*%!= "е!K, $ 4

qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=…… :
b"ече!S ƒ=“,C=ю2ь 2 “2%л%"S л%›*, ƒK%!3 " 2е!м%“ 

S ƒ=л,"=ю2ь 0,5 л *!32%г% %*!%C3. m=“23C…%г% д…  …=-
“2SL ",*%!,“2%"3ю2ь дл  C%л%“*=……  !%2%"%_ C%!%›…,-
…, 5$8 !=ƒS" …= де…ь %K%"’ ƒ*%"% 3 2еCл%м3 ",гл дS. 

ÐÎÄÎÂÈÊ Ë²ÊÀÐÑÜÊÈÉ (ÊÎÐ²ÍÜ)

b›,"=ю2ь  * "’ ›3ч,L, C!%2,ƒ=C=ль…,L, K%ле2=м3-
"=ль…,L L *!%"%“C,……,L ƒ=“SK. b,*%!,“2%"3ю2ь  * ƒ=“SK 
C!, .%леце“2,2=., е…2е!%*%лS2=., C!%…%“=. !Sƒ…%_ C!,-
!%д, 2= ƒд322S *,шеч…,*=, C!, *!%"%.=!*=……S, шл3…*%-
",., гем%!%_д=ль…,. S м=2*%",. *!%"%2еч=.. g%"…Sш…ь% 
C!, ƒ=C=ль…,. C!%це“=. ш*S!,, -леKS2S, 2!%мK%-леKS2S. 

qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=…… :
20 г *%!е…  C%мS?=ю2ь 3 “*л …3 C%“3д,…3 S ƒ=л,"=-

ю2ь г%!Sл*%ю (200 г) …= 12$15 д…S", Cе!S%д,ч…% ƒK%"23юч,. 
b›,"=ю2ь C% %д…SL ч=L…SL л%›цS 3 !=ƒ, …= де…ь. 

dл  д%“ г…е……  лS*3"=ль…%г% е-е*23 %д…%!=ƒ%"3 д%ƒ3 
ƒKSльш3ю2ь д% %д…SG_ “2%л%"%_ л%›*,. 

ÊÎÐ²ÍÜ ÏÅÐÑÒÀ×Ó ÏÐßÌÎÑÒÎß×ÎÃÎ
(êàëãàí, êîçàöüêèé æåíüøåíü)

b›,"=ю2ь  * "’ ›3ч,L, C!%2,ƒ=C=ль…,L S *!%"%-
“C,……,L ƒ=“SK C!, ƒ=."%!ю"=……S 2!="…%г% *=…=л3, "…32-
!Sш…S. *!%"%2еч=. !Sƒ…%_ C!,!%д,. o%лSCш3G !%K%23 %!-
г=…S" шл3…*%"%-*,ш*%"%г% 2!=*23 2= геC=2%KSлS=!-
…%_ “,“2ем,, дSG “еч%гS……%, C%“,люG C%2е…цSю %!г=…Sƒм3. 
g%"…Sш…ь% дSG =…2,“еC2,ч…%. 

qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=…… :
20 г *%!е…  C%мS?=ю2ь 3 “*л …3 C%“3д,…3 S ƒ=л,"=-

ю2ь г%!Sл*%ю (200 г) …= 12$15 д…S", Cе!S%д,ч…% ƒK%"23юч,. 
b›,"=ю2ь C% %д…SL ч=L…SL л%›цS 3 !=ƒ, …= де…ь. 

dл  д%“ г…е……  лS*3"=ль…%г% е-е*23 %д…%!=ƒ%"3 д%ƒ3 
ƒKSльш3ю2ь д% %д…SG_ “2%л%"%_ л%›*,. 

ÊÎÐ²ÍÜ ÒÀ ÊÎÐÅÍÅÂÈÙÅ ÏÅÐÑÒÀ×Ó Á²ËÎÃÎ 
(âèêîðèñòîâóþòü ïðè çàõâîðþâàíí³ 

ùèòîâèäíî¿ çàëîçè)

qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=…… :
20 г *%!е…  C%мS?=ю2ь 3 “*л …3 C%“3д,…3 S ƒ=л,-

"=ю2ь г%!Sл*%ю (200 г) …= 12$15 д…S", Cе!S%д,ч…% ƒK%"-
23юч,. b›,"=ю2ь C% 5$10 *!=Cель (ƒ=ле›…% "Sд “2=-
…3 “е!це"%-“3д,……%_ “,“2ем,) C!%2 г%м 2$3 мS“ цS", CS“-
л  ч%г% !%Kл 2ь Cе!е!"3 …е ме…ше, …S› …= мS“ ць, S лS-
*3"=……  C!%д%"›3ю2ь. nд…%ч=“…% !%Kл 2ь *%мC!е“, …= 
дSл …*3 ?,2%",д…%_ ƒ=л%ƒ,. o!, ць%м3 *=C=ю2ь 10$15 
*!=Cель …=“2% …*, …= ƒлег*= ƒ"%л%›е…3 2*=…,…3 S C!,-
*л=д=ю2ь …= …Sч д% ?,2%",д…%_ ƒ=л%ƒ,. 
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ÃÅÐÎÍÒÎËÎÃ²×ÍÈÉ ×ÀÉ
(äëÿ çíèæåííÿ ïðîöåñ³â ñòàð³ííÿ

òà ïðîäîâæåííÿ äîâãîë³òòÿ)

b,*%!,“2%"3ю2ь  * =…2,“*ле!%2,ч…,L ƒ=“SK; дл  
C%“,ле……  %KмS…3 !еч%",…; “2,м3люG *!%"%2"%!е…… , C%-
лSCш3G *!%"%%KSг, дSG ƒ=“C%*SLл,"%. o%C%"…юG %!г=…Sƒм 
…е%K.Sд…,м *%мCле*“%м "S2=мS…S" 2= мS*!%елеме…2S". 

q*л=д…,*, ƒK%!3:
*"S2, гл%д3 $ 2 

л,“2  мелS“, лS*=!“ь*%_ $ 2 

2!="= ƒ"S!%K%ю $ 1 

Cл%д, ш,Cш,…, $ 4 

Cл%д, г%!%K,…, $ 2 

2!="= “C%!,ш3 $ 1

2!="= м=2е!,…*, $ 2

*"S2, !%м=ш*, лS*=!“ь*%_ $ 1

2!="= че!ед, $ 2

л,“2  Kе!еƒ, K%!%д="ч=“2%_ $ 2

2!="= ц,*%!Sю $ 2

*"S2, *=ле…д3л, $ 2

2!="= 2= Cл%д, *м,…3 $ 2

o!,мS2*=: qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=……  (д,". лS*=!-

“ь*,L ƒKS! &g=“C%*SLл,",L[). 

ÏÐÈ ÑÓÄÎÌ², ÑÏÀÇÌÎÔ²Ë²¯

q*л=д…,*, ƒK%!3:
2!="= CSдм=!е…,*= “C!="›…ь%г% $ 1

2!="= "е!е“3 ƒ",ч=L…%г% $ 2

2!="= м=2е!,…*, ƒ",ч=L…%_ $ 1

*%!е…е",?е ƒ *%!е… м, "=ле!S=…, лS*=!“ь*%_ $ 1

л,“2*, %мел, KSл%_ $ 1

2!="= мелS“, лS*=!“ь*%_ $ 2

2!="= *!%C,", д"%д%м…%_ $ 1

*"S2, гл%д3 *%люч%г% $ 1

л,“2  %›,…, “,ƒ%_ $ 1

)=L Sƒ C%д=…%_ “3мSшS 2!=" ", "л G “ед=2,"…3 S 
C!%2,“3д%м…3 дSю, ƒме…ш3G ƒK3дл,"S“2ь …е!"%"%_ “,“-
2ем,, !%ƒ“л=KлюG гл=де…ь*S м’ ƒ,. dл  L%г% C!,г%23-
"=……  C%2!SK…% "ƒ 2, д"S “2%л%"S л%›*, “3мSшS, ƒ=л,2, 
400 мл %*!%C3, …=“2% 2, 4 г%д. o!,Lм=2, C% 30$70 мл 
3$4 !=ƒ, …= де…ь ƒ= 30 .". Cе!ед _›ею. o!, ?%де……%-
м3 C!,г%23"=……S 2= ",*%!,“2=……S д%ƒ3 “3мSшS 2= "%д, 
ƒме…ш3ю2ь,  *?% це C%2!SK…%. j3!“ лS*3"=……  2$3 мS-
“ цS. oS“л  мS“ ч…%_ Cе!е!", L%г% м%›…= C%"2%!,2,. 

dS2 м *%!,“…% д="=2, !,K’ ч,L ›,!. i%г% ""%д 2ь 
C%“23C%"% $ “C%ч=2*3 *!=Cл м, (C% 5), д%"S"ш, д%ƒ3 д% 
%д…SG_ ч=L…%_ л%›*,. 

p,K’ ч,L ›,! д="=2, C% %д…SL ч=L…SL л%›цS C!%-
2 г%м мS“ ц , C%2Sм ƒ!%K,2, Cе!е!"3 …= 15 дSK S ƒ…%"3 
д="=2, C!%2 г%м %д…%г% мS“ ц . o!,ƒ…=ч=ю2ь C!,!%д…S 
C!еC=!=2, *=льцSю. 

ÏÐÈ ÅÍÓÐÅÇ² 
(í³÷íå íåòðèìàííÿ ñå÷³)

q*л=д…,*, ƒK%!3:
2!="= г!,ц,*S" $ 1

2!="= “C%!,ш3 ƒ",ч=L…%г% $ 1 

2!="= ."%?3 C%ль%"%г% $ 1 

2!="= ƒ"S!%K%ю ƒ",ч=L…%г% $ 1

*%!е…е",?= ƒ *%!е… м, "=ле!S=…, лS*=!“ь*%_ $ 1
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qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=…… :
q2%л%"3 л%›*3 “3мSшS ƒ=л,2, 200 мл %*!%C3, 

*,C’ 2,2, 5 .". …= м=л%м3 "%г…S, …=“2% 2, 1 г%д., C!%-
цSд,2,. 

dS2 м 2$4 !%*S" д="=2, C% %д…SL “2%л%"SL л%›цS ч%-
2,!, !=ƒ, …= де…ь ƒ= 30 .". Cе!ед _›ею, дS2 м 6$12 !%*S" 
$ C% 50$70 мл ч%2,!, !=ƒ, …= де…ь ƒ= 30 .". Cе!ед _›ею. 

g…=ч…3 !%ль 3 лS*3"=……S е…3!еƒ3 "SдSг!=G дSG2=. 
lе2%д дSG2%2е!=CS_ C%л г=G " …=“23C…%м3. u"%!%м3 д% 
15 г%д,…, д%ƒ"%л ю2ь _“2, !Sƒ…%м=…S2…S “2!=", S ƒ= K=-
›=…… м C,2, !Sд,…3. r д!3гSL C%л%",…S д…  *Sль*S“2ь 
"%д, 2= !Sд*,. “2!=" !Sƒ*% %Kме›3ю2ь. n 18-L г%д,…S 
д=ю2ь "ече!ю Kеƒ !Sд,…,. d%ƒ"%л ю2ь _“2, м’ “%, “"S-
›3 !,K3, м=“л%,  Lц , .лSK. g=K%!%… ю2ь %"%чS, -!3*2,, 
*=шS, = 2=*%› “Sль 2= “%л%…S “2!=",, %“*Sль*, “Sль ƒ=-
2!,м3G "%д3 " 2*=…,…=.. g= 2=*%_ 3м%", !Sд,…=, ",C,-
2= д% 15-_ г%д,…,, K3де ","еде…= ƒ %!г=…Sƒм3 д% …=“2=…-
…  …%чS. oе!ед “…%м, % 20-L г%д,…S, д,2,…S д=ю2ь “%л%-
…3 _›3: K32е!K!%д ƒ ш,…*%ю, *%"K=“%ю, “,!%м, %“еледцS. 
Š=*,L дSG2,ч…,L !е›,м 3 C%Gд…=……S ƒ C!,L%м%м C!е-
C=!=2S" лS*=!“ь*,. !%“л,… C!,ƒ…=ч=ю2ь …= C%ч=2%* лS-
*3"=……  (3$4 2,›…S), CS“л  ч%г% C!,Lм=ю2ь ƒ=*!SCлю-
"=ль…,L *3!“. 

ÃÀÄÞ×ÍÈÊ ØÅÑÒÈÏÅËÞÑÒÊÎÂÈÉ – 
êîð³íü (áàëàáàí)

b,*%!,“2%"3ю2ь  * ƒ=г=ль…%ƒмSц…ю"=ль…,L ƒ=“SK 
C!, K%л . 3 шл3…*3, C!, …%"%32"%!е…… . !Sƒ…%_ C!,!%-
д,, дSG ц,2%“2=2,ч…%. d%K!е ƒ=!е*%ме…д3"=" “еKе C!, 
лS*3"=……S -SK!%мS%м,, …%"%32"%!е…ь леге…ь, шл3…*=, 
C! м%_ *,ш*,. dSG “еч%гS……%, ƒ=“C%*SLл,"%. 

ÊÂ²ÒÈ ÊÀØÒÀÍÀ Ê²ÍÑÜÊÎÃÎ 
(øêàðàëóïà ïëîä³â êàøòàíà ê³íñüêîãî)

qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=…… :
bмS“2 C=*е2= (10$20 г) ƒ=л,"=ю2ь г%!Sл*%ю (100$

200 г) S …=“2%юю2ь 12$15 д…S", Cе!S%д,ч…% ƒK%"23юч,. 
b›,"=ю2ь C% 30$40 *!=Cель ?%де……% C!, "=!,*%ƒ…%-
м3 !%ƒш,!е……S "е…, 2!%мK%-леKS2S, гем%!%_, C!, K%л . 
3 “3гл%K=.. m=“2% …*= м%›е ",*%!,“2%"3"=2,“ь 3 -S2%-
*%мCле*2S &b=!,*%ƒ…,L[. 

ÏÐÈ ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍ²Ò²

q3мSш 2!=" “C!, G C%лSCше……ю 2!="ле…… , ", "-
л G C!%2,мS*!%K…3 дSю, C%ƒ,2,"…% "Cл,"=G …= C!%це“, 
"Sд…%"ле……  C%!3ше…%_ -3…*цS_ шл3…*=, C%лSCш3G 2!%-
-S*3 2*=…,… шл3…*%"%-*,ш*%"%г% 2!=*23, !ег3люG …е!-
"%"3 2= г%!м%…=ль…3 “,“2ем, %!г=…Sƒм3. 

q*л=д…,*, ƒK%!3:
*%!е…е",?е =_!3 2!%“2,……%г% $ 2 

2!="= м’ 2, Cе!це"%_ $ 1

“3ц"S22  ƒ C!,*"S2*=м, л,C, “е!цел,“2%_ $ 1 

…=“S……  ль%…3 ƒ",ч=L…%г% $ 1 

2!="= мелS“, лS*=!“ь*%_ $ 2

Cл%д, -е….елю $ 1

*"S2, гл%д3 *%люч%г% $ 2

2!="= ц,*%!Sю д,*%г% $ 2

2!="= де!е"Sю ƒ",ч=L…%г% $ 2

2!="= ƒ%л%2%2,“ ч…,*= ƒ",ч=L…%г% $ 1

*"S2, K3ƒ,…, ч%!…%_ $ 2

*"S2*%"S *%ш,*, !%м=ш*, лS*=!“ь*%_ $ 1
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qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=…… :
r д%м=ш…S. 3м%"=. ч=L г%23ю2ь 2=*:
1$2 “2%л%",. л%›*, “3мSшS C%мS?=ю2ь " 0,5 л 

“*л …3 K=…*3 =K% 2е!м%“, ƒ=л,"=ю2ь *!32,м *,C’ 2*%м 
(%*!%C%м), …=“2%юю2ь цSл3 …Sч S "›,"=ю2ь "!=…цS, " 
%KSд 2= ""ече!S ƒ= 20 .". д% _›S. “*?% G ƒм%г= $ "›,"=-
ю2ь S че!еƒ г%д,…3 CS“л  _›S. d%ƒ= C!,L%м3 ч=ю дл  дS-
2еL "*=ƒ=…= …,›че. 

l%›…= г%23"=2, ч=L Sƒ 2!=" дл  д%!%“л,. S дS2еL 
2=*,м “C%“%K%м: 1$2 “2%л%",. л%›*, “3мSшS ƒ=л,2, 500 
мл "%д,, C!%*,C’ 2,2, 5 ."., …=“2% 2, г%д,…3 S C!,Lм=-
2, 2еCл,м. 

dл  д%!%“л,. $ 2!,чS …= де…ь ƒ= 20 .". д% _›S =K% 
шS“2ь !=ƒS",  * 3 C%Cе!ед…ь%м3 C!,C,“S. 

dл  дS2еL "S*%м 10$17 !%*S" C!,ƒ…=ч=ю2ь C% 100 
мл ƒ= 15 ." Cе!ед _›ею ч%2,!, !=ƒ, …= де…ь, 7$9 !%*S" 
$ C% 70 мл ƒ= 15 .". д% _›S ч%2,!,!=ƒ%"%, 4$6 !%*S" $ C% 
40 мл ч%2,!,!=ƒ%"% ƒ= 15 .". д% _›S, д% 3 !%*S" $ C% 
20$40 мл …= C!,L%м. 

ÏÐÈ Ì²ÎÌ², Ô²ÁÐÎÌ²ÎÌ² ÌÀÒÊÈ

q*л=д…,*, ƒK%!3:
л,“2  “3…,цS $ 4

2!="= ƒ"S!%K%ю $ 2

*%!= ›%“2е!3 $ 2

2!="= “%K=ч%_ *!%C,", $ 2

*"S2, !%м=ш*, $ 1

2!="= *!%C,", $ 1

2!="= де!е"Sю $ 2

2!="= "е!%…S*, лS*=!“ь*%_ $ 1

2!="= чеK!ецю $ 1

Cл%д, ш,Cш,…, $ 4

Cл%д, г%!%K,…, $ 2

*"S2, *=ле…д3л, $ 4 

2!="= “C%!,ш3 $ 2 

л,“2  м=2,-L-м=ч3., $ 2 

л,“2  Kе!еƒ, $ 2

o!,мS2*=: qC%“SK C!,г%23"=……  2= "›,"=……  (д,". лS*=!-

“ь*,L ƒKS! &g=“C%*SLл,",L[). 

ÏÐÎÒÈÇÀÏÀËÜÍÈÉ ÒÀ ÊÐÎÂÎÑÏÈÍÍÈÉ

b›,"=ю2ь C!, ƒ=C=ль…,. C!%це“=. "…32!Sш…S. %!-
г=…S": г=“2!,2=., г=“2!%д3%де…S2=., е…2е!%*%лS2=. 
2= *%лS2=. (ƒS “.,ль…S“2ю д% C!%…%“S"), C!, ƒ=C=ль-
…,. ƒ=."%!ю"=…… . ›S…%ч,. “2=2е",. %!г=…S", C!, *!%-
"%2еч=. !Sƒ…%_ C!,!%д,: шл3…*%",., леге…е",., гем%!%_-
д=ль…,., м=2*%",. 2= S…. 

q*л=д…,*, ƒK%!3:
2!="= !%д%",*= лS*=!“ь*%г% $ 2

2!="= Cе!“2=ч3 C! м%“2% ч%г% $ 2

*"S2, *=ле…д3л, $ 2

л,“2  *!%C,", $ 1

2!="= “C%!,ш3 $ 1

2!="= ."%?3 C%ль%"%г% $ 1

2!="= мелS“, $ 1

2!="= г!,ц,*S" $ 2

2!="= де!е"Sю $ 2

Cл%д, г%!%K,…, $ 2
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